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Ǒदãली उÍच Ûयायालय: नई Ǒदãली 

 सुरǔ¢त : 3 Ǒदसंबर, 2013  

उƦोǒषत: 10 जनवरȣ, 2014 

ǐर.या.(िस.)  1334/2013 

मÈैस अèपताल, पीतमपुरा          ......यािचकाकता[ 

Ʈारा Įी संजीव परुȣ, वǐरƵ अिधवƠा के 

साथ  Įी सÏजाद सुãतान अिधवƠा 

बनाम  

भारतीय आयुǒव[£ान पǐरषɮ       ......Ĥ×यथȸ 

Ʈारा,  Įी आशीष कुमार, Įी अǒवजीत 

मǔण ǒğपाठȤ सह अिधवƠा, 

अिधवƠा 

कोरमः 

माननीय  Ûयायमूित[ Įी जी. पी. िमƣल  

िनण[य 

जी. पी. िमƣल, Ûया. 

1. भारतीय सǒंवधान के अनुÍछेद 226 और 227 के तहत इस ǐरट यािचका 

के आधार पर यािचकाकता[ अèपताल ने 27.10.2012 कȧ आचार सिमित कȧ 
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बैठक को अिभखंǑडत करन ेकȧ मांग कȧ है, ǔजसके तहत यह अिभिनधा[ǐरत 

Ǒकया गया था Ǒक 03.05.2009 को लोअर सेगमɅट सीजेǐरयन सÈेशन ĤǑĐया 

(एलएससीएसपी) के बाद मरȣज िनितका मनचंदा (मतृका) के इलाज मɅ डॉ. 

अलका गुƯा, डॉ. नǒवता कुमारȣ और डॉ. पूजा भाǑटया कȧ ओर से िचǑक×सीय 

लापरवाहȣ हुई थी। िचǑक×सक और यािचकाकता[ अèपताल के ǒवǾƨ आचार 

सिमित कȧ ǑटÜपǔणयɉ को यहा ं उƨतृ Ǒकया गया है, ǔजसमɅ यािचकाकता[ 

अèपताल के  ǒवǾƨ ǑटÜपǔणयɉ पर Ĥकाश डाला गया है: 

“18. Įी एस. पी. मनचंदा (597/2010) Ʈारा Ǒदãली िचǑक×सा पǐरषद 
Ʈारा पाǐरत आदेश Ǒदनांक 07.06.2010 के ǒवǽƨ अपील 

02:30 अपराƹ 

नैितकता सिमित ने इस मामले पर ǒवचार Ǒकया और नोट Ǒकया Ǒक 
डॉ. पूजा भाǑटया, डॉ. ǒवकास और डॉ. राजीव कपरू और Įी एस. पी. 
मनचंदा को नैितकता सिमित के सम¢ उपǔèथत होने के िलए कहा 
गया था और डॉ. राजीव कपरू को छोड़कर सभी उƠ åयǒƠ सिमित के 
सम¢ उपǔèथत हुए।अèपताल के अिधकाǐरयɉ ने पğ Ĥèतुत करते हुए 
कहा Ǒक डॉ. राजीव कपरू वत[मान मɅ उनके अèपताल मɅ काम नहȣं कर 
रहे थे। 

ǒवèततृ चचा[ के बाद, नैितकता सिमित ने नोट Ǒकया Ǒक अèपताल के 
ǐरकॉड[ के साथ-साथ इलाज करने वाल ेडॉÈटरɉ/सलाहकारɉ Ʈारा Ĥèतुत 
मौǔखक बयान से पता चलता है Ǒक इलाज करने वाल े सलाहकार 
Ĥभारȣ Ʈारा Ĥदान Ǒकए गए माग[दश[न और देखभाल कȧ कमी थी। 
इसके अलावा, यह पाया गया है Ǒक अèपताल ने रोगी को ऑपरेशन के 
बाद मानक देखभाल Ĥदान नहȣं कȧ। अèपताल मɅ पया[Ư रƠ घटक 



2014:डȣएचसीः193 

 

ǐर.या.(िस.)  1334/2013       पƵृ स.ं 3 

 

सǒुवधाओं, समय पर अãĚासाउंड जांच, उिचत दवाओं के समय पर 
उपयोग कȧ कमी थी, जो रोगी सĮुी िनितका मनचंदा कȧ म×ृयु के िलए 
ǔजàमेदार हो सकती है। 

मामल ेको देखने के बाद, नैितकता सिमित ने सव[सàमित Ʈारा महसूस 
Ǒकया Ǒक रोगी के Ĥबंधन मɅ सलाहकार/इलाज करने वाल े डॉÈटरɉ 
यानी िनितका मनचंदा कȧ ओर Ʈारा िनǔƱत Ǿप Ʈारा पेशेवर कदाचार 
था, जहाँ तक Ǒक ऑपरेशन के बाद दसूरे Ǒदन होने वाली Ĥितकूल 
घटनाओं कȧ पोèट ऑपरेǑटव िनगरानी और Ĥबंधन, जो अंततः रोगी 
कȧ म×ृयु का कारण बना। ऐसा Ĥतीत होता है Ǒक रोगी को 4 मई, 
2009 को रात के लगभग 10.00 पर पेट मɅ गंभीर दद[ हुआ था, ǔजसे 
Ôयूटȣ पर तनैात रेǔजडɅट डॉÈटर Ʈारा एक बहुत हȣ आĐामक मãटȣ 
मोडल एनाãजिेसया और सेडेशन Ʈारा Ĥबंिधत Ǒकया गया था और 
िनयिमत हȣमोĒाम और अãĚासाउंड जांच जैसी Ǒकसी भी जांच कȧ 
सलाह नहȣं दȣ गई थी, जो ऐसी ǔèथित मɅ Ǻढ़ता स ेइंिगत Ǒदया गया 
था। 

ǐरकॉड[ देखने पर पता चला Ǒक मह×वपूण[ रोगी डेटा  मɅ कई बार गलत 
िलखावट और बदलाव Ǒकए गए थे, साथ हȣ नोǑटंग के समय मɅ भी 
कुछ ǒबंदओुं पर अितǐरƠ डेटा बाद मɅ डाला गया लगता है। पƵृ सÉंया 
183 पर, नोट मɅ रƠचाप िनǑद[ƴ नहȣं Ǒकया गया है, बǔãक बी.पी. का 
कॉलम खाली छोड़ Ǒदया गया है, जो Ǒक ऐस ेरोगी के िलए, ǔजसको  
शãय िचǑक×सा उपरांत गंभीर पेट दद[  उ×पÛन हुआ हो, असामाÛय है। 

नैितकता सिमित न े अèपताल कȧ देखभाल कȧ गुणवƣा से संबंिधत 
िनयामक िनकाय से खराब देखभाल और बुिनयादȣ ढांचे के अिधकाǐरयɉ 
के िलए अèपताल Ĥशासन पर आवæयक कार[वाई करने कȧ पुरजोर 
िसफाǐरश कȧ। सिमित ने पाया Ǒक उपǔèथत सलाहकार शãय िचǑक×सा 
के बाद कȧ देखभाल Ĥदान करने मɅ लापरवाहȣ कर रहा था और सिमित 
ने िनàनिलǔखत सजा को ǒविनǔƱत Ǒकयाः 
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i( ) डॉ. अलका गुƯा का नाम भारतीय िचǑक×सा रǔजèटर के साथ-
साथ राÏय िचǑक×सा पǐरषद के रǔजèटर से 3 (तीन) साल कȧ अविध 
के िलए हटा Ǒदया जाए। 

i i(( ) डॉ. नǒवता कुमारȣ-उÛहɅ एक चेतावनी पğ जारȣ Ǒकया जा सकता 
है। 

i i i( ) डॉ. पूजा-आर. एम. ओ. (जूिनयर रेǔजडɅट)-उसे एक चेतावनी 
पğ जारȣ Ǒकया जा सकता है। 

i v(( ) संबंिधत राÏय सरकार ǔजन अिधकाǐरयɉ (Ĥधान सिचव, 
èवाèØय और पǐरवार कãयाण, Ǒदãली सरकार) न े इस मैÈस 
अèपताल, पीतमपुरा Ǒदãली को काम करने कȧ अनुमित दȣ है, उनस े
अनुरोध Ǒकया जा सकता है Ǒक व ेऑपरेशन के बाद कȧ अविध के 
दौरान उिचत देखभाल के िलए आवæयक पया[Ư बुिनयादȣ सुǒवधाएं नहȣं 
होने के िलए उƠ अèपताल Ĥबधंन पर आवæयक कार[वाई करɅ, ǔजसने 
Įीमती िनǑकता मनचंदा कȧ म×ृयु मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाई ”  

2. इस बात पर कोई ǒववाद नहȣं है Ǒक 30 वषȸय मǑहला डॉ. िनǑकता 

मनचंदा को 03.05.2009 को सबुह 5:07 बजे Ĥसूित एवं Ƹी रोग ǒवशेष£ 

डॉ. अलका गुƯा के परामश[ से यािचकाकता[ अèपताल मɅ भतȸ कराया गया 

था। उसे एलएससीएस के िलए तैयार Ǒकया गया और उसे तुरंत सुबह 5:15 

बज े ऑपरेशन िथयेटर मɅ èथानांतǐरत कर Ǒदया गया। एसए के अंतग[त 

एलएससीएस Ǒकया गया और सुबह 5:41 बज ेएक पूण[ अविध के बÍचे को 

जÛम Ǒदया गया। ऑपरेशन के पहले Ǒदन, पेट मɅ कभी-कभी हãका दद[ कȧ 

िशकायत थी। दसूरे Ǒदन, मतृका कȧ हालत ǔèथर देखी गई। हालांǑक, रात 
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करȣब 11:00 बजे, मतृका ने पेट के िनचले Ǒहèसे और पीठ मɅ तेज दद[ कȧ 

िशकायत कȧ। Ôयूटȣ पर मौजूद रेǔजडɅट डॉÈटर यानी डॉ. पूजा भाǑटया (Ĥसूित 

एवं Ƹी रोग ǒवशेष£) ने उसका इलाज Ǒकया। डॉ. पूजा भाǑटया ने पीठ के 

िनचले Ǒहèसे L- L3, -4 और L-5 ¢ेğ मɅ कोमलता पाई। कोई èपƴ सूजन 

नहȣं थी। मतृका को वोवेरन, फोट[ǒवन और फेनेरगन आईएम इंजÈेशन धीरे-

धीरे Ǒदए जाने कȧ सलाह दȣ गई। बताया जाता है Ǒक इस मामले पर डॉ. पूजा 

भाǑटया ने कंसãटɅट एनेèथेǑटèट डॉ. ǒवकास मंगला से चचा[ कȧ, ǔजÛहɉने 

मोǒबजॉÈस टैबलटे कȧ सलाह दȣ। 

3. इसके बाद, मरȣज न ेǑफर स ेतेज दद[ कȧ िशकायत कȧ और अगल ेǑदन 

सुबह 6:55 बज ेडॉ. अलका गुƯा को फोन Ǒकया गया। डॉ. अलका गुƯा के 

अèपताल पहंुचने से पहले हȣ मतृका कȧ हालत गंभीर Ǿप से ǒबगड़ गई और 

उसका रƠचाप और नाड़ȣ ǐरकॉड[ नहȣं हो पा रहȣ थी। बताया जाता है Ǒक उस े

तुरंत पुनजȸǒवत करने के उपाय Ǒकए गए। मतृका को आगे के पुनजȸवन के 

िलए पीओपी/एसआईसीयू मɅ èथानांतǐरत कर Ǒदया गया। अंततः मतृका कȧ 

म×ृयु हो गई और दोपहर 12:30 बजे उस ेिचǑक×सीय Ǿप से मतृ घोǒषत कर 

Ǒदया गया। 

4. मतृका के पित Įी अमन सरना ने पिुलस मɅ िचǑक×सीय लापरवाहȣ के 

आरोपɉ के साथ एक आपरािधक िशकायत दज[ कराई थी। डȣसीपी (मुÉयालय) 
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ने Ǒदãली मǑेडकल काउंिसल (डȣएमसी) से राय मांगी Ǒक Èया डॉÈटरɉ कȧ ओर 

स ेकोई िचǑक×सीय लापरवाहȣ हुई थी। 

5. डȣएमसी ने संबंिधत िचǑक×सकɉ को नोǑटस जारȣ Ǒकया और उनकȧ बात 

सुनन े के बाद यह राय दȣ Ǒक डॉÈटरɉ (मÈैस अèपताल, पीतमपरुा, नई 

Ǒदãली) कȧ ओर से मतृका िनितका मनचंदा के इलाज मɅ कोई लापरवाहȣ नहȣं 

बरती गई। डȣएमसी Ʈारा दȣ गई राय से असतुंƴ होकर मतृका के ǒपता Įी 

एस.पी. मनचंदा ने भारतीय िचǑक×सा पǐरषद (एमसीआई) को अपील के Ǿप 

मɅ एक अßयावेदन Ǒदया, ǔजसने संबंिधत डॉÈटरɉ और यािचकाकता[ अèपताल 

को नोǑटस देने के बाद ǒववाǑदत आदेश पाǐरत Ǒकया, ǔजसका उƨरण ऊपर 

Ǒदया गया है। 

6. यािचकाकता[ कȧ िशकायत दोहरȣ है। सबसे पहल,े चंूǑक भारतीय िचǑक×सा 

पǐरषद (पेशेवर आचरण, िशƴाचार और नैितकता) ǒविनयम, 2002 (ǒविनयम) 

भारतीय िचǑक×सा पǐरषद अिधिनयम, 1956 कȧ धारा 33(ड) के साथ धारा 

20-क के तहत Ĥदƣ शǒƠ के तहत तयैार Ǒकए गए हɇ, ये ǒविनयम अèपतालɉ 

कȧ सǒुवधाओं, बुिनयादȣ ढांचे या संचालन को िनयंǒğत नहȣं करते हɇ और दसूरȣ 

बात यह है Ǒक ǒविनयमɉ के तहत काम करन े वाली एमसीआई कȧ आचार 

सिमित के पास Ǒकसी भी अèपताल के बुिनयादȣ ढांचे पर कोई िनदȶश या 

िनण[य पाǐरत करने का कोई अिधकार नहȣं है, ǔजसकȧ शǒƠ परूȣ तरह स े
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संबंिधत राÏय सरकार के पास है। यािचकाकता[ का मामला यह है Ǒक 

यािचकाकता[ अèपताल Ǒदãली निसɍग होम पंजीकरण अिधिनयम, 1953 Ʈारा 

शािसत है। यह आĒह Ǒकया जाता है Ǒक वाèतव मɅ, Ǒदनांक 22.07.2011 को डॉ 

आरएन Ʈारा एक िनरȣ¢ण भी Ǒकया गया था। दास, िचǑक×सा अधी¢क (निसɍग 

होम) èवाèØय सेवा िनदेशालय, Ǒदãली सरकार के अधीन है और आवæयक 

उपकरण और सǒुवधाएं सहȣ पाई गɃ, जो एमसीआई कȧ आचार सिमित कȧ 

27.10.2012 कȧ ǑटÜपǔणयɉ को नकारती हɇ। यािचकाकता[ अèपताल का यह भी 

तक[  है Ǒक यािचकाकता[ को सुनवाई का मौका नहȣं Ǒदया गया एव ं इस Ĥकार 

Ĥाकृितक Ûयाय के िसƨातंɉ का हनन Ǒकया गया|  

7. Ĥ×यथȸगण Ʈारा दायर जवाबी शपथपğ मɅ, यह ǒववाǑदत नहȣं है Ǒक 2002 

के िनयमɉ के तहत एमसीआई के पास केवल पंजीकृत िचǑक×सा िचǑक×सकɉ 

के ǔखलाफ कार[वाई करने तक सीिमत अिधकार है। हालांǑक, इसका तक[  यह 

है Ǒक इसने यािचकाकता[ अèपताल के ǒवǾƨ कोई आदेश पाǐरत नहȣं Ǒकया है, 

इसिलए यािचकाकता[ को आरोǒपत आदेश के ǔखलाफ कोई िशकायत नहȣं हो 

सकती है। साथ हȣ, यह भी कहा गया है Ǒक यािचकाकता[ अèपताल कȧ 

ǔèथित के बारे मɅ एमसीआई कȧ आचार सिमित Ʈारा केवल साधारण 

ǑटÜपǔणयां कȧ गई थीं और इससे यािचकाकता[ के Ǒकसी कानूनी अिधकार या 

Ǒहत को कोई नुकसान नहȣं पहंुचा। एमसीआई Ʈारा दायर जवाबी शपथपğ के 

Ĥासंिगक पैराĒाफ को इस Ĥकार उƨतृ करना उिचत होगा:- 
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“4. Ĥारंिभक आपǒƣया:ँ 

i( ) Ǒक त×काल ǐरट यािचका भारत के सǒंवधान के अनुÍछेद 226 के 
तहत बनाए रखने योÊय नहȣं है ÈयɉǑक इस त×काल यािचका को दायर 
करने के िलए वाद हेतुक कोई कारण नहȣं है। एमसीआई न े Ǒदनांक 
27.10.2012 कȧ बैठक के आ¢ेǒपत काय[वƣृ मɅ यािचकाकता[ के ǒवǾƨ 
कोई आदेश पाǐरत नहȣं Ǒकया है, इसिलए त×काल ǐरट यािचका दायर 
करने के िलए वाद हेतुक कोई कारण नहȣं है। 

i i( ) एमसीआई ने यािचकाकता[ के ǒवǾƨ कोई आदेश पाǐरत नहȣं Ǒकया 
है और न हȣ Ǒदनांक 27.10.2012 कȧ बैठक के आ¢ेǒपत ǒववरण 
यािचकाकता[ के Ǒकसी कानूनी अिधकार या Ǒहत को Ĥभाǒवत करते हɇ, 
ǔजसे यािचकाकता[ इस ǐरट यािचका को दायर करके लागू करना चाहता 
है और इसिलए यह सुनवाई योÊय नहȣं है। 

i i i( ) एमसीआई का अिधकार ¢ेğ केवल भारतीय िचǑक×सा पǐरषद 
(åयावसाियक आचरण, िशƴाचार और नैितकता) ǒविनयम, 2002 (इसके 
बाद 'नैितकता ǒविनयम') के तहत पंजीकृत िचǑक×सा पेशेवरɉ के ǔखलाफ 
कार[वाई करन े तक सीिमत है और Ǒकसी भी अèपताल के 
अिधकारɉ/Ǒहतɉ को Ĥभाǒवत करने वाले Ǒकसी भी आदेश को पाǐरत 
करने का अिधकार ¢ेğ नहȣं है, इसिलए एमसीआई यािचकाकता[ के 
ǔखलाफ कोई भी आदेश पाǐरत नहȣं कर सकता था और न हȣ पाǐरत 
Ǒकया है, ǔजसे ǐरट अिधकार ¢ेğ मɅ इस माननीय Ûयायालय के सम¢ 
चुनौती दȣ जा सकती है। 

i v( ) यािचकाकता[ अèपताल कȧ ǔèथित के बारे मɅ एमसीआई कȧ आचार 
सिमित Ʈारा कȧ गई एक साधारण ǑटÜपणी न े यािचकाकता[ के Ǒकसी 
कानूनी अिधकार/Ǒहत को नुकसान नहȣं पहंुचाया है, ǔजसके िलए इस 
माननीय Ûयायालय Ʈारा उƣरदाता Ĥितवादȣ के ǔखलाफ ǐरट जारȣ कȧ 
जा सके। 
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v( ) यािचकाकता[ का तक[  है Ǒक एमसीआई Ʈारा एक Ĥितकूल आदेश 
पाǐरत Ǒकया गया है और वह भी यािचकाकता[ को सुने ǒबना। 
यािचकाकता[ के य ेदोनɉ तक[  गलत और तÍुछ हɇ ÈयɉǑक सबस ेपहल,े 
यािचकाकता[ के ǔखलाफ एमसीआई Ʈारा कोई Ĥितकूल आदेश नहȣं Ǒदया 
गया है ÈयɉǑक एमसीआई के पास ऐसा कोई अिधकार ¢ेğ नहȣं है; 
दसूरे, यािचकाकता[ अèपताल मɅ काम करने वाल े कुछ डॉÈटरɉ के 
ǔखलाफ Įी सुनील मनचंदा कȧ िशकायत पर शǾु कȧ गई काय[वाहȣ के 
दौरान यािचकाकता[ को एमसीआई कȧ आचार सिमित के सम¢ Ĥèतुत 
Ǒकया गया था। यािचकाकता[ को कई मौकɉ पर अपने वकȧलɉ के माÚयम 
स ेसुना गया था और उÛहɉने अपने ǽख के समथ[न मɅ कई दèतावेज 
भी Ĥèतुत Ǒकए थे।” 

8.  Ĥ×यथȸ ने èपƴ Ǿप स ेèवीकार Ǒकया है Ǒक 2002 के ǒविनयमनɉ के 

तहत यािचकाकता[ अèपताल के ǔखलाफ कोई आदेश पाǐरत करन ेका उसका 

कोई अिधकार ¢ेğ नहȣं है। वाèतव मɅ, यह कहा गया है Ǒक उसने 

यािचकाकता[ अèपताल के ǔखलाफ कोई आदेश पाǐरत नहȣं Ǒकया है। इस 

Ĥकार, मुझ े इस Ĥư पर जाने कȧ आवæयकता नहȣं है Ǒक यािचकाकता[ 

अèपताल मɅ उिचत पोèट-ऑपरेǑटव देखभाल के िलए पया[Ư बुिनयादȣ ढांचा 

सǒुवधाएं वाèतव मɅ मौजूद थीं या नहȣं और Èया ǒववाǑदत आदेश पाǐरत करते 

समय Ĥाकृितक Ûयाय के िसƨांतɉ का पालन Ǒकया गया था या नहȣं। यह 

कहना पया[Ư है Ǒक आचार सिमित Ʈारा Ǒदनांक 27.10.2012 को कȧ गई 

ǑटÜपǔणयां यािचकाकता[ अèपताल मɅ उपलÞध बुिनयादȣ ढांचे कȧ सǒुवधाओं को 

दशा[ती हɇ और चंूǑक उसके पास इस पर ǒवचार करने का कोई अिधकार ¢ेğ 
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नहȣं था, इसिलए ǑटÜपǔणया ंअनावæयक थीं और उÛहɅ बरकरार नहȣं रखा जा 

सकता। 

9. चंूǑक एमसीआई को बुिनयादȣ सǒुवधाओं के बारे मɅ जानने का कोई 

अिधकार नहȣं था, इसिलए मुझ ेइस पहलू पर भी Úयान देने कȧ आवæयकता 

नहȣं है Ǒक वष[ 2011 मɅ अèपताल मɅ उपलÞध सǒुवधाओ ंका िनरȣ¢ण Ǒकया 

गया था और उÛहɅ ठȤक पाया गया था। 

10. इसिलए यािचका को सफल होना हȣ चाǑहए। मɇ ऊपर पैरा 1 मɅ उǔãलǔखत 

यािचकाकता[ अèपताल के ǔखलाफ एमसीआई Ʈारा पाǐरत Ĥितकूल ǑटÜपǔणयɉ 

को खाǐरज करने के िलए एक Ĥमाण पğ जारȣ करता हंू। 

11. ǐरट यािचका कȧ अनुमित उपरोƠ शतɟ मɅ दȣ गई है। 

12. लǒंबत आवदेन, यǑद कोई हो, तो उनका भी िनपटारा कर Ǒदया जाता है। 

 

(जी. पी. िमƣल) 

Ûयायाधीश  

 

10 जनवरȣ, 2014 

वीके 
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(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 
अèवीकरण : देशी भाषा मɅ िनण[य का अनुवाद मुकÙƬेबाज़ के सीिमत Ĥयोग हेतु Ǒकया 
गया है ताǑक वो अपनी भाषा मɅ इसे समझ सकɅ  एव ंयह Ǒकसी अÛय Ĥयोजन हेतु Ĥयोग 
नहȣं Ǒकया जाएगा| समèत काया[लयी एव ं åयावहाǐरक Ĥयोजनɉ हेतु िनण[य का अĒेंज़ी 
èवǾप हȣ अिभĤमाǔणत माना जाएगा और काया[Ûवयन तथा लाग ूǑकए जाने हेतु उसे हȣ 
वरȣयता दȣ जाएगी। 

 


