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Ǒदãलȣ उÍच Ûयायालय : नई Ǒदãलȣ 

सुरͯ¢त: 06 ͧसतंबर, 2023 
उɮघोͪषत: 09 जनवरȣ, 2024 

 

वै.अ.(पǐर.Ûया.) 37/2022 और ͧस.ͪव.आ. 16702/2022 

सुĮी पायल सेठȤ           ....अपीलाथȸ 

ɮवारा:  Įी कुनाल रावत सह सĮुी डोलȣ 

वमा[, अͬधवÈतागण, åयिÈतगत Ǿप 

से अपीलाथȸ के साथ। 

 बनाम 

Įी रोǑहत सेठȤ         ....Ĥ×यथȸ 

ɮवारा:  Įी शयुक कुमार एवं Įी रोǑहत 

सरोज, अͬधवÈतागण। 

कोरम: 

माननीय ÛयायमूǓत [ Įी सुरेश कुमार कैत  

माननीय ÛयायमूǓत [ सुĮी नीना बंसल कृçणा 

Ǔनण[य 

Ûया. नीना बंसल कृçणा 

1. Ǒहदं ूͪववाह अͬधǓनयम, 1955 (इसके बाद "एचएमए, 1955" के Ǿप मɅ 

संदͧभ[त) कȧ धारा 28 के साथ पǑठत कुटंुब Ûयायालय अͬधǓनयम, 1984 कȧ 

धारा 19 के अंतग[त अपीलाथȸ/प×नी (तलाक याͬचका मɅ Ĥ×यथȸ) कȧ ओर से 

एचएमए, 1955 कȧ धारा 13(1)(iक) के अंतग[त Ĥ×यथȸ/पǓत (तलाक याͬचका 
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मɅ याͬचकाकता[) ɮवारा दायर याͬचका मɅ Đूरता के आधार पर तलाक देने के 

ͪवɮवान अǓतǐरÈत Ĥधान Ûयायाधीश, पǐरवार Ûयायालय के Ǒदनांक 

08.12.2021 के Ǔनण[य के ͪवǽɮध अपील दायर कȧ गई है। 

2. ͪवɮवान अǓतǐरÈत Ĥधान Ûयायाधीश, पǐरवार Ûयायालय के सम¢ 

अͧभवाकɉ मɅ स¢ंेप मɅ बताए गए तØय यह हɇ ͩक प¢कारगण ने 08.03.2007 

को Ǒहदं ू रȣǓत-ǐरवाजɉ और सèंकारɉ के अनुसार ǒबना ͩकसी दहेज के ͪववाह 

ͩकया था। 12.11.2007 को उनके ͪववाह से एक बेटȣ का जÛम हुआ। 

3. Ĥ×यथȸ ने ĤाÉयान Ǒदया था ͩक ͪववाह के मुिæकल से चार महȣने बाद, 

जुलाई, 2007 मɅ अपीलाथȸ ने वैवाǑहक घर छोड़ Ǒदया। उसने एक झूठȤ 

आपराͬधक ͧशकायत दज[ कȧ िजसमɅ न केवल भारȣ दहेज देने का आरोप 

लगाया गया बिãक यह भी आरोप लगाया गया ͩक Ĥ×यथȸ के माता-ͪपता ɮवारा 

बहुत अͬधक माँगɅ कȧ जा रहȣ थी। हालाँͩक, बाद मɅ वह पुͧलस थाना गई और 

Ĥ×यथȸ के प¢ मɅ बयान Ǒदया। उसके चाचा Įी राकेश पंकज ने भी कार कȧ 

चोरȣ के ͧलए भा.दं.सं. कȧ धारा 379 के अंतग[त एक झूठा आपराͬधक मामला 

दायर ͩकया था िजसमɅ Ĥ×यथȸ को अͬĒम जमानत लेनी पड़ी थी। 

4. इसके बाद अपीलाथȸ/प×नी ने एचएमए कȧ धारा 11 के अंतग[त सं. 

1468/2007 कȧ एक याͬचका दायर कȧ, िजसमɅ Ĥ×यथȸ के ͪवǽɮध गंभीर 

आरोप लगाए गए ͩक अपीलाथȸ से ͪववाह के समय वह पहले से हȣ ͪववाǑहत 

था और उनके ͪववाह को ǓनçĤभावी करने कȧ माँग कȧ गई थी। इसके बाद, 
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मामले मɅ समझौता हो गया और अपीलाथȸ ने Ǒदनांक 17.08.2009 को अपने 

बयान के माÚयम से याͬचका वापस ले लȣ, िजसमɅ उसने कहा ͩक उसने 

Ĥ×यथȸ/पǓत के ͪवǽɮध ͧमलȣ गलत सूचना के आधार पर ͪववाह को अकृत 

करन े के ͧलए याͬचका दायर कȧ थी। याͬचका वापस लेने के बाद, दोनɉ प¢ 

17.08.2009 से डÞãयूज़ेड-82-ए, कृçणा पाक[ , Ǒदãलȣ िèथत अपने वैवाǑहक घर 

मɅ एक साथ रहने लगे। समझौते के अनुसरण मɅ सीएडÞãयू सेल के सम¢ 

उसके ɮवारा दायर कȧ गई ͧशकायत भी 30.10.2009 को वापस ले लȣ गई। 

5. इसके बाद दोनɉ प¢ 02.12.2009 तक एक साथ रहते रहे। Ĥ×यथȸ/पǓत 

के अनुसार वैवाǑहक घर मɅ रहने के दौरान, उसने अपने ͪपछले आचरण को 

बदलने से इनकार कर Ǒदया और Đूरता के कृ×यɉ मɅ लगी रहȣ। इन 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ, प¢कारगण ने ͩकराये के आवास मɅ रहने का Ǔनण[य ͧलया 

और 02.12.2009 को सी-111/1, कृçणा पाक[  मɅ èथानांतǐरत हो गए। 

6. Ĥ×यथȸ ने दावा ͩकया ͩक 05.12.2009 को अपीलाथȸ ने दोपहर के समय 

ऑलआउट ͧलिÈवड मिèकटो ǐरपेलɅट (ऑलआउट तरल मÍछर Ǔनरोधक) का 

सेवन करके आ×मह×या करने का Ĥयास ͩकया, जब वह अपने काय[èथल पर 

था। पुͧलस और Ĥ×यथȸ को उसी संपͪƣ कȧ दसूरȣ मंिज़ल पर रहने वाले एक 

पड़ोसी ने सूͬ चत ͩकया था। Ĥ×यथȸ जãदȣ से बेहोश अपीलाथȸ को दȣन दयाल 

उपाÚयाय अèपताल ले गया, जहा ँ उसके पेट से ज़हर Ǔनकाला गया। पुͧलस 
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पहँुची और अपीलाथȸ का बयान दज[ ͩकया, िजसने Ĥ×यथȸ और उसके पǐरवार 

के सदèयɉ को उसके आ×मघाती कृ×य कȧ समĒ िजàमेदारȣ से मुÈत कर Ǒदया। 

7. माहौल को बदलने और अपीलाथȸ को शांत करने के ͧलए, वे तुरंत अपनी 

बेटȣ के साथ 08.12.2009 को नैनीताल गए, जहाँ वे Ĥ×यथȸ कȧ बहन के घर 

पर ठहरे। हालाँͩक, वहाँ भी अपीलाथȸ का आचरण िजɮदȣ हȣ रहा और उसने 

अपने रवैये मɅ सुधार करने से इनकार कर Ǒदया। वे 15.12.2009 को वापस 

Ǒदãलȣ लौट आए और उसी Ǒदन उसने अपने सौतेले ͪपता/चाचा Įी राकेश पंकज 

के साथ रहने के ͧलए घर छोड़ Ǒदया। इसके बाद, उसने Ĥ×यथȸ के बार-बार के 

Ĥयास करने के बाद भी, उसके साथ रहने से इनकार कर Ǒदया। Ĥ×यथȸ ने 

तुरंत 15.12.2009 को उसके वैवाǑहक घर छोड़ने कȧ सूचना पुͧलस को दȣ। 

Ĥ×यथȸ ने दावा ͩकया ͩक उसके साथ Đूरता कȧ गई है और इसͧलए उसने 

तलाक कȧ माँग कȧ है। 

8. अपीलाथȸ ने याͬचका का ͪवरोध ͩकया, िजसने इस आधार पर तलाक कȧ 

याͬचका कȧ धारणीयता पर Ĥारंͧभक आपͪƣ जताई ͩक वह अपनी गलती का 

फायदा उठा रहा था। उसने छुपाया है ͩक उसने सुमन नाम कȧ मǑहला के साथ 

अपनी पहले ͪववाह के अिèत×व के दौरान अपीलाथȸ के साथ ͪववाह ͩकया था। 

उसने ͪवͬधक सहायता लȣ और आपराͬधक ͧशकायतɅ दज[ कȧ,ं लेͩकन Ĥ×यथȸ ने 

उस पर दबाव डाला और उसे अपने मामले वापस लेने के ͧलए Ĥभाͪवत ͩकया। 

उसने अपने ͪववाह को अकृत करने के ͧलए एचएमए कȧ धारा 11 के अंतग[त 
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एक याͬचका भी दायर कȧ थी, लेͩकन उसने इसे भी Ĥ×यथȸ के झूठे आæवासन 

पर वापस ले ͧलया था ͩक उसका अपनी पहलȣ प×नी के साथ कोई संबंध नहȣ ं

है और वे एक खुशहाल और सामाÛय ͪववाǑहत जीवन जीएँगे। 

9. गुणागुण के आधार पर, अपीलाथȸ ने तक[  Ǒदया ͩक उनके ͪववाह के 

समय Ĥ×यथȸ के पǐरवार के सदèयɉ ने बताया था ͩक Ĥ×यथȸ एक योÊय कुमार 

है, जो Ǔतलक नगर मɅ Ēोवर टेलर के नाम और शैलȣ से कपड़ा åयवसाय करके 

अÍछȤ कमाई कर रहा है। यह भी दावा ͩकया गया ͩक वह संपͪƣ स.ं डÞãयूज़ेड-

82ए, कृçणा पाक[ , नई Ǒदãलȣ का माͧलक था। यह भी ĤाÉयान Ǒदया गया ͩक 

यɮयͪप उनका ͪववाह एक åयवèथा ͪववाह था, लेͩकन ͪववाह के समय दहेज 

कȧ भारȣ माँग कȧ गई थी। टाटा इंͫडका कार कȧ भी माँग कȧ गई, जो पूरȣ नहȣ ं

हो सकȧ, लेͩकन अपीलाथȸ के माता-ͪपता ने दहेज मɅ माǽǓत 800 कार दȣ। 

हालाँͩक, माǽǓत कार उनके ͪववाह के एक सÜताह के भीतर चोरȣ हो गई थी 

और अपीलाथȸ के सौतेले ͪपता Įी राकेश पंकज ɮवारा Ĥाथͧमकȧ स.ं 160/2007 

दज[ कराई गई थी। इसके बाद, Ĥ×यथȸ के पǐरवार के सदèयɉ ने टाटा इंͫडका 

कार कȧ माँग ͩफर से शǾु कर दȣ और उस पर अपने माता-ͪपता से उनकȧ 

माँग पूरȣ करने के ͧलए कहने का भारȣ दबाव डाला गया। 

10. अपीलाथȸ ने ĤाÉयान Ǒदया था ͩक उसके साथ अ×यंत Đूरतापणू[ åयवहार 

ͩकया गया और उसे उͬचत भोजन उपलÞध कराए ǒबना पूरे घर का काम करने 



 2024:डीएचसी:148-डीबी 

वै.अ.(पǐर.Ûया.) 37/2022                                                           पçृठ स.ं 6￦￦

के ͧलए मजबूर ͩकया गया। पया[Üत दहेज न लाने के कारण भी उसे ताना मारा 

जाता था और उसके साथ दåुय[वहार ͩकया जाता था। 

11. अपीलाथȸ ने आगे ĤाÉयान Ǒदया ͩक वह Ĥ×यथȸ और उसके पǐरवार के 

सदèयɉ ɮवारा ͩकए गए दåुय[वहार और मानͧसक यातना के कारण लगातार 

अपने जीवन के खतरे और भय मɅ जी रहȣ थी। उसे घर मɅ बंद कर Ǒदया गया 

और उसे ͩकसी से बात करने या फोन करने कȧ अनुमǓत नहȣ ंथी। Ĥ×यथȸ और 

उसके पǐरवार के सदèयɉ ɮवारा उसे धमकȧ भी दȣ गई ͩक यǑद उनकȧ माँगɅ 

पूरȣ नहȣ ंकȧ गɃ, तो उसे मार Ǒदया जाएगा और उसके पǐरवार को ĤǓतकूल 

पǐरणाम भुगतने हɉगे। अंततः, वह अपनी जान बचाने के ͧलए वैवाǑहक घर से 

भाग Ǔनकलȣ। उसके पास एचएमए कȧ धारा 11 के अंतग[त अपनी याͬचका और 

उसके ɮवारा दायर कȧ गई अÛय ͧशकायतɉ को वापस लेने के अǓतǐरÈत कोई 

ͪवकãप नहȣ ंबचा था। 

12. वैवाǑहक घर मɅ बसने के उसके सभी Ĥयासɉ के बाद भी, Ĥ×यथȸ और 

उसके पǐरवार के सदèयɉ का रवैया नहȣ ं बदला। अपीलाथȸ ने आगे ĤाÉयान 

Ǒदया ͩक भा.दं.सं. कȧ धारा 498क/406 के अंतग[त अपने दाǓय×व से बचने के 

ͧलए Ĥ×यथȸ ने अपने माता-ͪपता के साथ ͧमलकर एक पूव[ Ǔनयोिजत सािजश 

के अंतग[त उसे ͩकराये के आवास मɅ èथानांतǐरत कर Ǒदया था। यह इस तØय 

से èपçट है ͩक ͩकराये के आवास का ͩकराया Ĥ×यथȸ कȧ माँ ɮवारा Ǒदया जा 

रहा था। ͩकराये के मकान मɅ भी उसका जीवन नरक बना रहा Èयɉͩक उसे ठȤक 
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से खाना ͨखलाए ǒबना अपने नवजात बÍचे को पालने के ͧलए मजबूर होना 

पड़ा। यɮयͪप, Ĥ×यथȸ अͬधकांश समय अपने पैतकृ घर मɅ हȣ रहता रहा। 

13. ज़हर देने कȧ घटना के सबंधं मɅ, अपीलाथȸ ने दावा ͩकया था ͩक चँूͩक 

उसे उͬचत आहार नहȣ ं Ǒदया जा रहा था, इसͧलए Ĥ×यथȸ ने उसे पौिçटक 

टॉǓनक के बहाने ऑलआउट ͧलिÈवड Ǒदया था। वह ͧलिÈवड पीने के बाद वह 

केवल बेहोश हुई थी। Ĥ×यथȸ ने केवल èवयं को बचाने के ͧलए आ×मह×या का 

झूठा मामला बनाने का Ĥयास ͩकया। इसͧलए, उसने दावा ͩकया ͩक यह वह 

थी िजसके साथ Đूरता कȧ गई थी और Ĥ×यथȸ तलाक का हकदार नहȣं है। 

14. मुɮदɉ को ͪवɮवान अǓतǐरÈत Ĥधान Ûयायाधीश, पǐरवार Ûयायालय ɮवारा 

06.04.2016 को Ǔनàनानुसार रचा गया था: 

(i) Èया याͬचकाकता[ एचएमए कȧ धारा 13(1)(iक) के अंतग[त Đूरता के इस 

आधार पर तलाक कȧ ͫडĐȧ का हकदार है? साǒबत करने का दाǓय×व वादȣ 

पर। 

(ii) राहत। 

15. अपने मामले के समथ[न मɅ Ĥ×यथȸ अͧभ.सा.1 के Ǿप मɅ उपिèथत हुआ, 

जबͩक अपीलाथȸ Ĥ.सा.1 के Ǿप मɅ उपिèथत हुई। 

16. ͪवɮवान अǓतǐरÈत Ĥधान Ûयायाधीश, पǐरवार Ûयायालय ने प¢कारगण 

के साêयɉ पर ͪवचार ͩकया और पाया ͩक अपीलाथȸ ने आपसी समझौत े के 

अनुसरण मɅ धारा 11 के अंतग[त याͬचका वापस ले लȣ थी। हालाँͩक, अपीलाथȸ 

ने आरोप लगाया था ͩक Ĥ×यथȸ अपने ͪववाह के समय पहले से हȣ सुमन नाम 
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कȧ मǑहला से ͪववाǑहत थी, लेͩकन वह अपने ĤǓतवादɉ कȧ संपुिçट के ͧलए कोई 

साêय पेश करने मɅ ͪवफल रहȣ थी। अपीलाथȸ ɮवारा Ĥèतुत शपथपğ 

Ĥद.अͧभ.सा.1/1 का भी संदभ[ Ǒदया गया था, िजसमɅ उसने बयान Ǒदया था ͩक 

Ĥ×यथȸ के माता-ͪपता उसके साथ अÍछा åयवहार कर रहे थे और उसने उनके 

ͪवǽɮध ͧशकायत नहȣ ंकȧ थी। यह भी उãलेख ͩकया गया ͩक अपीलाथȸ को 

दहेज मɅ दȣ गई माǽǓत कार एक सÜताह के भीतर चोरȣ हो गई थी, िजसके 

ͧलए Ĥाथͧमकȧ सं. 160/2007 दज[ कȧ गई थी, िजसमɅ Ĥ×यथȸ को अͬĒम 

जमानत लेने के ͧलए ͪववश ͩकया गया था। इतना हȣ नहȣ,ं अपीलाथȸ ने अपने 

पǐरसाêय मɅ èवीकार ͩकया था ͩक उसने èवयं ज़हर अथा[त ्ऑलआउट ͧलिÈवड 

का सेवन ͩकया था और उस समय पर Ĥ×यथȸ अपने काय[èथल पर था। उसने 

आ×मह×या लेख Ĥद.अͧभ.सा.1/3 ͧलखने कȧ बात भी èवीकार कȧ। इसͧलए, 

ͪवɮवान पǐरवार Ûयायाधीश ने Ǔनçकष[ Ǔनकाला ͩक Ĥ×यथȸ के साथ Đूरता का 

åयवहार ͩकया गया और तलाक मंजरू कर ͧलया गया। 

17. Ĥ×यथȸ को तलाक Ǒदए जाने से åयͬथत होकर वत[मान अपील दायर कȧ 

गई है। 

18. ĤèतुǓतया ँसुनी गɃ और अͧभलेख का पǐरशीलन ͩकया गया। 

19. दोनɉ प¢कारगण ने èवीकार ͩकया ͩक 08.03.2007 को उनका ͪववाह 

हुआ और 12.11.2007 को उनके ͪववाह से एक बेटȣ का जÛम हुआ। जैसा ͩक 

ऊपर Ǒदए गए तØयɉ के वण[न से èपçट है, उनका ͪववाह शǽुआत से हȣ टूटने 
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कȧ संभावना मɅ था। साêयɉ मɅ यह बात सामने आई है ͩक अपीलाथȸ कȧ माँ के 

अपीलाथȸ के वाèतͪवक ͪपता के साथ कटु संबंध थे और तलाक होने से पहले 

हȣ, उसकȧ माँ ने उसके वाèतͪवक ͪपता के भाई Įी राकेश पंकज से ͪववाह कर 

ͧलया था। उनके बीच के ǒबखरे संबंधɉ के कारण, अपीलाथȸ को बचपन मɅ 

मानͧसक आघात का सामना करना पड़ा, िजसका असर उसके अपने वैवाǑहक 

जीवन पर भी पड़ा। 

20. अपीलाथȸ ने अपने ͪववाह के तुरंत बाद, इस आधार पर ͪववाह को अकृत 

घोͪषत करने के ͧलए एचएमए कȧ धारा 11 के अंतग[त एक याͬचका दायर कȧ 

ͩक Ĥ×यथȸ अपने ͪववाह के समय पहले से हȣ सुमन नाम कȧ मǑहला से 

ͪववाǑहत था। इतना हȣ नहȣ,ं उसने सीएडÞãयू सेल के सम¢ एक ͧशकायत भी 

दज[ कȧ और भा.दं.सं. कȧ धारा 323/406/495/506/120ख और 34 के अंतग[त 

अपराध के ͧलए 190(1)(क) दं.Ĥ.सं. के अंतग[त ͧशकायत दज[ कȧ। अपीलाथȸ ने 

बाद मɅ Ǒदनांक 17.08.2009 के कथन के माÚयम से अपने मामले और साथ 

हȣ अकृतता याͬचका वापस ले लȣ। वापसी के समय Ǒदए गए अपने बयान मɅ, 

उसने कहा ͩक उसके ͪववाह के ɮͪवͪववाह होने कȧ गलत सूचना को èपçट कर 

Ǒदया गया था, और उनके ͪववाह के समय Ĥ×यथȸ ͪववाǑहत नहȣ ंथा। उसने यह 

भी कहा ͩक उनके बीच के सभी ͪववाद, जो भी हɉ, सौहाद[पूण[ ढंग से सुलझा 

ͧलए गए हɇ। 
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21. ͪवɮवान अǓतǐरÈत Ĥधान Ûयायाधीश, पǐरवार Ûयायालय ɮवारा यह सहȣ 

कहा गया है ͩक अपीलाथȸ यह साǒबत करने के ͧलए कोई दèतावेज या कोई 

तक[ पूण[ साêय अͧभलेख पर लाने मɅ स¢म नहȣ ं थी ͩक अपीलाथȸ के साथ 

उसके ͪववाह के समय Ĥ×यथȸ पहले से ͪववाǑहत था। उसके आरोप गलत सूचना 

पर आधाǐरत थे जसैा ͩक अपीलाथȸ ने पǐरवार Ûयायालय के सम¢ èवीकार 

ͩकया था। अपीलाथȸ के आचरण के कारण Ĥ×यथȸ को लगभग दो वषɟ तक 

ͧसͪवल और आपराͬधक मुकदमे का सामना करना पड़ा, िजसने गलत सूचना से 

उ×पÛन Ǔनराधार आरोपɉ पर उसके ͪवǽɮध न केवल ͧसͪवल, बिãक आपराͬधक 

मामले भी दायर ͩकए थे। 

22. Ĥ×यथȸ का मानͧसक आघात यहȣ ंनहȣ ंǽका। ͪववाह के समय अपीलाथȸ 

को दȣ गई कार एक सÜताह के भीतर चोरȣ हो गई और 12.03.2007 को 

Ĥाथͧमकȧ स.ं 160/2007 दज[ कȧ गई। Ĥ×यथȸ को उÈत Ĥाथͧमकȧ मɅ अͬĒम 

जमानत ĤाÜत करने के ͧलए ͪववश ͩकया गया था। हालाँͩक बाद मɅ Ĥाथͧमकȧ 

अ£ात पाई गई और जाँच के बाद Ûयायालय मɅ आरोप पğ दाͨखल नहȣं ͩकया 

गया, लेͩकन तØय यह है ͩक उनके ͪववाह के दस Ǒदनɉ के भीतर, Ĥ×यथȸ पर 

दहेज मɅ अपीलाथȸ को दȣ गई कार कȧ चोरȣ का आरोप लगाया गया था, जो 

èपçट Ǿप से Ĥ×यथȸ के ͧलए बहुत बड़ा मानͧसक आघात है। Ǔनराधार आरोपɉ 

पर ͬगरÝतारȣ से सुर¢ा माँगन ेके ͧलए ͪववश होने से अͬधक दद[नाक और Èया 

हो सकता है। इससे पǐरलͯ¢त होता है ͩक उनके वैवाǑहक जीवन कȧ शǽुआत से 
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हȣ उनके बीच कोई भरोसा और ͪवæवास नहȣ ंथा, बिãक उस पर उस कार कȧ 

चोरȣ करने का भी सदेंह ͩकया गया था जो उÛहɅ ͪववाह के समय उपहार मɅ दȣ 

गई थी। 

23. जुलाई, 2007 मɅ दोनɉ प¢कारगण अलग हो गए िजसके बाद 

Ĥ×यथȸ/पǓत को कई ͧसͪवल और आपराͬधक मुकदमɉ का सामना करना पड़ा। 

इसका Ǔनपटारा 17.08.2009 को अथा[त ्लगभग दो साल बाद ͩकया गया और 

राहत के तौर पर मामले वापस ले ͧलए गए। दोनɉ प¢, यह उàमीद करते हुए 

ͩक वैवाǑहक जीवन अब फलेगा-फूलेगा और सुचाǽ Ǿप से चलेगा, अपने 

वैवाǑहक घर वापस गए, लेͩकन वहा ँभी वे ठȤक से नहȣ ंरह सके। इसके तुरंत 

बाद, 02.12.2009 को वे वैवाǑहक घर के पास एक ͩकराये के पǐरसर मɅ चले 

गए, लेͩकन वहा ँभी चीज़Ʌ ठȤक से नहȣ ंचलȣं। माना जाता है ͩक, ͩकराये के 

आवास मɅ èथानांतǐरत होने के तीन Ǒदन के भीतर अथा[त ् 05.12.2009 को, 

अपीलाथȸ ने आ×मह×या करने के Ĥयास मɅ ऑलआउट मिèकटो ǐरपेलɅट ͧलिÈवड 

का सेवन कर ͧलया। उसने एक आ×मह×या लेख Ĥद.अͧभ.सा.1/3 भी ͧलखा था, 

िजसमɅ उसने कहा था ͩक उसके पǓत और ससरुाल वाले अÍछे लोग थे िजÛहɉने 

उसे Üयार और èनेह Ǒदया लेͩकन वह उन भावनाओं को परèपर åयÈत करने मɅ 

असमथ[ थी और उसने उÛहɅ आ×मह×या करने के अपने Ĥयास से पूरȣ तरह से 

मुÈत कर Ǒदया। 



 2024:डीएचसी:148-डीबी 

वै.अ.(पǐर.Ûया.) 37/2022                                                           पçृठ स.ं 12￦￦

24. हालाँͩक, अपीलाथȸ ने अपने पǐरसाêय मɅ यह दावा करके अपनी èवयं कȧ 

èवीकारोिÈतयɉ और आ×मह×या लेख से पãला झाड़ने का Ĥयास ͩकया ͩक उसे 

आ×मह×या लेख ͧलखने के ͧलए ͪववश ͩकया गया था। हालाँͩक, उसने अपनी 

ĤǓत-परȣ¢ा मɅ èवीकार ͩकया ͩक दोपहर मɅ उसके आ×मह×या के Ĥयास के 

समय उसका पǓत भी मौजूद नहȣ ं था Èयɉͩक वह अपने काय[èथल पर था। 

आ×मह×या का Ĥयास करने और ͩफर पǓत और उसके पǐरवार के सदèयɉ पर 

दोष मढ़ने का अपीलाथȸ का ऐसा आचरण अ×यͬधक Đूरता का काय[ है Èयɉͩक 

पǐरवार को झूठे मामलɉ मɅ फँसाए जाने कȧ लगातार धमकȧ दȣ जा रहȣ है। 

25. आ×मह×या करने कȧ बार-बार दȣ जाने वालȣ धमͩकयɉ और आ×मह×या के 

Ĥयास को उÍचतम Ûयायालय ने पंकज महाजन बनाम ͫडपंल, (2011) 12 

एस.सी.सी. 1 के मामले मɅ Đूरता कȧ Įेणी मɅ माना था। आगे यह भी उãलेख 

ͩकया गया ͩक Đूरता कȧ अवधारणा मɅ एक साथी के साथ इतना Đूर åयवहार 

करना शाͧमल है ͩक उसके साथ रहना हाǓनकारक हो जाए। इसी Ĥकार नरɅġ 

बनाम के. मीना (2016) 9 एस.सी.सी. 455 मɅ, यह देखा गया ͩक यǑद प×नी 

आ×मह×या करने मɅ सफल हो जाती है, तो कोई केवल कãपना हȣ कर सकता है 

ͩक बेचारा पǓत ͪवͬध के चंगुल मɅ कैसे फँस जाएगा, िजससे उसका ͪववके, 

मानͧसक शांǓत, कǐरयर और शायद उसका पूरा जीवन बबा[द हो जाएगा। 

आ×मह×या के Ĥयास कȧ ऐसी धमकȧ Đूरता के समान है। 
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26. वत[मान मामले मɅ भी, अपीलाथȸ का आचरण èपçट Ǿप से Ĥ×यथȸ/पǓत 

के ĤǓत Đूरता का कृ×य है। 

27. हम आगे उãलेख करɅगे ͩक 15.12.2009 को वैवाǑहक घर छोड़ने पर, 

अपीलाथȸ ने मǑहला अपराध सेल (सीएडÞãयू सेल) मɅ ͧशकायत दज[ कराई, जो 

भा.दं.सं. कȧ धारा 498क/406/34 के अंतग[त Ĥाथͧमकȧ सं. 508/2012 के 

पंजीकरण का आधार बनी। Ĥ×यथȸ को एक बार ͩफर अͬĒम जमानत लेने के 

ͧलए ͪववश ͩकया गया। अपीलाथȸ ने सभी ͪववादɉ को Ǔनपटान ेके ͧलए 5 लाख 

ǽपये का दावा भी ͩकया, लेͩकन Ĥ×यथȸ 3 लाख ǽपये से अͬधक देन े कȧ 

िèथǓत मɅ नहȣ ंथा, िजसके कारण मामले का Ǔनपटारा नहȣ ंहो सका। 

28. इसके बाद भी नौ वष[ से अͬधक समय तक अलग रहने के बावजदू वष[ 

2018 मɅ घरेल ू Ǒहसंा से मǑहला संर¢ण अͬधǓनयम के अंतग[त एक और 

मामला दज[ ͩकया गया। इसमɅ कोई सदेंह नहȣं है ͩक अपीलाथȸ को गलत 

åयवहार के ͪवǽɮध सहायता ĤाÜत करने का ͪवͬधक अͬधकार है, लेͩकन Ĥ×यथȸ 

या उसके पǐरवार के सदèयɉ ɮवारा दहेज कȧ माँग या Đूरता के कृ×यɉ के 

Ǔनराधार आरोप लगाना और Ĥ×यथȸ के ͪवǽɮध आपराͬधक ͪवचारण शǾु करना 

èपçट Ǿप से Đूरता का काय[ है। 

29. के. ĮीǓनवास बनाम के. सुनीता (2013) 5 एससीसी 226 के मामले मɅ, 

माननीय उÍचतम Ûयायालय ने अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया ͩक पǓत और उसके पǐरवार 

के सदèयɉ के ͪवǽɮध झूठȤ ͧशकायतɅ दज[ करना Ǒहदं ू ͪववाह अͬधǓनयम कȧ 
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धारा 13 (1)(iक) के Ĥयोजन के ͧलए मानͧसक Đूरता है। आगे यह देखा गया 

ͩक पǓत को दोषमुÈत करने पर Ĥæन उठाने वालȣ अपील दायर करना प×नी के 

अथक Ĥयासɉ को इंͬगत करता है ͩक ͩकसी तरह यह सǓुनिæचत ͩकया जाए ͩक 

पǓत और उसके पǐरवार को जेल मɅ डाल Ǒदया जाए। ǒबना ͩकसी सदेंह के ऐसे 

कृ×य Đूरता कȧ Įेणी मɅ आते हɇ। 

30. मंगयाकारसी बनाम एम. युवराज (2020) 3 एससीसी 786 मɅ उÍचतम 

Ûयायालय ने उãलेख ͩकया ͩक दहेज कȧ माँग का एक Ǔनराधार आरोप या पǓत 

और उसके पǐरवार के सदèयɉ के ͪवǽɮध लगाए गए ऐसे अÛय आरोपɉ ने उÛहɅ 

आपराͬधक मुकदमे मɅ डाल Ǒदया। अंततः, यǑद यह पाया जाता है ͩक ऐसे 

आरोप अनुͬचत और ǒबना आधार के थे, तो पǓत यह आरोप लगा सकता है ͩक 

उस पर मानͧसक Đूरता कȧ गई है और इस आधार पर तलाक का दावा कर 

सकता है। 

31. हम उãलेख करɅगे ͩक अपने वैवाǑहक जीवन के दो वषɟ के दौरान, दोनɉ 

प¢ मुिæकल से कुल ͧमलाकर दस महȣने तक एक साथ रहे और उस दौरान भी 

अपीलाथȸ ɮवारा Ĥ×यथȸ के ĤǓत झूठȤ ͧशकायतɉ और ͧसͪवल और आपराͬधक 

मुकदमे दायर करने कȧ Đूरता के ͪवͧभÛन काय[ ͩकए गए। इसͧलए, हम यह 

Ǔनçकष[ Ǔनकालते हɇ ͩक ͪवɮवान अǓतǐरÈत Ĥधान Ûयायाधीश, पǐरवार 

Ûयायावय ने सहȣ अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया है ͩक Ĥ×यथȸ पर अपीलाथȸ ɮवारा Đूरता 
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कȧ गई थी और एचएमए कȧ धारा 13 (1) (iक) के अंतग[त तलाक दे Ǒदया 

गया था। 

32. हमɅ अपील मɅ कोई गुणागुण नहȣ ं ͧमला, इसͧलए इसे लǒंबत आवेदनɉ, 

यǑद कोई हो, के साथ खाǐरज ͩकया जाता है। 

 

(नीना बंसल कृçणा) 

 Ûयायाधीश  

 

(सुरेश कुमार कैत) 

  Ûयायाधीश  

09 जनवरȣ, 2024 

वीए 
 

(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 

अèवीकरण : देशी भाषा मɅ Ǔनण[य का अनुवाद मुकɮɮमेबाज़ के सीͧमत Ĥयोग हेत ुͩकया गया है 
ताͩक वो अपनी भाषा मɅ इसे समझ सकɅ  एव ं यह ͩकसी अÛय Ĥयोजन हेत ु Ĥयोग नहȣं ͩकया 
जाएगा| समèत काया[लयी एव ंåयावहाǐरक Ĥयोजनɉ हेत ुǓनण[य का अĒेंज़ी èवǾप हȣ अͧभĤमाͨणत 
माना जाएगा और काया[Ûवयन तथा लागू ͩकए जाने हेत ुउसे हȣ वरȣयता दȣ जाएगी। 

 


