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Ǒदãलȣ उÍच Ûयायालय: नई Ǒदãलȣ 

Ǔनण[य कȧ Ǔतͬथ : 06 Ǒदसंबर, 2022 

ǐर.या.(ͧस) 16607/2022 

Įीमती एÈस         ....याͬचकाकता[   

ɮवारा:  Įी अÛवेश मधुकर, Įी यासीन ͧसɮदȣकȧ, 

Įी Ĥांजल शखेर एवं सĮुी Ĥाची Ǔनवा[ण,   

अͬधवÈतागण (मो. 9899866844) सह 

याͬचकाकता[ के साथ उसके पǓत èवयं 

वचु[अल Ǿप से । 

बनाम 

रा.रा.¢े.Ǒद.स. व अÛय                                .... Ĥ×यथȸगण 

ɮवारा:  सĮुी हेतु अरोड़ा सेठȤ अǓत.èथा.अͬध., 

रा.रा.¢े.Ǒद.स. सह सĮुी कͪवता नलैवाल 

व Įी अजु[न बसरा, Ĥ-1 व Ĥ-2 हेत ु

अͬधवÈतागण । 

 

कोरम: 

माननीय ÛयायमूǓत[ सुĮी ĤǓतभा एम. ͧसहं 

Ûया.,ĤǓतभा एम. ͧसहं, (मौͨखक)  

1. यह सनुवाई हाइǒĦड मोड ɮवारा कȧ गई है।  

2. एक गभ[वती मǑहला के गभ[ को समाÜत करने या ħणू का समाÜत 
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करने का अͬधकार दǓुनया भर मɅ बहस का ͪवषय रहा है। यह अͬधकार 

एक मǑहला को आधारभतू ͪवकãप देता है ͩक वह उस बÍच ेको जÛम 

दे या न दे िजसको  उसने गभ[ मɅ धारण ͩकया है। भारत उन देशɉ मɅ 

से एक है जो अपनी ͪवͬध मɅ मǑहला के इस चयन को माÛयता देता है 

और हाल के Ǒदनɉ मɅ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ अͬĒम चरण मɅ 

समािÜत कȧ अनमुǓत देने वाले संशोधनɉ के साथ इस चयन का 

ͪवèतार ͩकया है। मǑहला के चयन को माÛयता देते हुए – इस ͪवæव 

कȧ परम जीवनदायनी, सव[शिÈतमान से परे, इस तरह के मामल े

मǑहलाओं ɮवारा अपनी गभा[वèथा को समाÜत करने का Ǔनण[य लेते 

समय झलेȣ जाने वालȣ गंभीर दुͪ वधा को उजागर करते हɇ। Ûयायालय 

कोई अपवाद नहȣ ं हɇ - इसमɅ Ûयायाधीशɉ को ऐसे मुɮदɉ से Ǔनपटना 

पड़ता है जो न केवल तØया×मक और ͪवͬधक होत ेहɇ, बिãक नैǓतक 

और Ûयायसंगत कारक भी होते हɇ। एक अजÛमे बÍच ेमɅ असामाÛयता 

का पता लगाने के ͧलए आधुǓनक Ĥौɮयोͬगͩकयɉ के उɮभव के साथ, 

गभ[ समापन तथा गभ[पात स ेसंबंͬधत मɮुदे अͬधक से अͬधक जǑटल 

हो जाने को बाÚय हɇ। ऐसी Ĥौɮयोͬगͩकयɉ के साथ-साथ यहा ंतक ͩक 

ͬचͩक×सकɉ ɮवारा भी असामाÛयताओं कȧ सीमा का पता लगा पाने मɅ 

अǓनिæचतता, भͪवçय मɅ समाज के ͪवकास के तरȣके के ͧलए चनुौǓतयां 

पेश करती है।  
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3. वत[मान याͬचका Įीमती एÈस ɮवारा दायर कȧ गई है, िजÛहɉने नवंबर, 

2021 मɅ अपनी शादȣ के बाद माच[, 2022 मɅ गभ[धारण करना बताया 

गया है। याͬचकाकता[ गभ[धारण के तɇतीसवɅ सÜताह मɅ है, और Ĥसव 

कȧ Ǔनयत Ǔतͬथ जनवरȣ, 2023 के मÚय के आसपास बताई गई है।  

4. याͬचकाकता[ ने नोएडा मɅ िèथत एक Ǔनदान कɅ ġ मɅ अपना पहला 

अãĚासाउंड कराया, जहा ं वह अपने पǓत के साथ रहती है। पहला 

अãĚासाउंड उसकȧ गभा[वèथा अवͬध के चार सÜताह और छह Ǒदनɉ मɅ 

ͩकया गया था। पहलȣ अãĚासाउंड ǐरपोट[ Ǒदनांͩ कत 14 मई, 2022 इस 

Ĥकार हैः  

रोगी का नाम : XXX         आयु / ͧलगं : वाई / मǑहला 

परामश[ – XXX              Ǔतͬथ : 14.05.2022 

अãĚासाउंड (Ĥारंͧभक सगभ[ता) 

गभा[शय उãटा भारȣ, एवं Ǔनयͧमत Ǿप से पǐरभाͪषत सजातीय 
ĤǓतÚवǓनजनक ĚोफोÞलािèटक ͩकनारे से Ǔघरे लघु पुटȣय Ǿपी 
गभा[शय थलैȣ कȧ  उपिèथǓत दशा[ता है: 

4 सÜताह 6 Ǒदनɉ के अनुपात मɅ औसत गभा[शय थलैȣ का åयास 
9.9 X 8.1 ͧममी है 

पीतक कोश / ħूण नोड Ǒदखाई नहȣं दे रहा है, इस èतर पर 
कोई ıदय संबंधी गǓतͪवͬध नहȣं है 

अतंमु[ख बंद है 

गभा[शय Ēीवा कȧ लàबाई पया[Üत माप 4.6 सेमी है 

काãड -सैक मɅ कोई ġåय नहȣं है 
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मत : लगभग 4 सÜताह 6 Ǒदन कȧ Ĥारंͧभक अतंगभा[शय 
गभा[वèथा 

सलाह : 2 सÜताह के बाद åयवहाय[ता के ͧलए अनुवतȸ èकैन 

Úयान दɅ : अãĚासाउंड पर सभी जÛमजात ͪवसंगǓतयɉ को नहȣं 
देखा जा सकता है। यह केवल एक åयावसाǓयक मत है, 
ͬचͩक×सा-ͪवͬधक उɮदेæय हेतु नहȣं। अãĚासाउंड संचाͧलत करने 
ɮवारा घोषणा : मɇने गभ[वती मǑहला के ħूण के ͧलगं 
(सोनोलोिजèट) का न तो पता लगाया है और न हȣ ͩकसी के 
सामने Ĥकट ͩकया है।       

5. दसूरा अãĚासाउंड उसी Ǔनदान कɅ ġ मɅ उसकȧ गभा[वèथा अवͬध के सात 

सÜताह और चार Ǒदनɉ मɅ ͩकया गया था। दसूरȣ अãĚासाउंड ǐरपोट[ 

Ǒदनांͩ कत 1 जून, 2022 इस Ĥकार हैः  

“अãĚासाउंड Ĥारंͧभक गभा[वèथा 

अǓंतम माͧसक İाव काल 14.03.22, सगभ[ता आयु 11 
सÜताह 2 Ǒदन, वाèतͪवक अãĚासाउंड आयु 7 सÜताह 4 
Ǒदन,  

èकैन से थलैȣ के आसपास पया[Üत पतǓनका अͧभͩĐया के 
साथ एक अतंगभा[शय Ǔनयͧमत गभा[शय थलैȣ के 9 
सÜताह 1 Ǒदन के अनुपात मɅ औसत गभा[शय थलैȣ के 
åयास का माप 42.4 ͧममी पता चलता है। 

13.6 ͧममी के Đाउन ǽàप लɅथ लàबाई का एक जीͪवत 
ħूण ~_7 सÜताह 7 Ǒदनɉ कȧ गभा[वèथा का उãलेख 
ͩकया जाता है।  

ħूण ǿदय गǓत = मौजूद है, 156 बीट ĤǓत ͧमनट, 
Ǔनयͧमत, लयबɮध, अडंाशय मɅ कोई गांठ नहȣं।  

गभा[शय Ēीवा का आकार सामाÛय 3.8 सेमी है। अतंमु[ख बंद हɇ।  
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Úयान दɅ : अãĚासाउंड पर सभी जÛमजात ͪवसंगǓतयɉ को नहȣं 
देखा जा सकता है। यह केवल एक åयावसाǓयक मत है जो 
ͬचͩक×सा-ͪवͬधक उɮदेæय हेतु नहȣं है। घोषणा : अãĚासाउंड के 
माÚयम से, मɇने गभ[वती मǑहला के ħूण के (सोनोलोिजèट) ͧलगं 
का न तो परȣ¢ण ͩकया है और न हȣ ͩकसी के सामने Ĥकट 
ͩकया है।'' 

6. तीसरा अãĚासाउंड उसकȧ गभा[वèथा अवͬध के सोलह सÜताह और पांच 

Ǒदनɉ मɅ ͩकया गया था।  तीसरȣ अãĚासाउंड ǐरपोट[ Ǒदनांͩ कत 7 

अगèत,  2022  इस Ĥकार हैः  

उदर का Ǔनचला भाग (गभा[वèथा) अãĚासाउंड 

अǓंतम माͧसक İाव काल ?, 13.03.2022 सगभ[ता आयु 21 सÜताह 
0 Ǒदन, वाèतͪवक अãĚासाउंड आयु 16 सÜताह 5 Ǒदन 

èकैन एकल जीͪवत ħूण के ͧसर नीच े कȧ िèथǓत 
दशा[ता है।  
ħूण ǿदय गǓत = 154 बीट ĤǓत ͧमनट।  

वाèतͪवक काल èकैǓनगं के तहत देखे जाने वाले ħूण 
ǿदय गǓत और महाधमनी धड़कन और अगं, शरȣर कȧ 
हलचल सामाÛय Ǒदखाई पड़ती है।  

अपरा (placenta) अĒ है, Įेणी I पǐरपÈवता, अतंमु[ख 
से 2.9 सेमी दरू, नीच ेलेटा हुआ  

ġåय गभा[वèथा कȧ अवͬध के ͧलए पया[Üत Ĥतीत होती 
है।  

ħूण कȧ खोपड़ी, रȣढ़ कȧ हɬडी, जठर बुलबुला, गुदȶ, 
मूğाशय सामाÛय Ĥतीत होते हɇ।  

वत[मान परȣ¢ण के दौरान ħूण कȧ वत[मान िèथǓत मɅ 

कोई èपçट जÛमजात असामाÛयता नहȣं Ǒदखाई पड़ती है।  
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ɮͪव दलȣय   åयास 
(बी.पी. डी.)  

= 35.7 ͧममी = 16 
सÜताह 6 Ǒदन  
=/- 1 सÜताह 

 

उवा[èथी लंबाई  

(एफ.एल.)  

22.5 ͧममी = 16 सÜताह 1 Ǒदन 
+/- 1 सÜताह  

ħूण उदर पǐरͬध 
(एफएसी)  

108 ͧममी = 16 सÜताह 5 
Ǒदन 
+/- 1 सÜताह  

 

ħूण शीष[ पǐरͬध 
(एफएचसी)  

133. ͧममी = 16 सÜताह 
3 Ǒदन 
+/- 1 सÜताह  

 

 

अनुमाǓनत सगभ[ता आय ु(अãĚासाउंड ɮवारा)  = 16 सÜताह 5  

Ǒदन. 

अनुमाǓनत Ĥसव Ǔतͬथ (अãĚासाउंड ɮवारा)  = 17/01/2023  

अनुमाǓनत ħूण भार  = 168 = +/- 15%  Ēाम 

अतंमु[ख बंद है। गभा[शय कȧ लंबाई सामाÛय है।  

 

राय : लगभग 16 सÜताह 5 Ǒदन +/- 1 सÜताह का एकल जीͪवत ħूण, 

नीच ेकȧ ओर लेटȣ Įेणी I अपरा  

 

Úयान दɅ : अãĚासाउंड पर सभी जÛमजात ͪवसंगǓतयɉ को नहȣं 
देखा जा सकता है। यह केवल एक åयावसाǓयक मत है जो 
ͬचͩक×सा-ͪवͬधक उɮदेæय हेतु नहȣं है। घोषणा : अãĚासाउंड के 
माÚयम से, मɇने गभ[वती मǑहला के ħूण के (सोनोलोिजèट) ͧलगं 
का न तो परȣ¢ण ͩकया है और न हȣ ͩकसी के सामने Ĥकट 
ͩकया है।'' 



2022/डीएचसी/005344 

ǐर.या.(ͧस) 16607/2022  पçृठ सं. 7  
 

7. जैसा ͩक उपरोÈत तीन अãĚासाउंड ǐरपोटɟ से èपçट है, ħणू मɅ कोई 

असामाÛयता Ĥदͧश[त नहȣ ंहुई थी। हालांͩ क, सभी तीनɉ ǐरपोटɟ मɅ इस 

आशय का èपçट अèवीकरण है ͩक “सभी जÛमजात ͪवसंगǓतयां 

अãĚासाउंड पर नहȣ ंदेखी जा सकती हɇ”।  

8. एक अंतराल के बाद, याͬचकाकता[ ने अपनी गभा[वèथा अवͬध के तीस 

सÜताह और एक Ǒदन मɅ चौथा अãĚासाउंड कराया। "िजसमɅ उनको 

आशचय[चͩकत करने वाला "मिèतçक के बाएं पाæव[ Ǔनलय को काफȧ 

फैला हुआ" पाया गया। Ǒदनाकं 12 नवंबर, 2022 कȧ कͬथत 

अãĚासाउंड ǐरपोट[ का Ĥासंͬ गक Ǒहèसा इस Ĥकार हैः  

“अǓंतम माͧसक İाव काल : 14, 03, 22; अǓंतम 
माͧसक İाव काल ɮवारा सगभ[ता आयु 34 सÜताह 5 
Ǒदन, अǓंतम माͧसक İाव काल ɮवारा अनुमाǓनत 
Ĥसव Ǔतͬथ 19, 12, 2,  èकैन के समय एकल 
जीͪवत ħूण के ͧसर नीचे कȧ िèथǓत दशा[ता है।  
ħूण ǿदय गǓत (एफएचआर = 133 बीट ĤǓत ͧमनट) 

ħूण गǓतͪवͬध मौजूद है।  

xxx xxx xxx  

राय : 30 सÜताह 1 Ǒदन का एकल जीͪवत ħूण  

Úयान दɅ :  23.7 ͧममी आकार के मिèतçक के बाएं 
पाæव[ Ǔनलय का काफȧ फैले होने का Ĥमाण है जहाँ 
दाǑहने Ǔनलय को अलग नहȣं ͩकया गया है। अͬĒम 
गभा[वèथा होने के कारण पूण[ मूãयांकन संभव नहȣं है 
हालांͩक मोटे तौर पर रȣढ़ कȧ हɬडी सामाÛय Ǒदखाई 
पड़ती है।  
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बाएं मोÛवɅǑĚÈयुलोमेगालȣ"  

9. जैसा ͩक उपरोÈत ǐरपोट[ से देखा जा सकता है, ħणू मɅ मिèतçक 

असामाÛयता के Ĥमाण Ǒदखाई Ǒदए। कͬथत Ǔनçकष[ कȧ पुिçट हेत,ु 

याͬचकाकता[ को ħणू का एमआरआई कराने कȧ सलाह दȣ गई थी। 

तदनुसार, याͬचकाकता[ ने दो Ǒदन बाद, अथा[त,् 14 नवंबर,2022 को, 

एक अÛय Ǔनदान कɅ ġ मɅ एक और अãĚासाउंड कराया, िजसने कͬथत 

Ǔनçकष[ कȧ पिुçट कȧ। Ǒदनांक 14 नवंबर, 2022 कȧ कͬथत अãĚासाउंड 

ǐरपोट[ इस Ĥकार हैः  

“बांया मिèतçक Ǔनलय 22.7 ͧममी तक फैला हुआ है। आंͧशक 
महासंयोजी ͪपडं अजेनेͧसस Ǒदखाई पड़ता है। तीसरे Ǔनलय मɅ कोई 
फैलाव नहȣं है।   

नोट : हãके ओͧलगोéáġͧमनोस के साथ नीच े कȧ ओर 
ͧसर के साथ 30 सÜताह और 2 Ǒदनɉ कȧ औसत आय ु
का एकल जीͪवत अतंग[भा[शय गभ[धारण तथा संǑदÊध 
आंͧशक महासंयोजी ͪपडं अजेनेͧसस के साथ बांया 
मिèतçक Ǔनलय का फैलाव।"  

10. Ǒदनाकं 28 नवंबर, 2022 को, याͬचकाकता[ एक तीसरे अèपताल मɅ 

गई िजसने भी कͬथत Ǔनçकष[ कȧ पिुçट कȧ। तदनुसार, याͬचकाकता[ 

को लागू ͪवͬधक एवं ĤͩĐया के बारे मɅ सूͬ चत ͩकया गया तथा 

अèपताल कȧ सलाह Ǔनàनानसुार थीः  

“सलाह : 

 रोगी और अटɅडɅट को नए ħूण के ͬचͩकि×सय 
समापन अͬधǓनयम के बारे मɅ बताया गया 

 ħूण के रोगǓनदान कȧ åयाÉया कȧ गई” 
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11. अंत मɅ, याͬचकाकता[ गुǽ तगे बहादरु अèपताल (इसके बाद, “जीटȣबी 

अèपताल”) मɅ गई है जो Ĥ×यͬथ[यɉ-रा.रा.¢े.Ǒद.सर. ɮवारा संचाͧलत है| इस 

Ĥकार याͬचकाकता[ ने Ǔनçकषɟ के संबंध मɅ तीन ͧभÛन Ǔनदान कɅ ġɉ/अèपतालɉ 

ɮवारा पिुçट ĤाÜत कȧ, और अंत मɅ गभा[वèथा को समाÜत करने के ͧलए 

अपने ͪवकãप का Ĥयोग करने कȧ मांग कȧ है| 

12. जीटȣबी अèपताल मɅ, याͬचकाकता[ को ͩफर से गभ[ का ͬचͩक×सीय समापन 

अͬधǓनयम, 1971 (जैसा ͩक एमटȣपी सशंोधन अͬधǓनयम, 2021 ɮवारा यथा 

संशोͬधत ͩकया गया) (इसके बाद,“एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971”) के तहत ĤͩĐया 

के बारे मɅ सूͬ चत ͩकया गया| जीटȣबी अèपताल ɮवारा 29 नवंबर, 2022 को 

जारȣ ओपीडी काड[ के माÚयम स ेसंबंͬधत ͬचͩक×सक ने Ǔनàनͧलͨखत सलाह दȣ 

है:-  

“गभ[पात कȧ अनुमǓत Ĥदान करने हेतु Ûयायालय को 
सूͬ चत ͩकया जाए” 

13. जीटȣबी अèपताल मɅ दȣ गई उपरोÈत सलाह के अनुसार, याͬचकाकता[ ने 

वत[मान याͬचका के साथ इस Ûयायालय का दरवाजा खटखटाया है| वत[मान 

याͬचका मɅ माँगी गई Ĥाथ[नाएं नीचे दȣ गई है:-  

“i) Ĥ×यथȸ स.ं 2 को एक बोड[ बनाने का Ǔनदȶश दɅ, 
िजसमɅ कम से कम दो पंजीकृत ͬचͩक×सक शाͧमल हɉ 
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और याͬचकाकता[ कȧ गभा[वèथा कȧ ͬचͩक×सीय समापन 
के बारे मɅ एक राय Ĥèतुत करɅ।  

और/अथवा  

ii) आगे Ĥ×यथȸ स.ं 1 और 2 को याͬचकाकता[ कȧ 
गभा[वèथा को ͬचͩक×सकȧय Ǿप से समाÜत करने का 
Ǔनदȶश दɅ| 

और/अथवा 

iii) मामले के तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ 
रखते हुए कोई अÛय आदेश(ओं) को पाǐरत ͩकया जाए, 
जैसा ͩक माननीय Ûयायालय उͬचत समझ|े”  

14. इस मामले को पहलȣ बार 2 Ǒदसंबर, 2022 को इस Ûयायालय 

के सम¢ सचूीबɮध ͩकया गया था| उÈत तारȣख पर, इस Ûयायालय ने 

प¢कारɉ ɮवारा कȧ गई ĤèतुǓतयɉ पर ͪवचार ͩकया, और Ǔनàनͧलͨखत 

आदेश पाǐरत ͩकया गया:-  

“2. याͬचकाकता[, वत[मान याͬचका मɅ, एक 26 वषȸय 
ͪववाǑहत मǑहला है, जो वत[मान मɅ 33 सÜताह कȧ गभा[वèथा 
पर है| वत[मान याͬचका याͬचकाकता[ ɮवारा Ĥ×यथȸ सं. 2- गुǽ 
तेग बहादरु अèपताल (इसमɅ इसके पæचात, “जीटȣबी 
अèपताल”) को Ǔनàनͧलͨखत Ĥभाव के अनुसार Ǔनदȶश देने कȧ 
माँग करते हुए दायर कȧ गई है:-  

“i) Ĥ×यथȸ सं. 2 को एक बोड[ बनाने का Ǔनदȶश 
दɅ, िजसमɅ कम से कम दो पंजीकृत ͬचͩक×सक 
शाͧमल हɉ और याͬचकाकता[ कȧ गभा[वèथा कȧ 
ͬचͩक×सीय समापन के बारे मɅ एक राय Ĥèतुत 
करɅ; और  
ii) आगे Ĥ×यथȸ स.ं 1 और 2 को याͬचकाकता[ 
कȧ गभा[वèथा को ͬचͩक×सकȧय Ǿप से समाÜत 
करने का Ǔनदȶश दɅ| और/अथवा 
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iii) मामले के तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ को Úयान 
मɅ रखते हुए कोई अÛय आदेश(ओं) को पाǐरत 
ͩकया जाए, जैसा ͩक माननीय Ûयायालय उͬचत 
समझ|े”  

3. मामले कȧ पçृठभूͧम यह है ͩक याͬचकाकता[ को गभा[वèथा 
कȧ शुǽआत से हȣ Ǔनयͧमत अãĚासाउंड से गुजरना पड़ा है 
और उसे ͩकसी भी ħूण असामाÛयता के बारे मɅ सूͬ चत नहȣं 
ͩकया गया था| हालाँͩक, 12 नवंबर, 2022 को ͩकए गए 
अãĚासाउंड मɅ, ħूण मɅ मिèतçक के बाएं पाæव[ Ǔनलय मɅ एक 
असामाÛयता पाई गई थी। अãĚासाउंड ǐरपोट[ Ǒदनांͩकत 12 
नवंबर, 2022 के अनुसरण मɅ यह Ĥèतुत ͩकया जाता है ͩक 
याͬचकाकता[ को मौͨखक Ǿप से सलाह दȣ गई थी ͩक कͬथत 
असामाÛयता आजीवन थी और अपǐरपÈव मिèतçक ͪवकास 
के कारण बÍच ेको दौरे आǑद के अधीन करेगी| इस ǐरपोट[ कȧ 
पुनः पुिçट 14 नवंबर, 2022 और 28 नवंबर, 2022 को दो 
अÛय Ǔनजी अãĚासाउंड केÛġɉ ɮवारा कȧ गई थी|  

4. इसͧलए, ħूण मɅ अब  Ĥमिèतçकȧय असामाÛयता पाई 
गई, याͬचकाकता[ ने गभा[वèथा को समाÜत करने के उɮदेæय 
से Ĥ×यथȸ सं. 2-जीटȣबी अèपताल से संपक[  ͩकया, जहां उसे 
33 सÜताह कȧ गभा[वèथा अवͬध के कारण, गभा[वèथा कȧ 
ͬचͩक×सक समािÜत के बारे मɅ अनुमǓत लेने के ͧलए 
Ûयायालय से संपक[  करने के ͧलए संदͧभ[त ͩकया गया | 

5. याͬचकाकता[ के ͪवɮवान अͬधवÈता ने रोशनी अͧसक खान 
बनाम महाराçĚ राÏय, [ǐरट याͬचका (एल) सं. 18582/2021, 
िजसका Ǔनण[य 26 अगèत, 2021 को हुआ ] के मामले मɅ 
बॉàबे उÍच Ûयायालय के Ǔनण[य को और ǓनवेǑदता बसु 
बनाम पिæचम बंगाल राÏय व अÛय, [डÞãयूपीए 2513/2022, 
िजसका Ǔनण[य 17 फरवरȣ, 2022 को हुआ] के मामले मɅ 
कलकƣा उÍच Ûयायालय के Ǔनण[य पर भरोसा इस दलȣल के 
समथ[न मɅ जताया है ͩक 24 सÜताह कȧ गभा[वèथा अवͬध 
कȧ समािÜत के बाद भी, यǑद कोई पया[Üत ħूण असामाÛयता 
है, तो एमटȣपी अͬधǓनयम,1971 कȧ धारा 3(2ख) और 



2022/डीएचसी/005344 

ǐर.या.(ͧस) 16607/2022  पçृठ सं. 12  
 

3(2घ) (जैसा एमटȣपी संशोधन अͬधǓनयम, 2021 ɮवारा 
संशोͬधत) के अतंग[त ͪवǑहत तंğ के अनुसार गभ[पात कȧ 
अनुमǓत दȣ जाएगी| 

6. सĮुी सेठȤ, रा.रा.¢े.Ǒद.रा.सर. के èथायी अͬधवÈता Ĥèतुत 
करते हɇ ͩक जीटȣबी अèपताल के पास एक मेͫडकल बोड[ नहȣं 
है जो एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971के उɮदेæयɉ के ͧलए पहले से 
हȣ गǑठत हो| हालाँͩक, याͬचकाकता[ कȧ लोक नायक जय 
Ĥकाश नारायण अèपताल (इसमɅ इसके पæचात, एलएनजेपी 
अèपताल), के ͬचͩक×सा बोड[ ɮवारा जाँच कȧ जा सकती जो 
पहले से हȣ अिèत×व मɅ है| 

7. यहाँ पर याͬचकाकता[ कȧ गभा[वͬध को Úयान मɅ रखते हुए, 
एल.एन.ज.ेपी. अèपताल के ͬचͩक×सा बोड[ को आज हȣ 
यͬचकाकता[ कȧ ͬचͩक×सा जाँच करने और इस Ûयायालय को 
एक ǐरपोट[ Ĥèतुत करने का Ǔनदȶश Ǒदया जाता है| उÈत 
ǐरपोट[ रͪववार अथा[त 4 Ǒदसंबर, 2022 कȧ शाम को कोट[ 
माèटर को ई-मेल के ɮवारा भेजी जाए और सोमवार अथा[त 5 
Ǒदसंबर, 2022 को इस Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत कȧ जाए|  

8. ͬचͩक×सा बोड[ कȧ उÈत ǐरपोट[ कȧ एक ĤǓत 
याͬचकाकता[ के ͪवɮवान अͬधवÈता को ई-मेल के ɮवारा 
दȣ जाए|  

9. इस मामले को 5 Ǒदसंबर, 2022 को अनुपूरक सूची 
मɅ आइटम स.ं 1 के Ǿप मɅ सूचीबɮध करɅ|  

10. वत[मान आदेश कȧ ĤǓत कोट[ माèटर के हèता¢र के 
तहत दèती दȣ जाए|”  

 

15. 2 Ǒदसंबर, 2022 के उपरोÈत आदेश के अनुसार, एमटȣपी 

अͬधǓनयम, 1971 के तहत गǑठत लोक नायक जय Ĥकाश नारायण 

अèपताल (इसमɅ इसके पæचात, एल.एन.जे.पी. अèपताल) के ͬचͩक×सा 
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बोड[ को शĐुवार अथा[त 2 Ǒदसंबर, 2022 को याͬचकाकता[ कȧ जांच 

करनी थी और अपनी सलाह/राय देनी थी| हालाँͩक, 3 Ǒदसंबर, 2022 को 

एलएनजेपी अèपताल के ͬचͩक×सीय बोड[ से Ǔनàनͧलͨखत ई-मेल ĤाÜत 

हुआ:-  

“यह ͪवषय से संदͧभ[त है ͩक: ǐर.या.(ͧस.)16607/2022 
और ͧस.ͪव.आ. 52253/2022, Įीमती एÈस बनाम 
रा.रा.¢े.Ǒद.सर. व अÛय के मामले मɅ Įीमती एÈस कȧ 
ͬचͩक×सीय जाँच और एमटȣपी के ͧलए राय के सÛदभ[ मɅ| 
इस संबंध मɅ यह सूͬचत ͩकया जाता है, ͩक एमटȣपी के 
मेͫडकल बोड[ ने जांच कȧ है Èयɉͩक यह गभ[ के अͬĒम 
चरण का मामला है, 33 हÝतɉ से अͬधक समय तक का, 
कई डॉÈटरɉ कȧ एक टȣम मां कȧ सुर¢ा के ͧलए इसका 
संचालन करेगी (बाल रोग ͪवशषे£, èğी रोग ͪवशषे£, 
रेͫडयोलॉिजèट और Ûयूरोलॉिजèट)| बोड[ के डॉÈटरɉ ने 
ħूण एमआरआई कȧ सलाह दȣ थी जो सोमवार को 

Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया है| एमटȣपी बोड[ के अÚय¢ ɮवारा 

सूͬ चत ͩकया गया है ͩक ħूण कȧ एमआरआई ǐरपोट[ के 

Ǔनçकषɟ के आधार पर ͪवèततृ ǐरपोट[ Ĥèतुत कȧ जाएगी| 

ये आपकȧ जानकारȣ के ͧलए है|  

16. इस मामले का उãलेख 5 Ǒदसंबर, 2022 को सुबह 10:30 बज ेͩकया गया 

और याͬचकाकता[ ɮवारा ͪवͧभÛन ͧशकायतɅ कȧ गई थी| यह Ĥèतुत ͩकया गया 

ͩक ͬचͩक×सा बोड[ ने याͬचकाकता[ को लगभग रात मɅ लगभग 10:30 बज ेतक 

इंतजार कराया| याͬचकाकता[ कȧ ओर से यह आशंका åयÈत कȧ गई थी ͩक ħणू 

एमआरआई, जो 5 Ǒदसंबर, 2022 को Ǔनधा[ǐरत था, मɅ भी देरȣ हो सकती है| 
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तदनुसार, Ûयायालय ने एल.एन.जे.पी. को त×काͧलक Ǿप से ħणू एमआरआई 

का संचालन करने और 2:30 अपराहन तक ǐरपोट[ Ĥèतुत करने का Ǔनदȶश Ǒदया 

है|  

17. इस Ûयायालय को एल.एन.जे.पी. के मेͫडकल बोड[ कȧ ǐरपोट[ लगभग 4:30 

अपराहन को ĤाÜत हुई| आदेश Ǒदनांͩ कत 2 Ǒदसàबर, 2022 के अनुसरण मɅ 

याͬचकाकता[ कȧ जांच करने वाले मेͫडकल बोड[ मɅ Ǔनàनͧलͨखत सदèय शाͧमल 

थेः  

i. डॉ. वाई.एम. माला-  
Ǔनदेशक Ĥोफेसर और अÚय¢ (Ĥस.ूऔर èğी रोग)  

ii. डॉ. रचना 
शमा[ वǐरçठ 
ͪवशेष£   
सदèय सͬचव (Ĥस.ूऔर èğी रोग) 

iii. डॉ. चġंशखेर  
ͪवशेष£  
सदèय (Ûयूरोशãय ͬचͩक×सा  ͪवभाग)  

iv. डॉ. 
मीना¢ी 
अͧसèटɅट 
Ĥोफेसर  
डा.  
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सदèय (बाल रोग ͪवभाग)  

v. डॉ. अãपना 
मनचंदा, Ǔनदेशक 
Ĥोफेसर  
सदèय (रेͫडयो डायÊनोͧसस ͪवभाग)  

    18. मेͫडकल बोड[ कȧ अंǓतम राय नीच ेदȣ गई है:-  

Đम.सं. ǐरपोɪ[स Ǔनçकषɟ कȧ राय  

1. 14/11/2022 
अãĚासाउंड 

 हãके ओͧलगोéáġͧमनोस के साथ नीचे 
कȧ ओर ͧसर  के साथ 30 सÜताह और 2 
Ǒदनɉ कȧ औसत आयु का एकल जीͪवत 
अतंग[भा[शय गभ[धारण तथा सǑंदÊध 
आंͧशक महासंयोजी ͪपडं अजेनेͧसस के 
साथ बांया मिèतçक Ǔनलय का फैलाव 

 

5. अǓतǐरÈत जांच (यǑद कȧ गई हो):  

Đम. 
सं. 

जांच कȧ गई   Ĥमुख Ǔनçकष[  

1. 05/12/2022 
ħूण एमआरआई 

एकप¢ीय वɅǑĚÈयुलोमेगालȣ 
के साथ मिèतçक कȧ 
सामाÛय आकाǐरकȧ   

 

6. गभा[वèथा कȧ समािÜत के ͧलए ͬचͩक×सा बोड[ कȧ 

राय  

क.) èवीकृत  

ख.) अèवीकृत- चनुा गया  
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Ǔनण[य के ͧलए औͬच×यः Ǒदनांक 05/12/2022 कȧ ħूण एमआरआई से बाई 
पाæव[ मिèतçक Ǔनलय के फैलाव का पता चलता है िजसके पǐरणामèवǾप 
बाएं शांͨखक तथा पæचकपाल ͪपिÖडका कȧ सारऊतक ͪवरलन ( dilation of 
cerebral left lateral ventricle with resultant parenchymal 
thinning of left temporal and occipital lobe)का पता चलता है। शषे 
करोटȣय संरचनाएं सामाÛय Ǒदखाई देती हɇ। कोई अÛय संबंͬधत सकल 
जÛमजात ͪवकृǓतयां नहȣं देखी गɃ| यह िèथǓत जीवन से संयोÏय है और 
Ĥसव के बाद शãय ͬचͩक×सा ɮवारा संभालȣ जा सकती है। हालांͩक, Ĥसव के 
बाद बÍच ेमɅ ͪवकलांगता कȧ माğ  अनुमाǓनत नहȣं कȧ जा सकती वह गभ[ 
के अͬĒम चरण पर है और Ĥसव कȧ Ǔनयत Ǔतͬथ जनवरȣ 2023 के मÚय 
के आस ।  

19. उपरोÈत ǐरपोट[ ĤाÜत करने के बाद, Ûयायालय ने सनुवाई के दौरान 

Ǔनàनͧलͨखत åयिÈतयɉ के साथ वचु[अल माÚयम से बातचीत कȧ :-  

i. डॉ. चġंशखेर/ͪवशेष£ [तंǒğका शãय ͬचͩक×सा )Ûयूरो शãय 

ͬचͩक×सा  (ͪवभाग ];  

ii. डॉ. रचना शमा[/वǐरçठ ͪवशेष£, सदèय सͬचव (ĤसǓूत एवं 

èğी रोग); 

iii. Įीमती एÈस/याͬचकाकता[; और  

iv. Įी वाई/याͬचकाकता[ के पǓत।  

20. तंǒğका ͪव£ान ͪवशेष£(Ûयूरोलॉिजèट) डॉ. चġंशखेर ने कहा है ͩक हालांͩ क 

मेͫडकल बोड[ कȧ ͧलͨखत राय मɅ यह दज[ है ͩक ħणू कȧ िèथǓत “जीवन के 

अनुकूल है”, लेͩ कन जीवन कȧ गुणवƣा का अनुमान नहȣ ंलगाया जा सकता है। 

उÛहɉने कहा ͩक हालांͩक मिèतçक सामाÛय Ĥतीत होता है, लेͩ कन बÍच े के 
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जÛम के तुरंत बाद उसकȧ शãय ͬचͩक×सा  करने कȧ आवæयकता होगी। इस े

जÛम के दसवɅ सÜताह के आसपास ͩकया जा सकता है। उÛहɉने Ûयायालय को 

पिुçट कȧ ͩक Ǔनलय ͪवèफारण (वɅǑĚकुलर डाइलेशन) अÛय ͬचͩक×सा कारणɉ स े

हो सकता है, लेͩ कन मिèतçक मदृ ुऊतक (Ħेन पेरɅकाइमा) सामाÛय है। Ĥसव के 

बाद बÍच ेमɅ ͪवकलागंता के èतर के बारे मɅ पूछे जाने पर उÛहɉने कहा ͩक 

इसका पवूा[नुमान नहȣ ंलगाया जा सकता Èयɉͩक यह एक जÛमगत ͪवसगंǓत है।  

21. èğी रोग ͪवशेष£ डॉ. रचना शमा[ ने कहा है ͩक गभा[वèथा कȧ अवͬध 

लगभग पूण[ हो चकुȧ है और इस चरण मɅ ͬचͩक×सीय समापन स ेजुड़ा मां के 

ͧलए जोͨखम वहȣ होगा जो सामाÛय Ǿप से बÍच ेके जÛम के साथ होता है। 

उनका कहना है ͩक यǑद ͬचͩक×सीय गभ[पात का Ǔनदȶश Ǒदया जाता है, तो यह 

Ĥेǐरत Ĥसव ɮवारा ͩकया जा सकता है। 

22. याͬचकाकता[ ने Ûयायालय के साथ अपनी बातचीत मɅ कहा ͩक लगभग 

सभी ͬचͩक×सकɉ ने ħणू असामाÛयता कȧ पिुçट कȧ है, और इस तØय के कारण 

उसे काफȧ मानͧसक आघात पहंुचा है। Ǒहदंȣ मɅ, उÛहɉने कहा “ये बात Ǒदमाग मɅ 

घूमती रहती है”। याͬचकाकता[ के पǓत ने कहा ͩक वह एक Ǔनजी कंपनी के 

लेखा ͪवभाग मɅ काम करता है।  

23.  यह पवू[गामी तØयɉ कȧ पçृठभूͧ म मɅ है ͩक इस Ûयायालय को 

याͬचकाकता[ ɮवारा कȧ गई गभा[वèथा के ͬचͩक×सकȧय समापन के ͧलए Ĥाथ[ना 

पर ͪवचार करना है।  
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ͪवæलेषण 

24. भारत मɅ गभा[वèथा का समापन गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन अͬधǓनयम, 

1971 ɮवारा Ǔनयंǒğत और ͪवǓनयͧमत होता है। एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971 

पंजीकृत ͬचͩक×सकɉ ɮवारा कुछ ͪवशेष गभा[वèथाओं के समापन ͧलए काननूी 

ढांचा Ĥदान करता है। संसद ने हाल हȣ मɅ 24 ͧसतंबर, 2021 से Ĥभावी गभ[ 

का ͬचͩक×सकȧय समापन (संशोधन) अͬधǓनयम, 2021 (इसमɅ इसके बाद 

“2021 संशोधन”) के माÚयम से एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971 मɅ संशोधन ͩकया 

था। 

25. 2021 के संशोधन से पहले, पवू[ åयवèथा एक पंजीकृत ͬचͩक×सक कȧ राय 

के साथ एक गभा[वèथा, जो 12 सÜताह स े अͬधक न हो, के ͬचͩक×सकȧय 

समापन कȧ अनुमǓत देती थी। इसके अǓतǐरÈत, बारह से बीस सÜताह के बीच 

कȧ गभा[वèथा के ͬचͩक×सकȧय समापन के ͧलए, कम से कम दो पंजीकृत 

ͬचͩक×सकɉ कȧ सदभावनापूण[ राय कȧ आवæयकता थी। हालांͩक, वष[ 2021 मɅ 

संशोधन ने पहलȣ Įेणी मɅ अनुमत गभ[कालȣन अवͬध को बढ़ाकर 20 सÜताह 

और दसूरȣ Įेणी मɅ 20 से 24 सÜताह कर Ǒदया है। इसके अǓतǐरÈत, एमटȣपी 

अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 3 के तहत ͪवͧभÛन उप-धाराओं को भी जोड़ा गया 

है, जो ऐसे उदाहरणɉ का Ĥावधान करती हɇ जब गभा[वèथा का समापन ͩकया 

जा सकता है, जो उप-धारा 3(2क), 3(2ख), 3(2ग) और 3(2घ) हɇ। एमटȣपी 
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अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 3, जैसी ͩक यह वष[ 2021 के संशोधन के बाद है, 

Ǔनàन Ĥकार है :-  

“3. पंजीकृत ͬचͩक×सकɉ ɮवारा गभ[धारण कब समाÜत ͩकया 
जा सकता है-(1) भारतीय दंड सǑंहता (1860 का 45) मɅ 
ͩकसी बात के होते हुए भी, कोई पंजीकृत ͬचͩक×सक उस 
सǑंहता या त×समय Ĥवƣृ ͩकसी अÛय ͪवͬध के अधीन ͩकसी 
अपराध का दोषी नहȣं होगा, यǑद इस अͬधǓनयम के 
Ĥावधानɉ के अनुसार उसके ɮवारा कोई गभा[वèथा समाÜत कȧ 
जाती है. (2) उप-धारा (4) के Ĥावधानɉ के अधीन रहत ेहुए, 
ͩकसी पंजीकृत ͬचͩक×सक ɮवारा गभा[वèथा समाÜत कȧ जा 
सकती है, -  
(क) जहां गभा[वèथा कȧ अवͬध बीस सÜताह से अͬधक नहȣं 
है, यǑद ऐसा ͬचͩक×सक है, या  
(ख) जहां गभा[वèथा कȧ अवͬध बीस सÜताह से अͬधक है, 
लेͩकन इस अͬधǓनयम के तहत बनाए गए Ǔनयमɉ ɮवारा 
Ǔनधा[ǐरत मǑहला कȧ Įेणी के मामले मɅ चौबीस सÜताह स े
अͬधक नहȣं है, यǑद कम स ेकम दो पंजीकृत ͬचͩक×सकɉ ने 
सदभावनापूव[क यह राय कायम कȧ हो ͩक  -  
(i) गभ[ के बने रहने से गभ[वती èğी का जीवन जोͨखम मɅ 
पड़गेा अथवा उसके शारȣरǐरक या मानͧसक èवाèथ को गंभीर 
¢Ǔत का जोͨखम होगा; अथवा 
(ii) इस बात का पया[Üत जोͨखम है ͩक यǑद बÍच ेका जÛम 
होता है, तो वह ͩकसी भी गंभीर शारȣǐरक या मानͧसक 
असामाÛयता से पीͫड़त होगा। 
åयाÉया 1.- खडं(क) के Ĥयोजनɉ के ͧलए, जहां ͩकसी मǑहला 
या उसके साथी ɮवारा बÍचɉ कȧ सÉंया को सीͧमत करने या 
गभा[वèथा स े बचने के उɮदेæय से उपयोग ͩकए जाने वाले 
ͩकसी उपकरण या पɮधǓत कȧ ͪवफलता के पǐरणामèवǾप 
कोई गभा[वèथा होती है, ऐसी गभा[वèथा के कारण होने वालȣ 
पीड़ा को गभ[वती मǑहला के मानͧसक èवाèØय के ͧलए 
गंभीर चोट माना जा सकता है। 
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åयाÉया 2.- खडं(क) और (ख) के Ĥयोजनɉ के ͧलए, जहां 
गभ[वती मǑहला ɮवारा ͩकसी गभा[वèथा को बला×कार के 
कारण होने का आरोप लगाया जाता है, वहां गभा[वèथा के 
कारण होने वालȣ पीड़ा को गभ[वती मǑहला के मानͧसक 
èवाèØय के ͧलए गंभीर चोट के Ǿप मɅ माना जाएगा। 
(2क) गभा[वèथा कȧ ͧभÛन-ͧभÛन आयु पर गभा[वèथा कȧ 
समािÜत के ͧलए िजस पंजीकृत ͬचͩक×सक कȧ राय आवæयक 
है, उसके ͧलए मानदंड इस अͬधǓनयम के अधीन बनाए गए 
Ǔनयमɉ ɮवारा Ĥदƣ के अनुसार हɉगे।  

(2ख) गभा[वèथा कȧ अवͬध से संबंͬधत उप-धारा (2) के 
Ĥावधान ͬचͩक×सक ɮवारा गभा[वèथा के उस समापन पर 
लागू नहȣं हɉगे जहां ͩकसी ͬचͩक×सा बोड[ ɮवारा Ǔनदान कȧ 
गई ħूण संबंधी ͩकसी भी पया[Üत असामाÛयताओं के कारण 
ऐसी समािÜत आवæयक बतायी गई है।  
(2ग) Ĥ×येक राÏय सरकार या संघ राÏय ¢ेğ, जैसी भी 
िèथǓत, राजपğ मɅ अͬधसूचना ɮवारा, इस अͬधǓनयम के 
Ĥयोजनɉ के ͧलए ऐसी शिÈतयɉ और कृ×यɉ का Ĥयोग करने 
के ͧलए, िजÛहɅ इस अͬधǓनयम के अधीन बनाए गए Ǔनयमɉ 
ɮवारा ͪवǑहत ͩकया जाए, एक बोड[ का गठन करेगा िजसे 
ͬचͩक×सा बोड[ कहा जाएगा। 
(2घ) ͬचͩक×सा बोड[ मɅ Ǔनàन लोग हɉगे :- 
(क) एक èğी रोग ͪवशषे£ (गाइनीकोलॉिजèट);  
(ख) एक बाल रोग ͪवशषे£;  
(ग)  एक रेͫडयोलॉिजèट या सोनोलॉिजèट; तथा 
(घ)  ऐसे सदèयɉ कȧ अÛय संÉया, जो राÏय सरकार या संघ 

राÏय ¢ेğ, जैसी भी िèथǓत हो, के ɮवारा राजपğ मɅ 
अͬधसूͬ चत कȧ जाए।  

(3) यह Ǔनधा[ǐरत करने मɅ ͩक Èया गभा[वèथा के जारȣ 
रहने मɅ èवाèØय को ¢Ǔत का ऐसा जोͨखम होगा जसैा ͩक 
उपधारा (2) मɅ वͨण[त है, गभ[वती मǑहला के वाèतͪवक या 
तक[ संगत पूवा[नुमेय वातावरण को Úयान मɅ रखा जा सकता 
है।  
(4) (क) ऐसी ͩकसी मǑहला कȧ गभा[वèथा, िजसने अठारह 
वष[ कȧ आयु ĤाÜत नहȣं कȧ है या जो अठारह वष[ कȧ आयु 
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ĤाÜत कर चकुȧ मानͧसक Ǿप से बीमार åयिÈत है, उसके 
अͧभभावक कȧ ͧलͨखत सहमǓत के ǒबना समाÜत नहȣं कȧ 
जाएगी।  
(ख) खडं (क) मɅ अÛयथा Ĥदƣ के ͧसवाय, गभ[वती मǑहला 
कȧ सहमǓत के ǒबना ͩकसी गभा[वèथा का समापन नहȣं ͩकया 
जाएगा।” 

26. उपरोÈत Ĥावधान के अवलोकन से पता चलता है ͩक, धारा 3(2) के तहत, 

गभा[वèथा को ͪवͧभÛन शतɟ के तहत समाÜत ͩकया जा सकता है। वत[मान 

मामले के ͧलए, एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 3(2ख), जो गभा[वèथा कȧ 

अवͬध कȧ शतɟ मɅ छूट देती है, लागू होगी, Èयɉͩक गभा[वèथा कȧ अवͬध 33 

सÜताह से अͬधक है। धारा 3(2ख) के तहत, गभ[ कȧ समािÜत कȧ अनुमǓत 

केवल तभी दȣ जा सकती है यǑद “ħणू संबंधी ͩकसी भी पया[Üत असामाÛयताएं” 

के Ǔनदान के कारण उÈत समािÜत आवæयक बतायी गई हो।  

27. एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971 मɅ यह पǐरभाͪषत नहȣ ंͩकया गया है ͩक “ħणू 

संबंधी पया[Üत असामाÛयताएं” Èया हɇ और इस Ĥकार Ûयायालय को उÈत पद 

कȧ åयाÉया करने के ͧलए बाहरȣ सामĒी कȧ सहायता लेने कȧ आवæयकता है। 

सभी अͬधकार ¢ेğɉ मɅ ͪवͧभÛन अͬधǓनयमɉ मɅ दȣ गई Ǔनàनͧलͨखत पदɉ कȧ 

पǐरभाषाएं नीच ेदȣ गई हɇ :- 

Đ.सं. देश/राÏय 
अͬधǓनयम  

शÞदावलȣ पǐरभाषा 
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1. गभ[पात अͬधǓनयम, 
1967 (यूनाइटेड 
ͩकंगडम)  

गंभीर Ǿप स े
ͪवकलांग होने 
के Ǿप मɅ 
शारȣǐरक या 
मानͧसक 
असामाÛयताएं  

1(1)(घ) यह पया[Üत जोͨखम है 
ͩक यǑद बÍच ेका जÛम होता है 
तो वह ऐसी शारȣǐरक या 
मानͧसक असामाÛयताओं से 
पीͫड़त होगा िजससे वह गंभीर Ǿप 
से ͪवकलांग होगा।  

2. उƣरȣ आयरलɇड, 
गभ[पात (उƣरȣ 
आयरलɇड) (स.ं 2) 
ͪवǓनयम 2020 

समापन के 
आधार :- 
मामले िजनमɅ 
गभा[वèथा 
संबंधी कोई 
सीमा न हो 
ħूण को गंभीर 
¢Ǔत हो या 
घातक ħूण 
संबंधी 
असामाÛयता हो  

7.-(1) एक पंजीकृत ͬचͩक×सक 
गभा[वèथा को समाÜत कर सकता 
है जहां दो पंजीकृत ͬचͩक×सकɉ 
कȧ सदभावनापूव[क कायम कȧ गई 
राय है ͩक ħूण कȧ िèथǓत ऐसी 
है ͩक -  

(क) ħूण कȧ म×ृयु जÛम से 
पहले, जÛम के दौरान या जÛम 
के तुरंत बाद होने कȧ संभावना 
है; या  

(ख) अगर बÍचा पैदा हुआ, तो 
ऐसे शारȣǐरक या मानͧसक 
असमथ[ता से Ēèत होगा ͩक 
गंभीर Ǿप से ͪवकलांग होगा. 

3. यूएसए/Ýलोǐरडा, 
टाइटल XXIX पिÞलक 
हेãथ, अÚयाय 390 
गभ[पात का समापन 

घातक ħूण 
असामाÛयता 

से अͧभĤाय है एक ऐसी मरणांतक 
दशा का, जो तक[ संगत 
ͬचͩक×सकȧय Ǔनण[य मɅ, जीवन- 
र¢क ͬचͩक×सकȧय उपचार के 
Ĥावधान कȧ परवाह ͩकए ǒबना, 
गभ[ के बाहर जीवन के अयोÊय 
असंगत है और िजसके 
पǐरणामèवǾप जÛम के समय या 
उसके तुरंत बाद म×ृयु होगी। 
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28. उपयु[Èत पǐरभाषाओं के अवलोकन स े पता चलगेा ͩक कुछ पǐरभाषाएं 

अ×यंत ͪवèततृ और åयापक हɇ, जबͩक अÛय सीͧमत और संकȧण[ हɇ। इस Ĥकार 

यह Ĥæन ͩक “ħणू संबंधी आवæयक असामाÛयताएं” Èया हɉगी, न केवल ħणू 

कȧ ͬचͩक×सीय पǐरिèथǓतयɉ पर, बिãक ͪवͧशçट राÏय या देश कȧ åयापक 

साव[जǓनक नीǓत पर भी Ǔनभ[र करता है।  

29.  भारत मɅ, गभा[वèथा कȧ अवͬध, ħणू कȧ ͬचͩक×सा िèथǓत, मǑहला का 

शारȣǐरक और मानͧसक èवाèØय और ऐसे अÛय कारकɉ पर Ǔनभ[र करते हुए 

ÛयाǓयक उदाहरण मǑहलाओं के गभ[पात/गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन के 

अͬधकारɉ का समथ[न ͩकया है। जहाँ तक ͪपछले वष[ 2009 बात है, सुͬ चğा 

Įीवाèतव बनाम चंडीगढ़ Ĥशासन (2009) 9 एससीसी 1 मामले मɅ उÍचतम 

Ûयायालय ने भारत के संͪ वधान के अनुÍछेद 21 के तहत समझी गई 

'åयिÈतगत èवतंğता' के एक आयाम के Ǿप मɅ Ĥजनन संबंधी ͪवकãप चनुने के 

मǑहला के अͬधकार को माÛयता दȣ थी। उÈत Ǔनण[य का Ĥासंͬगक भाग इस 

Ĥकार पढ़ा जा सकता हैः  

“22. इसमɅ कोई संदेह नहȣ ं है ͩक एक मǑहला का 

Ĥजनन सàबिÛधत ͪवकãप चनुने का अͬधकार भी 

भारत के संͪवधान के अनुÍछेद 21 के तहत समझी 

गई 'åयिÈतगत èवतंğता' का एक आयाम है। यह 

समझना मह×वपणू[ है ͩक Ĥजनन ͪवकãपɉ का उपयोग 
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Ĥजनन के साथ-साथ Ĥजनन से Ĥͪवरत रहने के ͧलए 

ͩकया जा सकता है। मह×वपणू[ ͪवचार यह है ͩक 

मǑहलाओं कȧ Ǔनजता, गǐरमा और शारȣǐरक अखंडता के 

अͬधकार का सàमान ͩकया जाना चाǑहए। इसका 

मतलब यह है ͩक Ĥजनन संबंधी ͪवकãपɉ के Ĥयोग पर 

कोई ĤǓतबंध नहȣ ंहोना चाǑहए जैस ेͩक यौन गǓतͪवͬध 

मɅ भागीदारȣ से इनकार करने का एक मǑहला का 

अͬधकार या वकैिãपक Ǿप से गभ[Ǔनरोधक ͪवͬधयɉ के 

उपयोग पर जोर। इसके अलावा, मǑहलाएं नसबंदȣ 

ĤͩĐयाओं से गुजरने जैस े जÛम Ǔनयंğण तरȣकɉ को 

चनुने के ͧलए भी èवतंğ हɇ। उनके ताͩक[ क Ǔनçकष[ पर 

पहंुचने के ͧलए, Ĥजनन अͬधकारɉ मɅ गभा[वèथा को 

उसके पणू[ अवͬध तक धारण करने, जÛम देने और 

बाद मɅ बÍचɉ का पालन-पोषण करने कȧ मǑहला कȧ 

पाğता शाͧमल है। हालांͩ क, गभ[वती मǑहलाओं के 

मामले मɅ भी संभाͪवत बÍच े के जीवन कȧ र¢ा मɅ 

'बाÚयकारȣ राÏय Ǒहत' है। इसͧलए, गभा[वèथा के 

समापन कȧ अनुमǓत केवल तभी दȣ जाती है जब लागू 

अͬधǓनयम मɅ ǓनǑद[çट शतɏ परूȣ हो गई हɉ। इसͧलए 

गभ[ का ͬचͩक×सीय समापन अͬधǓनयम, 1971 के 
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Ĥावधानɉ को भी उͬचत ĤǓतबंधɉ के Ǿप मɅ देखा जा 

सकता है जो Ĥजनन ͪवकãपɉ के Ĥयोग पर लगाए गए 

हɇ।” 

30.  उदाहरण के ͧलए, 2021 के संशोधन के अͬधǓनयमन के बाद Ǒदए गए 

Ǔनàनͧलͨखत Ǔनण[यɉ पर Ûयायालय ɮवारा ͪवचार ͩकया गया हैः  

Đम 

संÉया 

वाद गभा[व

èथा कȧ 

अवͬध  

ͬचͩक×सा िèथǓत/असामाÛयता  Ǔनण[य 

1.  रोशनी आͧशक 

खान बनाम महाराçĚ 

राÏय और अÛय 

[ǐरट याͬचका (एल) 

18582/2021 Ǔनण[य 

कȧ Ǔतͬथ 26 अगèत, 

2021] 

 

33 

सÜताह  

‘Ēोस जलशीष[, ɮͪवमेǽता के 

साथ छोटा संकुͬचत पæच खात 

और एक बंधी हुई रȣढ़ कȧ हɬडी 

के साथ बड़ ेमेǽराÏजुता हǓन[या 

(अनȾãड चारȣ मेलफोमȶशन II 

और ɮͪवप¢ीय Èलबफुट’ के Ǿप 

मɅ गंभीर तंǒğका संबंधी और 

अिèथ-पंजर कȧ असमाÛयताएं 

गभा[वèथा के 

समापन कȧ 

अनुमǓत दȣ 

गई है| 

2. ĤǓतभा गौर बनाम 

राçĚȣय राजधानी ¢ेğ 

Ǒदãलȣ सरकार और 

अÛय 

[ǐरट याͬचका 

(दȣवानी) 

14862/2021, Ǔनण[य 

कȧ Ǔतͬथ 31 Ǒदसंबर 

2021 

28 

सÜताह  

फुÝफुसीय वाãव कȧ अनुपिèथǓत 

(एपीवी) के साथ टेĚालॉजी ऑफ़ 

फालो (टȣओएफ) |  

इस बीमारȣ मɅ ǿदय मɅ छेद 

(वɅǑĚकुलर सेÜटल दोष वीएसडी) 

के साथ अãप ͪवकͧसत वाãव 

शाͧमल हɇ जो ǿदय के दाǑहने 

तरफ (दाएं वɅǑĚकल) से फेफड़ े

तक रÈत ले जाने वालȣ रÈत 

वाǑहकाओं कȧ र¢ा करती है 

िजससे वाãव को बाधा और 

ǐरसाव दोनɉ होता है| फेफड़ɉ कȧ 

रÈत वाǑहकाएं (पãमोनरȣ 

धमǓनयां) आमतौर पर बुरȣ तरह 

गभा[वèथा के 

समापन कȧ 

अनुमǓत दȣ 

गई है| 
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से बढ़ जाती है| ǿदय रोग के 

अǓतǐरÈत, मरȣज़ को सàबिÛधत 

æवसन नलȣ कȧ समèया भी हो 

सकती है िजसके कारण जीवन के 

पहले वष[ मɅ एक Ǔतहाई मामलɉ 

मɅ æवसन सहायता कȧ 

आवæयकता हो सकती है| 

ए.पी.वी. के साथ टȣ.ओ.एफ. का 

त×काल Ĥसवोƣर उƣरजीͪवता पर 

Ĥभाव नहȣं पड़ता है| 

3 Įीमती ǓनवेǑदता बासु 

बनाम पिæचम बंगाल 

राÏय और अÛय 

[ǐरट याͬचका.ए 

2513/2022 Ǔनण[य 

कȧ Ǔतͬथ 17 फरवरȣ, 

2022] 

34 

सÜताह, 6 

Ǒदन 

नींबू के आकार (अना[ãड ͬचआरȣ 

मेलफामȶशन) के साथ  

खलुȣ ɮͪवमेǽता और गंभीर  

वɅĚȣकुलोमेगाले (हाइĜोसेफालस) 

गभा[वèथा के 

समापन कȧ 

अनुमǓत दȣ 

गई है| 

4. नीतू सुहास और 

अÛय  

बनाम केरल राÏय, 

ɮवारा  ĤǓतǓनͬध×व  

सͬचव, मǑहला एवं 

बाल  

ͪवकास ͪवभाग और 

अÛय [ǐरट याͬचका 

(दȣवानी) 

20872/2022 Ǔनण[य 

कȧ Ǔतͬथ 1 जुलाई, 

2022]  

  

   

33 

सÜताह.  

पेट का फैलाव और एक 

ͪवèताǐरत ĤोÈसीमल  

ɬयूडनेम, दरूèथ ɬयूडेनम के 

èतर पर बाधा का सुझाव देता है 

जो एĚेͧसया/èटेनोͧसस के संकेत 

देते हɇ\ इसके साथ हȣ वɮृͬध 

ĤǓतबंͬधत  है  (3 सɅटाइल पर 

अनुमाǓनत ħूण वजन  -28 

सÜताह 4 Ǒदन) और गुदȶ संबंधी 

Ǔनçकष[ भी हɇ। गभा[शय कȧ 

धमनी डॉपलर मɅ उÍच ĤǓतरोध 

के साथ ħूण डॉपलर सामाÛय हɇ। 

 

सामूǑहक Ǔनçकषɟ से गुणसूğɉ कȧ 

असामाÛयताओं मɅ वɮृͬध जसैे 

गभा[वèथा 

के समापन 

कȧ अनुमǓत 

दȣ गई है।  



2022/डीएचसी/005344 

ǐर.या.(ͧस) 16607/2022  पçृठ सं. 27  
 

ͩक  डाउन ͧसĜंोम के मामले मɅ 

लगभग 30  ĤǓतशत  कȧ

 बढती संभावना का पता 

चलता है| साथ हȣ अनुवांͧशक 

पǐरल¢ण के साथ एक कͬथत 

संबंध का पता चलता है जो 

Ĥसवोƣर हȣ èपçट हो सकता है| 

 

उपरोÈत उिãलͨखत ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ के समĒ ͪवæलेषण स ेपता चलता है ͩक 

Ûयायालयɉ ने अͬĒम चरण मɅ भी अथा[त ् नौवɅ महȣने मɅ भी यǑद ħणू मɅ 

पया[Üत ħणू असमाÛयताएं पाई जाती हɇ तो गभा[वèथा के समापन कȧ 

अनुमǓत दȣ है। लेͩ कन उपयु[Èत सभी मामलɉ मɅ, मेͫडकल बोड[ ने गभा[वèथा 

के समापन के प¢ मɅ राय दȣ है।  

31. वत[मान मामले के तØयɉ पर आते हुए, Ûयायालय को एलएनजेपी के 

मेͫडकल बोड[ कȧ राय ĤाÜत हुई है ͩक समािÜत से ‘इनकार’ ͩकया जाना 

चाǑहए। तथाͪप, ऊपर उɮधरण ǐरपोट[ मɅ असामाÛयताओं का Ǔनदान और 

उãलेख ͩकया गया है। यह याͬचकाकता[ ɮवारा दाͨखल ͪवͧभÛन अãĚासाउंड 

ǐरपोटɟ कȧ पçृठभूͧ म मɅ ħणू एमआरआई मɅ Ĥकट कͬथत असामाÛयताओं के 
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आधार पर है ͩक Ûयायालय से यह Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए कहा गया है ͩक 

Èया िजस असामाÛयता का ħणू मɅ Ǔनदान ͩकया गया है, वह धारा 3(2B) के 

तहत “पया[Üत ħणू असामाÛयता” है या नहȣं| कͬथत उɮदेæय के ͧलए, 

Ûयायालय केवल उन ͪवͧभÛन परȣ¢ण ǐरपोटɟ और ͬचͩक×सा बोड[ के Ǔनदान 

पर भरोसा कर सकता है, िजÛहɅ याͬचकाकता[ ɮवारा अͧभलेख पर रखा गया 

है| इसके अवलोकन से Ǔनàनͧलͨखत èवीकृत तØयɉ का पता चलता हैः  

i. ħणू एकतरफा Ĥमिèतçकȧय वɅǑĚÈयुलोमेगाले का 

सबूत Ǒदखाता है;  

ii. ħणू आंͧशक कॉप[स कैलोसम अजेनेͧसस को 

Ĥदͧश[त करता है-यानी कॉप[स कैलोसम 

अजेनेͧसस पर भी संदेह है जो एक दलु[भ 

जÛमजात ͪवकार है जो गंभीर मानͧसक 

ͪवकलांगता, दौरे, ͪवकास मɅ देरȣ आǑद का कारण 

बन सकता है;  

ii. मिèतçक का बाया ं पाæव[ Ǔनलय काफȧ ͪवèततृ 

है, हालांͩक मिèतçक सारउƣक को सामाÛय 

बताया गया  है;  

iii. जÛम के बाद, एक शãय ͬचͩक×सा   कȧ 
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आवæयकता होगी, हालांͩक Ûयायालय  ɮवारा 

पछूताछ ͩकए जाने पर, डॉ. चġंशखेर ने कͬथत 

शãय ͬचͩक×सा  को एक सामाÛय शãय 

ͬचͩक×सा  बताया;  

iv. Ǒदनाकं 5 Ǒदसंबर, 2022 कȧ अपनी ǐरपोट[ मɅ 

मेͫडकल बोड[ ने कहा है ͩक यह िèथǓत जीवन के 

अनुकूल है। हालांͩ क, जÛम के बाद बÍच े के 

जीवन कȧ गुणवƣा के बारे मɅ ǐरपोट[ èपçट नहȣ ं

है, और डॉ.चġंशखेर èपçट थे ͩक इस समय, वह 

जीवन कȧ गुणवƣा का पवूा[नुमान लगाने मɅ 

असमथ[ हɇ;  

v. मेͫडकल बोड[ कȧ ǐरपोट[ जÛम के बाद ͪवकलांगता 

कȧ माğा के बारे मɅ èपçट नहȣ ं है, और इसका 

अनुमान भी नहȣ ं लगाया जा सकता है। 

Ûयायालय ɮवारा पछूताछ ͩकए जाने पर, इस 

िèथǓत कȧ डॉ. चġंशखेर ɮवारा आगे पिुçट कȧ 

जाती है;  

vi. शãय ͬचͩक×सा, िजसकȧ जÛम के तुरंत बाद 

आवæयकता हो सकती है, बÍच े के जÛम के 
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दसवɅ सÜताह के आसपास कȧ जानी चाǑहए। 

  

32. उ

परोÈत तØय, जो अͧभलेख पर èवीकार ͩकए गए हɇ, इस मामले मɅ ħणू 

असामाÛयताओं कȧ उपिèथǓत के बारे मɅ कोई सदेंह नहȣ ं छोड़ते हɇ, 

लेͩ कन ħणू के ͬचͩक×सीय समापन अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 3(2B) 

के पठन से पता चलता है ͩक अͬधǓनयम मɅ बीस/चौबीस हÝतɉ स े

अͬधक समय तक के गभ[ के ͬचͩक×सीय समापन के ͧलए केवल ħणू 

असामाÛयताओं कȧ हȣ नहȣ,ं बिãक “पया[Üत ħणू असामाÛयताओं  कȧ 

आवæयकता है।  

33. उपरोÈत को Úयान मɅ रखत ेहुए, ͪवæवसनीय बाहरȣ İोतɉ स ेकुछ 

माग[दश[न ͧलया जा सकता है ͩक “पया[Üत ħणू असमाÛयताएं” Èया 

हɉगी। ĤसǓूत एवं èğी रोग ͪवशेष£, रॉयल कॉलजे ɮवारा “इंÊलɇड, 

èकॉटलɇड और वेãस मɅ ħणू असामाÛयताओं के ͧलए गभा[वèथा का 

समापन” शीष[क स ेएक ǐरपोट[, जो ħणू असामाÛयता के जोͨखम और 
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गंभीरता का ͪवæलेषण करती है, सलाह देती है ͩक इसकȧ गंभीरता को 

Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत कारकɉ पर ͪवचार ͩकया जा सकता 

हैः  

“1996 कȧ आरसीओजी ǐरपोट[ ने भी गंभीरता के पैमाने पर सहायक 

माग[दश[न Ĥदान ͩकया, िजसमɅ कहा गया ͩक जोͨखम का आकार और 

असामाÛयता कȧ गंभीरता दोनɉ मह×वपूण[ हɇ। हमारȣ सलाह है ͩक 

ͩकसी Ǔनण[य पर पहंुचने के ͧलए डॉÈटरɉ को Ǔनàनͧलͨखत कारकɉ पर 

लगातार ͪवचार करना चाǑहएः  

 गभ[ मɅ या जÛम के बाद Ĥभावी उपचार कȧ ¢मता  

 बÍच ेकȧ ओर से, आ×म-जागǾकता कȧ संभाͪवत ͫडĒी और दसूरɉ 
के साथ संवाद करने कȧ योÊयता जो पीड़ा का अनुभव ͩकया 
जाएगा  

 अकेले रहने और एक वयèक के Ǿप मɅ èवयं का समथ[न करने मɅ 
समथ[, योÊय होने कȧ संभावना को Úयान मɅ रखते हुए  
"समाज कȧ ओर स,े उस सीमा तक जहां तक ǓनःशÈतता के ǒबना 
åयिÈतयɉ ɮवारा ͩकए गए काय[ जो èवाèØय के ͧलए आवæयक हɇ, 
दसूरɉ ɮवारा Ĥदान ͩकए जाएंगे।"  

 यǑद ͬचͩक×सक उपयुÈत ͪवशषे£ɉ से सलाह लेते हɇ तो वे 

बेहतर तरȣके से यह साǒबत कर समथ[, योÊयगे ͩक उनकȧ राय 

नेक नीयत से बनी थी।ये ĤसǓूत ͪवशषे£ नहȣं हो सकते हɇ 

लेͩकन ͩकसी ͪवशषे िèथǓत के Ĥबंधन मɅ ͪवशषे£ हो सकते 

हɇ।उदाहरण के ͧलए, खंͫ डत ताल ु के मामले मɅ, मǑहला को 

सिज[कल टȣम के पास भेजा जाना चाǑहए जो इसके उपचार मɅ 

ͪवशषे£ता रखती है।अÛय मामलɉ मɅ, उपयुÈत ͪवशषे£ एक 

नवजात ͧशशुरोग ͪवशषे£, बाल रोग ͪवशषे£ या Ûयूरोलॉिजèट 
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हो सकता है।यǑद यह उनकȧ राय है िजस पर Ǔनभ[रता आधाǐरत 

है, तो उनके ͧलए अͬधǓनयम के तहत एक हèता¢र Ĥदान 

करना उͬचत हो सकता है।  

कानून ɮवारा एक और अनसुलझा मुɮदा उस समय से 

संबंͬधत है जब ͪवकलांगता Ĥकट होगी।डायाĥामेǑटक 

हǓन[या जैसी जÛमजात असामाÛयता के साथ पैदा होने 

वाले बÍचɉ को तब तक गंभीर Ǿप से ͪवकलांग माना जा 

सकता है जब तक ͩक वे Ĥभावी सिज[कल उपचार न 

ĤाÜत कर लɅ हंǑटगंटन रोग जैसी आनुवांͧशक िèथǓत से 

पीͫड़त अÛय लोगɉ के जीवन मɅ बाद तक इस िèथǓत को 

Ĥकट करने कȧ संभावना नहȣं है।" 

34. चौबीस सÜताह से अͬधक अवͬध कȧ गभा[वèथा कȧ समािÜत 

से संबंͬधत दो Ǔनण[यɉ Úयान दɅ मɅ रखना Ĥासंͬगक हैः  

i. Ûयू साउथ वेãस के उÍचतम Ûयायालय ने ए. एनएसडÞãयूएससी 971 ने 

20 जुलाई, 2022 को Ǔनण[य ͧलया था, िजसमɅ 26 सÜताह के अãĚासाउंड 

के आधार पर ħणू मɅ वɅǑĚकुलोमेगालȣ का पता लगाने के साथ-साथ जीवन 

कȧ पवूा[नुमान और अनुमाǓनत गुणवƣा को Úयान मɅ रखते हुए, ͬचͩक×सा 

समािÜत कȧ ĤͩĐया कȧ गई थी।उÈत Ǔनण[य का Ĥासंͬगक Ǒहèसा नीच े

उɮधतृ ͩकया गया हैः  

हालांͩक, प¢कारɉ को 26 सÜताह के अãĚासाउंड से पता चला ͩक 
इसमɅ एक जǑटलता थी।उस अवसर पर, Z को वɅǑĚकुलोमेगालȣ के साथ 
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Ǔनदान ͩकया गया था।दो सÜताह बाद, एक अनुवतȸ अãĚासाउंड और 
एमआरआई ͩकए जाने के बाद, प¢कारɉ को सूͬचत ͩकया गया ͩक 
जेड के मिèतçक का ͪवकास बंद हो गया है और उसे गंभीर मिèतçक 
¢Ǔत हुई है।जेड के पूवा[नुमान और जीवन कȧ अनुमाǓनत गुणवƣा पर 
चचा[ करने के बाद, ए, बी, एÈस और वाई ने संयुÈत Ǿप से गभ[पात 
करने का फैसला ͩकया।मेͫडकल टͧम[नेशन कȧ ĤͩĐया 2 ͧसतंबर 
2021 को कȧ गई थी। जेड को 4 Ǒदन बाद, 6 ͧसतंबर 2021 को मतृ 
जÛम Ǒदया गया था।22 नवंबर 2021 को, और जÛम, म×ृयु और 
ͪववाह पंजीकरण अͬधǓनयम 1996 (वीआईसी) कȧ धारा 12 (3) (बी) 
और धारा 13 (1) के अनुसार, जेड का मतृ जÛम एÈस और वाई 
ɮवारा पंजीकृत था।  

ii. "सी सी," " "जी सी" " "पीठ Þलकैपलू, फाइãड एंड Ûयायाधीश 

हॉिèपटãस एन एच एस Ěèट" ""उÈत Ǔनण[य का Ĥासंͬगक Ǒहèसा 

नीच ेउɮधतृ ͩकया गया हैः  

56 डॉ. मेयर, िजÛहɉने अãĚासोनोĒाफȧ और अãĚासोनोĒाफȧ 
ͧश¢ण के अपने ͪवशाल अनुभव मɅ कभी भी जÛमपूव[ 
ͧसज़Ʌसेफालȣ का मामला नहȣं देखा है, ने माना ͩक इसका 
èपçटȣकरण यह था ͩक अͬधकांश ͧसज़Ʌसेफालȣ मामलɉ मɅ 20 
सÜताह पर सामाÛय वɅǑĚकल होते हɇ उÛहɉने कहा ͩक बड़ े
वɅǑĚकल वाले 75 ĤǓतशत बÍच े जÛम के समय सामाÛय 
मिèतçक वाले होते हɇ। इसͧलए उÛहɉने माना ͩक डॉ. िèĤग का 
यह सुझाव ͩक ͧसज़Ûेसेफालȣ के कम मामले पाए गए Èयɉͩक 
मामले को वɅǑĚकुलोमेगालȣ या होलोĤोसɅसफेलȣ जैसे अÛय कारणɉ 
से समाÜत कर Ǒदया गया था, सहȣ नहȣं हो सकता था। कई 
गभ[धारण जहां ħूण ने वɅǑĚकãस को बढ़ा Ǒदया है, उसे समाÜत 
नहȣं ͩकया जाता है। डॉ. मेयर ने अपनी ǐरपोट[ मɅ कहा ͩक हाǓन 
(insult) ? का समय èपçट नहȣं था और इसमɅ कोई संदेह नहȣं 
है ͩक मामले के अनुसार अलग-अलग होता है।  ͪवदर कȧ 
संरचना×मक ĤकृǓत इंͬगत करती है ͩक अͬधकांश मामलɉ मɅ 
हाǓन (insult)? गभा[वèथा के 16 सÜताह से पहले होता है, 
हालांͩक यह लगभग 20 वɅ सÜताह तक हो सकता है। सी के 
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मामले मɅ ͩकसी चरण मɅ िèथǓत मɅ ĤगǓत हुई होगी लेͩकन यह 
कहना संभव नहȣं था ͩक ͩकस चरण मɅ।"  

उपरोÈत दोनɉ Ǔनण[य यह अͧभͧलͨखत करते है ͩक वाèतव मɅ  ħणू के उन 

मामलɉ मɅ गभा[वèथा कȧ समािÜत कȧ गई थी िजनमɅ  वɅǑĚकुलोमेगालȣ पाई 

गई थी |  

35.  उपरोÈत सामĒी मɅ Ǒदए गए कारकɉ पर ͪवचार करत े हुए, दो 

िèथǓतयां िजन पर Ĥकाश डालने कȧ आवæयकता है वे हɇ -  

i. एकप¢ीय Ĥमिèतçकȧय Ǔनलय और मिèतçक के 

बाएं पाæव[ Ǔनलय का फैलाव  

ii. ħणू आंͧशक महासंयोजी ͪपडं एजेनेͧसस Ĥदͧश[त 

करता है-यानी महासंयोजी ͪपडं कȧ उ×पͪƣ  

उपरोÈत िèथǓत मɅ शãय ͬचͩक×सा  कȧ आवæयकता होती है और मेͫडकल 

बोड[ कȧ राय के अनसुार ͪवकलांगता कȧ सीमा अĤ×याͧशत है। साव[जǓनक 

Ǿप से उपलÞध सामĒी स े पता चलता है ͩक ये िèथǓतयां एक दलु[भ 

ͪवकार का गठन करती हɇ जो गभा[वèथा के बहुत कम ĤǓतशत मɅ जÛम के 

समय मौजदू होती हɇ। मेͫडकल बोड[ कȧ राय गभ[पात स ेइनकार करने कȧ 

है, लेͩ कन Ûयायालय को इस मामले पर समĒ Ǿप से ͪवचार करना होगा। 

Ûयायालय को उन जोͨखमɉ पर ͪवचार करना है जो ऐसी ͬचͩक×सीय दशाओं 

मɅ अंतव[ͧ लत हɇ और जÛम के पæचात ् के जीवन मɅ उसी Ĥकार कȧ 

अĤ×याͧशतता है। खंड 3 (2बी) के अनुसार, मेͫडकल बोड[ ɮवारा “पया[Üत 
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ħणू असामाÛयताओं” के Ǔनदान के बाद चौबीस सÜताह कȧ अवͬध के बाद 

गभा[वèथा को समाÜत करना आवæयक है।Ǔनदान के आधार पर बोड[ कȧ 

राय Ûयायालय कȧ सहायता के ͧलए Ĥèतुत कȧ गई है। इस मामले के 

तØयɉ और उपरोÈत को Úयान मɅ रखते हुए, यह पता चलता है ͩक 

अãĚासाउंड ǐरपोट[, नैदाǓनक ǐरपोट[, ħणू के मिèतçक के बाएं पाæव[ Ǔनलय 

के फैलाव का मेͫडकल बोड[ का Ǔनदान, िजसके ͧलए जÛम के तुरंत बाद 

शãय ͬचͩक×सा  कȧ आवæयकता हो सकती है, महासंयोजी ͪपडं एजेनेͧसस 

जीवन कȧ गुणवƣा कȧ अǓनिæचतता को उजागर करता है, साथ हȣ, 

ͪवकलांगता कȧ ͫडĒी, और यह पया[Üत ħणू असामाÛयताओं का गठन 

करेगा।  

36. इस èतर पर Ûयायालय ने नोट ͩकया ͩक ऐसी िèथǓत मɅ भी, 

जो खंड 3 (2बी) के अंतग[त आती है, मां के शारȣǐरक और मानͧसक 

èवाèØय जैस े अÛय कारकɉ को भी Úयान मɅ रखना होगा।एमटȣपी 

अͬधǓनयम, 1971 मɅ संशोधनɉ पर ͪवचार करते समय लोकसभा कȧ 

बहस मɅ Ǒदए गए भाषणɉ मɅ स ेएक पर ͪवचार करना उͬचत होगा। 

यह Ǔनàनानुसार हैः  

माननीय अÚय¢ःचूंͩ क यह मǑहलाओं का मɮुदा है, 
इसͧलए हमɅ इसे पाǐरत करना होगा।  
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Įीमती संगीता कुमारȣ ͧसहं देवःजैसा ͩक मɇ था  

यह कहते हुए ͩक दǓुनया अǓनवाय[ Ǿप से दो Ĥमुख 
लॉǒबयɉ या समूहɉ मɅ ͪवभािजत है, एक जो जीवन 
समथ[क है और दसूरा जो ͪवकãप समथ[क है।èवाèØय 
एवं पǐरवार कãयाण मंğालय ɮवारा उपलÞध कराए गए 
आंकड़ɉ के अनुसार, पांच Įेͨणयां हɇ।पहलȣ Įेणी जहां 
गभ[पात पूरȣ तरह से ĤǓतबंͬधत है और इस Įेणी मɅ 26 
देश शाͧमल हɇ।दसूरȣ Įेणी केवल एक मǑहला कȧ जान 
बचाने के ͧलए गभ[पात कȧ अनुमǓत देती है।इस ͧसɮधांत 
का अनुसरण 39 देशɉ ɮवारा ͩकया जाता है।तीसरȣ Įेणी 
èवाèØय को संरͯ¢त करने कȧ है, िजसके बाद पांच देश 
आते हɇ।ͩफर चौथा आता है  

Įेणी जो åयापक सामािजक या आͬथ[क आधारɉ पर 
आधाǐरत है, जो åयापक पǐरिèथǓतयɉ मɅ गभ[पात कȧ 
अनुमǓत देता है, मǑहला के वाèतͪवक या यथोͬचत 
पूवा[नुमाǓनत वातावरण और उसकȧ सामािजक या आͬथ[क 
पǐरिèथǓतयɉ को èवीकार करता है। भारत इस Įेणी मɅ 
आता है। अǓंतम और पांचवीं Įेणी वह Įेणी है िजसका 
मानना है ͩक अनुरोध पर गभ[पात ͩकया जाना चाǑहए। 
इस Įेणी मɅ गभ[धारण कȧ सीमाएं अलग-अलग हɇ और 
67 देश इस ͧसɮधांत के अनुǾप हɇ।" 

37. हाल हȣ मɅ, उÍचतम Ûयायालय ने एÈस बनाम Ĥधान सͬचव, 

èवाèØय और पǐरवार कãयाण ͪवभाग, राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ सरकार 

और अÛय [ͧसͪवल अपील संÉया 5802/2022, Ǔनण[य कȧ Ǔतͬथ 29 ͧसतंबर, 

2022] के मामले मɅ एमटȣपी अͬधǓनयम, 1971 के तहत 'मानͧसक èवाèØय' के 

अथ[ पर ͪवचार ͩकया।Ûयायाधीश डी. वाई. चġंचड़ू ने Ûयायालय कȧ ओर से कहा 
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ͩक इसका åयापक अथ[ है। Ûयायालय कȧ कुछ ǑटÜपͨणयां इस Ĥकार हɇ◌ः  

63. Ûयायालयɉ मɅ जाने का आधार अलग-अलग होता है 
और इसमɅ ͪवͧभÛन कारण शाͧमल होते हɇ, जैसे 
गभा[वèथा के दौरान ͩकसी मǑहला के वातावरण कȧ 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ बदलाव, िजसमɅ जीवन का जोͨखम भी 
शाͧमल है?मानͧसक èवाèØय के ͧलए जोͨखम, ħूण 
ͪवसंगǓतयɉ कȧ खोज, नाबाͧलगɉ और Ǒदåयांग मǑहलाओं 
के मामले मɅ गभा[वèथा कȧ देर से खोज और यौन हमले 
या बला×कार के पǐरणामèवǾप गभा[वèथा।ये Ûयायालय 
मɅ जाने वाले मामलɉ ɮवारा Ĥèतुत कȧ जाने वालȣ Ǔनदशȸ 
िèथǓतयां हɇ।यɮयͪप इन मामलɉ मɅ ͪवǓनण[यɉ ने गंभीर 
शारȣǐरक और मानͧसक èवाèØय नुकसान और अवांǓछत 
गभ[धारण को समाÜत करने के ͪवकãप से इनकार करने 
के कारण मǑहलाओं के अͬधकारɉ के उãलंघन को 
माÛयता दȣ, åयिÈतगत याͬचकाकता[ को Ĥदान कȧ गई 
राहत मह×वपूण[ Ǿप से ͧभÛन थी।  

"64." "मानͧसक èवाèØय" "अͧभåयिÈत का åयापक अथ[ 
है और इसका अथ[ मानͧसक दबु[लता या मानͧसक बीमारȣ 
कȧ अनुपिèथǓत मɅ से कहȣं अͬधक है।"ͪवæव èवाèØय 
संगठन मानͧसक èवाèØय को मानͧसक èवाèØय कȧ 
िèथǓत के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत करता है जो लोगɉ को 
जीवन के तनावɉ का सामना करने, उनकȧ ¢मताओं का 
एहसास करने, अÍछȤ तरह से सीखने और काम करने मɅ 
स¢म बनाता है और अपने समुदाय के ͧलए योगदान 
दɅ।मानͧसक èवाèØय कȧ िèथǓत का Ǔनधा[रण अपने आप 
मɅ होता है, अपने पया[वरण और सामािजक संदभ[ मɅ 
अनुभव होता है।मानͧसक èवाèØय शÞद कȧ हमारȣ समझ 
ͬचͩक×सा शÞदɉ या ͬचͩक×सा भाषा तक हȣ सीͧमत नहȣं 
है, बिãक इसे आम बोलचाल मɅ समझा जाना 
चाǑहए।एमटȣपी अͬधǓनयम èवयं मǑहला के èवाèØय के 
ͧलए चोट कȧ åयाÉया करते समय उसके आसपास के 
वातावरण को देखने कȧ आवæयकता को माÛयता देता 
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है।खडं 3 (3) मɅ कहा गया है ͩक 'उसके शारȣǐरक या 
मानͧसक èवाèØय के ͧलए गंभीर चोट' कȧ åयाÉया करते 
समय गभ[वती मǑहला के वाèतͪवक या यथोͬचत Ǿप से 
पूवा[नुमेय वातावरण को Úयान मɅ रखा जा सकता है।"" 
"ͩकसी मǑहला के" "वाèतͪवक या यथोͬचत Ǿप से 
पूवा[नुमाǓनत वातावरण"  "पर ͪवचार करना Ĥासंͬगक हो 
जाता है, ͪवशषे Ǿप से जब ͩकसी मǑहला के मानͧसक 
èवाèØय के ͧलए चोट के जोͨखम का Ǔनधा[रण ͩकया 
जाता है।"  

 

38. धारा 3 (2ख) के अनुसार, “पया[Üत ħणू असामाÛयताओं” कȧ खोज 

गभा[वèथा कȧ ͬचͩक×सीय समािÜत का Ǔनदȶश देने के ͧलए एक उͬचत आधार है 

और धारा 3 (2) के तहत लागू गभ[ कȧ अवͬध कȧ सीमाएं ऐसे मामलɉ मɅ लागू 

नहȣं हɉगी।  

39. वत[मान मामले मɅ, ͬचͩक×सा बोड[, दभुा[Êय से, जÛम के बाद ͪवकलांगता 

कȧ ͫडĒी या बÍच ेके जीवन कȧ गुणवƣा के बारे मɅ Ǔनिæचतता के साथ अनुमान 

करने या èपçट राय देने मɅ समथ[ नहȣं है। Ûयायालय के ͪवचार मɅ इस तरह कȧ 

अǓनिæचतता और जोͨखम उस मǑहला के प¢ मɅ होना चाǑहए जो गभ[पात 

कराना चाहती है।  

40. Ûयायालय और याͬचकाकता[ के बीच बातचीत के आधार पर, Ûयायालय 

èपçट Ǿप से माता-ͪपता को Ĥभाͪवत करने वाले मानͧसक आघात, उनकȧ 

आͬथ[क और सामािजक िèथǓतयɉ, और इस तØय को भी मापने मɅ समथ[ रहा है 

ͩक याͬचकाकता[ गभा[वèथा कȧ समािÜत कȧ मागं करते समय एक सतक[  और 
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अÍछȤ तरह से सूͬ चत Ǔनण[य ले रहा है वह समझ गई है ͩक इस तरह के 

अͬĒम चरण मɅ गभा[वèथा का समापन Èया होता है। यह Ûयायालय आæवèत है 

ͩक एक मां के Ǿप मɅ, उÛहɉने ħणू कȧ िèथǓत को देखते हुए अǓनिæचतता और 

जोͨखमɉ के साथ इस ेतौला है।                     

41.  हालांͩक ये कारक गभ[ का समापन अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 

3 (2ख) के तहत परूȣ तरह से Ĥासंͬगक नहȣं हो सकते हɇ। इनको भारत के 

संͪ वधान के अनुÍछेद 226 के तहत ͪववेकाͬधकार का उपयोग करते समय 

ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए| इसके अलावा, मǑहला का मानͧसक और शारȣǐरक 

èवाèØय, गंभीर शारȣǐरक या मानͧसक असामाÛयता से पीͫड़त पैदा होने वाल े

बÍच ेका जोͨखम, ͪवकृǓतयɉ के साथ ͧशश ुके जÛम कȧ संभावना, ͪवकृǓतयɉ के 

साथ रहेगा,  जÛम के बाद इस तरह कȧ Ĥारंͧभक अवèथा मɅ शãय ͬचͩक×सा  

के जोͨखमɉ के साथ जुड़ा, िजसके पǐरणाम भी Ǔनणा[यक Ǿप से £ात नहȣं हɇ, 

और इस बारे मɅ उठा हुआ Ĥæन ͩक Èया बÍचा आ×मǓनभ[र होगा या नहȣ,ं 

Ûयायालय के ͪवचार को याͬचकाकता[ के तक[  के प¢ मɅ झकुाता है|  

42. ĤǓतभा गौर बनाम राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ [ǐर.या. (ͧस) 4862/2021, 

Ǔनण[य कȧ Ǔतͬथ 31 Ǒदसंबर, 2021] मɅ, ÛयायमूǓत[ ÏयोǓत ͧसहं ने 28 सÜताह 

के गभ[पात कȧ अनुमǓत देने के ͧलए इसी तरह के कारकɉ पर ͪवचार ͩकया था। 

उÈत Ǔनण[य मɅ Ûयायालय कȧ ǑटÜपͨणया ंǓनàनानसुार हɇ:  

“....  
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'इस पूरȣ ͬचͩक×सा åयवèथा स ेबÍच ेको इंĚा और पोèट-ऑपरेǑटव 
जǑटलताओं का सामना करना पड़गेा और इससे आगे और 
जǑटलताएं पैदा हो सकती हɇ, िजससे बÍच ेके जीवन कȧ गुणवƣा 
पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ सकता है। बोड[ का ͪवचार है ͩक  शãय 
ͬचͩक×सा मरàमत के बाद रोगी कȧ औसत शारȣǐरक वɮृͬध होने 
कȧ संभावना है, लेͩकन यह एक चतेावनी साथ है ͩक शãय 
ͬचͩक×सा मरàमत “सफल” है। यह राय इंͬगत करती है ͩक बÍच े
का पूरा जीवन, यǑद जÛम लेता है, तो काफȧ हद तक बÍच ेको 
Ĥदान कȧ जाने वालȣ नैदाǓनक िèथǓत और ͬचͩक×सा देखभाल कȧ 
गुणवƣा पर Ǔनभ[र करेगा। इस Ĥकार, èवèथ और सामाÛय जीवन 
के साथ ħूण कȧ संगतता का अभाव बहुत अͬधक बढ़ रहा है। 
ऐसी पǐरिèथǓतयɉ मɅ, गभा[वèथा को समापन करने के ͧलए कǑठन 
Ǔनण[य लेने मɅ याͬचकाकता[, एक मां कȧ मानͧसक दशा शायद 
बोधगàय है।  

28. मेरे ͪवचार से, याͬचकाकता[ यह तक[  देने मɅ उͬचत है ͩक 
गभा[वèथा को जारȣ रखना, एक बार जब यह £ात हो जाता है 
ͩक ħूण एक दलु[भ जÛमजात ǿदय रोग से पीͫड़त है, जो सहायक 
जǑटलताओं और जोͨखमɉ के साथ, “एक पया[Üत ħूण 
असामाÛयता” है, तो याͬचकाकता[ के मानͧसक èवाèØय पर 
हाǓनकारक Ĥभाव पड़गेा| उपरोÈत उãलेͨखत Ǔनण[यɉ के अनुǾप, 
ͬचͩक×सकȧय समापन अͬधǓनयम कȧ धारा 3 (2) (ख) (i) के 
Ĥावधानɉ कȧ उɮदेæयपूण[ और उदारतापूव[क åयाÉया करते हुए, 
जैसा ͩक संशोͬधत ͩकया गया है, यह Ûयायालय याͬचकाकता[ कȧ 
इस दलȣल मɅ योÊयता पाता है ͩक गभा[वèथा को जारȣ रखने से 
याͬचकाकता[ के मानͧसक èवाèØय को गंभीर चोट लग सकती है| 
जैसा ͩक Ûयायालयɉ ɮवारा बार-बार अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया गया है, 
उपयु[Èत Ǔनण[यɉ मɅ, Ĥजनन ͪवकãप एक मǑहला के Ĥजनन 
अͬधकारɉ का एक पहलू है और भारत के संͪ वधान के अनुÍछेद 
21 मɅ ǓनǑहत उसकȧ åयिÈतगत èवतंğता का एक आयाम है और 
इस Ĥकार बोड[ कȧ ͬचͩक×सा राय मɅ, याͬचकाकता[ को ħूण 
असामाÛयताओं कȧ पçृठभूͧम मɅ गभा[वèथा को जारȣ रखने या 
नहȣं रखने के Ǔनण[य लेने कȧ èवतंğता से वंͬचत नहȣं ͩकया जा 
सकता है।  
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29. उपरोÈत कारणɉ से, ǐरट याͬचका कȧ अनुमǓत दȣ जाती है। 
याͬचकाकता[ को अपनी पसंद कȧ ͬचͩक×सा सुͪवधा मɅ गभ[पात 
कराने कȧ अनुमǓत दȣ जाती है। बोड[ ने दंपǓत को इस चरण मɅ 
समािÜत कȧ ĤͩĐया कȧ संभाͪवत जǑटलताओं के बारे मɅ बताया 
है। तदनुसार, याͬचकाकता[ को गभा[ कȧ ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ 
ĤͩĐया से गुजरने के ͧलए अǓंतम Ǔनण[य लेना है, जो उसके अपने 
जोͨखम और पǐरणामɉ पर होगा|"  

43. ÛयायमूǓत[ वी. जी. अǽण ने केरल उÍच Ûयायालय, एना[कुलम पीठ 

मɅ नीतू सहुास एवम अÛय बनाम केरल राÏय, [2022 एससीसी 

ऑनलाइन केर 3395] मɅ इसी Ĥकार का मत åयÈत ͩकए थे जहा ं

गभा[वèथा अवͬध तɇतीस सÜताह कȧ गभा[वèथा थी, और ͬचͩक×सा बोड[ 

कȧ राय को “Ǔनिæचत नहȣं” कहा गया था। उÈत Ǔनण[य मɅ, Ûयायालय ने 

Ǔनàनͧलͨखत मत åयÈत ͩकयाः  

"7. याचीगण के ͪवɮवान अͬधवÈता ने Ĥèततु ͩकया ͩक 
पहला याͬचकाकता[ अ×यͬधक ͬचǓंतत है और" उदासी के 
कगार पर है और जब तक गभा[वèथा को समापन करने 
कȧ अनुमǓत नहȣं दȣ जाती है, वह मानͧसक उदासी मɅ जा 
सकती है और खदु को नुकसान पहंुचा सकती है। यह 
तक[  ͩकया गया है ͩक पहला याͬचकाकता[ का मामला 
अͬधǓनयम कȧ धारा 5 (1) के भीतर आता है और इस 
Ûयायालय ɮवारा त×काल हèत¢ेप कȧ आवæयकता है|  

8. ͪवɮवान सरकारȣ अͬधवÈता ने कहा है ͩक ͬचͩक×सा 
बोड[ ने कोई Ǔनणा[यक राय नहȣं दȣ है।  
9. Ĥदश[ पी1 से पी3 और ͬचͩक×सा बोड[ कȧ ǐरपोट[ से 
यह èपçट है ͩक तो पहले याͬचकाकता[ को खतरा होगा 
यǑद गभा[वèथा जारȣ रहती है और उससे पैदा हुआ बÍचा 
असामाÛय हो सकता है ऐसी पǐरिèथǓतयɉ मɅ, पहले 
याͬचकाकता[ को गभा[वèथा जारȣ रखने के ͧलए मजबूर 
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नहȣं ͩकया जा सकता है। ͩकसी गभ[वती मǑहला कȧ 
अपनी गभा[वèथा के बारे मɅ सूͬ चत Ǔनण[य लेने कȧ 
èवतंğता को कानून के शÞदɉ का कड़ाई से पालन करके 
नहȣं रोका जा सकता है। असहाय मǑहला कȧ ददु[शा मुझ े
उसके प¢ मɅ अͬधकार ¢ेğ का Ĥयोग करने के ͧलए 
ͪववश करती है।“   

44. Ǔनçकष[ के Ǿप मɅ, Ûयायालय यह अͧभǓनधा[ǐरत करता है ͩक ऐसे मामलɉ 

मɅ अंǓतम Ǔनण[य को मा ंकȧ पसंद और अजÛमे बÍच ेके ͧलए एक गǐरमापणू[ 

जीवन कȧ संभावना को भी माÛयता देनी चाǑहए। इन दो कारकɉ को Úयान मɅ 

रखत ेहुए, Ûयायालय इस Ǔनçकष[ पर पहंुचा है ͩक माता कȧ पसदं परूȣ तरह से 

सɮभावपणू[ तरȣके स ेकȧ जा रहȣ है। ͬचͩक×सा साêय और ǐरपोटɟ के आधार पर 

एक सàमानजनक और आ×मǓनभ[र जीवन जीने कȧ अजÛमे बÍच े कȧ 

संभावनाओं मɅ काफȧ संदेह और जोͨखम शाͧमल है। इस िèथǓत पर ͪवचार 

करते हुए, इस Ûयायालय ने अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया ͩक वत[मान मामले मɅ गभा[ 

कȧ ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ अनुमǓत दȣ जानी चाǑहए। 

45. ͬचͩक×सकȧय समापन अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 4 आदेश करता है ͩक 

समापन ͩकसी èथान पर कȧ जा सकता है जैसा इसमɅ Ǒदया है। यह 

Ǔनàनानसुार हैः  

“4. वह èथान जहां गभा[वèथा समापन कȧ जा सकती है। 
इस अͬधǓनयम के अनुसार Ǔनàनͧलͨखत के अलावा 
ͩकसी अÛय èथान पर गभा[वèथा का समापन नहȣं ͩकया 
जाएगा -  

(a) (क) सरकार ɮवारा èथाͪपत या Ĥबंͬधत अèपताल, 
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या  

(b) इस अͬधǓनयम के Ĥयोजन के ͧलए सरकार या उस 
सरकार ɮवारा गǑठत िजला èतरȣय सͧमǓत ɮवारा  मÉुय 
ͬचͩक×सा अͬधकारȣ के साथ या उÈत सͧमǓत के अÚय¢ 
के Ǿप मɅ िजला èवाèØय अͬधकारȣ ɮवारा कुछ समय 
ͧलए कोई èथान अनुमोǑदत ͩकया हो    
बशतȶ ͩक िजला èतरȣय सͧमǓत अÚय¢ सǑहत कम से 
कम तीन और अͬधक से अͬधक पांच सदèयɉ से ͧमलकर 
बनेगी, जैसा ͩक सरकार समय-समय पर ǓनǑद[çट करे।"  

46. वत[मान मामल ेके तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ मɅ, Ǔनàनͧलͨखत Ǔनदȶशɉ के 

साथ वत[मान याͬचकाकता[ को अनुमǓत दȣ जाती हैः  

i. याͬचकाकता[ को उͬचत Ǿप से गǑठत ͬचͩक×सा टȣम कȧ 

देखरेख मɅ एल.एन.ज.ेपी. अèपताल, या जी.टȣ.बी 

अèपताल, या धारा 4 के अनुसार उसकȧ पसंद कȧ 

अनुमोǑदत ͬचͩक×सा सुͪ वधा मɅ तुरंत गभ[पात कȧ 

ͬचͩक×सा ĤͩĐया से गुजरने कȧ अनुमǓत है  

ii. गभ[पात कȧ ͬचͩक×सा ĤͩĐया से गुजरने स े पहल,े 

याͬचकाकता[ को एक बार ͩफर से कȧ जा रहȣ ĤͩĐया के 

बारे मɅ सूͬ चत ͩकया जाएगा, और इसके ͧलए उसकȧ 

सूͬ चत सहमǓत ĤाÜत कȧ जाएगी।  

iii. याͬचकाकता[ अपने èवयं के जोͨखम पर, इसके पǐरणामɉ 

के बारे मɅ, ͬचͩक×सकȧय गभ[पात से गुजरेगी।   



2022/डीएचसी/005344 

ǐर.या.(ͧस) 16607/2022  पçृठ सं. 44  
 

47.वत[मान याͬचका को उपयु[Èत शतɟ पर अनुमǓत दȣ जाती है। सभी लǒंबत 

आवेदनɉ का भी Ǔनपटान ͩकया जाता है।  

पोèट िèĐÜटः  

48. गभा[वèथा कȧ समािÜत के मामलɉ मɅ Ûयायालयɉ कȧ सहायता के ͧलए 

ͬचͩक×सा बोड[ कȧ राय काफȧ मह×वपणू[ है। इस तरह कȧ राय अधरूȣ और खंͫडत 

नहȣ ंहो सकती। उनकȧ ĤकृǓत åयापक होनी चाǑहए। ऐसे मामलɉ मɅ गुणा×मक 

ǐरपोटɟ के साथ-साथ तेजी से काय[ करना अ×यंत मह×वपणू[ है। ऐसे कुछ मानक 

कारक होने चाǑहए िजन पर बोड[ ɮवारा राय दȣ जानी चाǑहए िजन को ये मामले 

Ǒदए गए है। ऐसे कारकɉ मɅ शाͧमल होना चाǑहएः  

i. ħणू कȧ ͬचͩक×सा िèथǓत: व£ैाǓनक या ͬचͩक×सीय 

शÞदावलȣ देते समय, ऐसी िèथǓत के Ĥभाव के बारे मɅ 

सामाÛय åयिÈत के शÞदɉ मɅ कुछ èपçटȣकरण Ǒदया जाना 

चाǑहए। वकैिãपक Ǿप से, ͬचͩक×सा साǑह×य को राय के 

साथ संलÊन ͩकया जा सकता है  

ii. मǑहला कȧ ͬचͩक×सा िèथǓत: ͬचͩक×सा बोड[ को मǑहला के 

साथ सौहाद[पणू[ तरȣके स ेबातचीत करनी चाǑहए और उसकȧ 

शारȣǐरक और मानͧसक िèथǓत का आकलन करना चाǑहए। 

इसका उãलेख राय मɅ ͩकया जाना चाǑहए।  

iii. मǑहला के ͧलए शाͧमल जोͨखम- राय को स¢ेंप मɅ यह 
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उãलेख करना चाǑहए ͩक गभा[वèथा जारȣ रखने या समापन 

कराने मɅ मǑहला के ͧलए Èया जोͨखम हɇ।  

iv. कोई अÛय कारक िजन पर ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए: राय  

Ûयायालय के स£ंान मɅ कोई अÛय Ĥासंͬगक कारक को लाना 

चाǑहए जो गभा[वèथा कȧ समापन से संबंͬधत Ǔनण[य लेने के 

मामले को Ĥभाͪवत कर सकता हो।  

49. दèती । 

ĤǓतभा एम. ͧसहं  

ÛयायमूǓत[  

06,Ǒदसàबर 2022 

राहुल/ए.डी/एसके  

 

(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 

अèवीकरण : देशी भाषा मɅ Ǔनण[य का अनुवाद मुकɮɮमेबाज़ के सीͧमत Ĥयोग हेतु ͩकया 
गया है ताͩक वो अपनी भाषा मɅ इसे समझ सकɅ  एवं यह ͩकसी अÛय Ĥयोजन हेतु Ĥयोग 
नहȣं ͩकया जाएगा| समèत काया[लयी एवं åयावहाǐरक Ĥयोजनɉ हेतु Ǔनण[य का अĒेंज़ी 
èवǾप हȣ अͧभĤमाͨणत माना जाएगा और काया[Ûवयन तथा लागू ͩकए जाने हेतु उसे हȣ 
वरȣयता दȣ जाएगी। 

 

 

 

 


