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èवण[ कांता शमा[, Ûया. 

 
Ĥèतावना  

 
1. इस Ûयायालय के सम¢ मुɮदा ͪवͬध के एक मह×वपूण[ Ĥæन को 

Ǔनण[यǓनणȸत करना है ͩक Èया दोषͧसɮध åयिÈत को Ĥजनन और जनकता 

का अͬधकार है या नहȣं। इस Ûयायालय के सम¢ एक Ĥाथ[ना कȧ गई है ͩक 

दोषͧसɮध åयिÈत, िजसका पैरोल का अनुरोध खाǐरज कर Ǒदया गया है, को 

इस आधार पर परैोल पर ǐरहा ͩकया जाए ͩक Ĥजनन का अͬधकार केवल 

एक इÍछा नहȣ ं है, बिãक मानव अिèत×व का एक अǓनवाय[ पहलू है, जो 

पाǐरवाǐरक बंधनɉ कȧ Ǔनरंतरता और ͩकसी कȧ ͪवरासत के संर¢ण के ͧलए 

गहरȣ ͪवͪव¢ा करता है। 
 
2. इस जǑटल ͪवͬधक Ĥæन का सामना करते हुए इस Ûयायालय को यह 

Ǔनधा[ǐरत करने का काम सɋपा गया है ͩक Èया खाǐरज ͩकए गए परैोल 
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आवेदन कȧ िèथǓत मɅ, Ĥजनन के माÚयम से पाǐरवाǐरक वंश का संर¢ण 

हèत¢ेप के ͧलए एक Ǻढ़ आधार का गठन करता है। 
 
3. इस Ĥकार, दंड ĤͩĐया संǑहता, 1973 (दं.Ĥ.सं.) कȧ धारा 482 सह - पǑठत 

भारत के संͪ वधान के अनुÍछेद 226 के अधीन दायर वत[मान ǐरट याͬचका के 

माÚयम से याͬचकाकता[ ने Ǒदãलȣ सरकार के ͪवɮवान उप-सͬचव (गहृ) ɮवारा 

पाǐरत Ǒदनांक 08.08.2023 के आदेश को रɮद करने के ͧलए ǐरट जारȣ करने 

और Ĥ×यथȸ को याͬचकाकता[ को 12 सÜताह कȧ अवͬध के ͧलए पैरोल पर ǐरहा 

करने का Ǔनदȶश देने के ͧलए परमादेश ǐरट जारȣ करने कȧ मांग कȧ है। 

 
तØया×मक पçृठभूͧम 

 
4. मामले के संͯ¢Üत तØय यह हɇ ͩक वत[मान मɅ याͬचकाकता[ जेल सÉंया 

8/9, Ǔतहाड़, नई Ǒदãलȣ मɅ बंद है और आजीवन कारावास कȧ सजा काट रहा 

है। याͬचकाकता[ को भारतीय दंड संǑहता, 1860 (भा.दं.सं.), कȧ धारा 

302/201/404 के अधीन थाना महरौलȣ, Ǒदãलȣ मɅ दज[ Ĥाथͧमकȧ स.ं 

592/2007 मɅ दोषी ठहराया गया था और ͪवɮवान ͪवचारण Ûयायालय ɮवारा 

आजीवन कठोर कारावास कȧ सजा सुनाई गई थी। 
 
5. जैसा ͩक याͬचका से पता चला है, याͬचकाकता[ छूट कȧ अवͬध को 

छोड़कर पहले हȣ 14 वष[ से अͬधक अवͬध जेल मɅ ǒबता चुका है। 
 

6. यह कहा गया है ͩक याͬचकाकता[ ɮवारा दोषͧसɮͬध के Ǔनण[य और सजा 

के आदेश को चुनौती देते हुए दायर अपील को इस Ûयायालय ने 
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14.11.2015 पर खाǐरज कर Ǒदया था। आगे कहा गया है ͩक याͬचकाकता[ 

कȧ प×नी ने 27.05.2023 को दायर एक आवेदन के माÚयम से 

Ǔनàनͧलͨखत आधार पर पैरोल देने के ͧलए स¢म Ĥाͬधकारȣ से संपक[  ͩकया 

था:   
 

“याͬचकाकता[ और उसकȧ प×नी अपने वंश-व¢ृ के संर¢ण के ͧलए 
बÍचा करके अपनी वंशावलȣ कȧ र¢ा करना चाहते हɇ।” 

 
7.  उपयु[Èत आवेदन उप सͬचव, गहृ ͪवभाग को भेज Ǒदया गया था। गहृ 

ͪवभाग के उप सͬचव ने Ǔनàनͧलͨखत आधारɉ पर पैरोल आवेदन को खाǐरज 

कर Ǒदया था:  
 

 
"1. Ǒदãलȣ जेल Ǔनयम 2018 के Ǔनयम 1210 उप Ǔनयम (II) के 

मɮदेनजर दोषी परैोल का हकदार नहȣं है, िजसमɅ कहा गया है ͩक:- Ǔनयम 

1210 उप Ǔनयम (II): "ͩकसी भी जेल अपराध के ͧलए बड़ी सजा पाने वाले 

कैदȣ का आचरण आवेदन कȧ Ǔतͬथ से ͪपछले दो वषɟ तक लगातार अÍछा 

होना चाǑहए और ऐसे कैदȣ का आचरण िजसे जेल अपराध के ͧलए मामूलȣ 

सजा दȣ गई है या कोई सजा नहȣं दȣ गई है, आवेदन कȧ Ǔतͬथ से ͪपछले 

एक वष[ तक लगातार अÍछा होना चाǑहए था। इस मामले मɅ, नामावलȣ के 

अनुसार, उÈत दोषी को Ǒदनांक 31.12.2021, 03.01.2022 और 

05.01.2022 को सजा सुनाई गई है, जो Ǒदãलȣ जेल Ǔनयम, 2018 के 

Ǔनयम 1271 के मɮदेनजर बड़ी सजा है।  

2. इसके अǓतǐरÈत, नामावलȣ सचूी के अनुसार, उपरोÈत दोषी का समĒ 

जेल आचरण कई सजाओं के कारण असंतोषजनक बताया गया है। अधी¢क 

ने भी उपरोÈत दोषी को पैरोल देने कȧ ͧसफाǐरश नहȣं कȧ है।” 
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इस Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत दलȣलɅ 
 
8. याͬचकाकता[ के ͪवɮवान अͬधवÈता का तक[  है ͩक याͬचकाकता[ ͪपछले 

तीन वषɟ से ͪववाǑहत है और उसकȧ प×नी सुĮी "एÈस" कȧ अब तक कोई 

संतान नहȣ ं है। चंूͩक याͬचकाकता[ कȧ आयु लगभग 41 वष[ है और उसकȧ 

प×नी कȧ आयु लगभग 38 वष[ है, इसͧलए वे अपने वंश-व¢ृ को सुरͯ¢त 

करने के ͧलए संतान पैदा कर अपनी वंशावलȣ कȧ र¢ा करना चाहते हɇ। यह 

कहा गया है ͩक याͬचकाकता[ कुछ ͬचͩक×सा परȣ¢णɉ से गुजरना चाहता है, 

और वह पाğ ेǓनषेचन (आईवीएफ) के माÚयम से बÍचा करना चाहते हɇ। तक[  

Ǒदया गया है ͩक याͬचकाकता[ पहले हȣ 14 वष[ से अͬधक अवͬध कȧ सजा 

ǒबना ͩकसी राहत के भुगत चुका है और वह जेल मɅ लगंर सहायक के Ǿप मɅ 

सेवारत है। तक[  Ǒदया गया है ͩक स¢म Ĥाͬधकारȣ ने पैरोल आवेदन के 

ͪववरण से सतुंçट नहȣं हɇ , और उÛहɉने इस तØय पर Úयान नहȣं Ǒदया है ͩक 

याͬचकाकता[ और उसकȧ प×नी अपने वंश-व¢ृ को सुरͯ¢त करने के ͧलए एक 

संतान करके अपने वंशावलȣ कȧ र¢ा करना चाहते हɇ और याͬचकाकता[ को 

Ǒदनांक 31.12.2021, 03.01.2022, 05.01.2022 को दȣ गई ͪपछलȣ सज़ाओं  
 
के कारण आवेदन को खाǐरज कर Ǒदया है। इसͧलए यह अनुरोध ͩकया जाता 

है ͩक याͬचकाकता[ को पैरोल दȣ जाए। 

  
9. दसूरȣ ओर, राÏय कȧ ओर से पेश ͪवɮवान अǓत.èथा.अͬध. का तक[  है 

ͩक िजस आधार पर परैोल कȧ मांग कȧ गई थी, वह कनूनी ǽप से पैरोल देने 

के ͧलए एक वैध आधार नहȣ ंहै और इसके अǓतǐरÈत, नामावलȣ के अनुसार, 
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दोषी का समĒ जेल आचरण "असतंोषजनक" है Èयɉͩक उसे कई सजाएं दȣ 

गई हɇ। यह भी कहा गया है ͩक Ǒदãलȣ जेल Ǔनयम, 2018 के Ǔनयम 1210 

उप Ǔनयम (II) के मɮदेनजर दोषी पैरोल का हकदार नहȣ ंहै। आगे यह तक[  

Ǒदया गया है ͩक दोषी को बड़ी सजा Ǒदए जाने मɅ दो वष[ भी नहȣं बीते हɇ, 

जो पैरोल पर ǐरहा होने के ͧलए अǓनवाय[ है। हालांͩक, कहा गया है ͩक 

स×यापन ǐरपोट[ के अनुसार, थानाÚय¢, थाना महरौलȣ ɮवारा एक जांच कȧ 

गई थी और पाया गया था ͩक याͬचकाकता[ हȣरागढ़, नैनीताल, उƣराखंड का 

èथायी Ǔनवासी है, िजसकȧ शादȣ वष[ 2020 मɅ हुई थी और ͪववाह से कोई 

संतान पैदा नहȣ ंहुई है। 
 
10. इस Ûयायालय ने याͬचकाकता[ के ͪवɮवान अͬधवÈता के साथ-साथ 

राÏय के ͪवɮवान अǓत.èथा.अͬध. ɮवारा दȣ गई दलȣलɅ सनुी हɇ और अͧभलेख 

पर उपलÞध मुकदमा फाइल और सामĒी का अÚययन ͩकया है। 

ͪवæलेषण और Ǔनçकष[   
11. वत[मान मामले से पता चलता है ͩक दोषी यानी याͬचकाकता[ को दोषी 

ठहराया गया है और वह लगभग ͪपछले 14 वषɟ से जेल मɅ है। उसकȧ उĨ 

करȣब 41 साल है, जबͩक उसकȧ प×नी कȧ उĨ 38 साल है। 

12. बहस के दौरान, याͬचकाकता[ के ͪवɮवान अͬधवÈता ने बताया था ͩक 

अͧभयुÈत और उसकȧ प×नी को एक ͪवशषे अèपताल ɮवारा आयोिजत कुछ 

ͬचͩक×सा परȣ¢णɉ और नैदाǓनक परȣ¢णɉ से गुजरना पड़ सकता है और 
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आईवीएफ उपचार कȧ भी आवæयकता हो सकती है। 

 
क. भारतीय संͪवधान के अनुÍछेद 21 के दायरे मɅ आने वाला Ĥजनन का 

अͬधकार 
 
13. इस Ûयायालय कȧ राय है ͩक भारतीय संͪवधान का अनुÍछेद 21, जो 

जीवन और åयिÈतगत èवतंğता के मौͧलक अͬधकार कȧ गारंटȣ देता है, 

ͩकसी åयिÈत कȧ कैद के कारण पूण[ Ǿप से समाÜत नहȣ ं हो जाता है। 

हालांͩक, दोषी कȧ åयिÈतगत èवतंğता के मानव अͬधकार को राÏय कȧ 

सुर¢ा के प¢ मɅ और कानून का शासन èथाͪपत करने के उɮदेæय के आगे 

झुकना पड़ता है, दोषी को जीवन के मौͧलक अͬधकार, जो ͩक åयापक है, के 

संर¢ण से वंͬचत नहȣ ं ͩकया जा सकता है और इस Ûयायालय कȧ राय मɅ, 

ͩकसी मामले के ͪवͧशçट तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ मɅ, बÍचा पदैा करने का 

अͬधकार भी शाͧमल होगा। हालांͩक ͩकसी संवैधाǓनक Ûयायालय को कानून 

के शासन को सुǓनिæचत करना होता है, उसे सामािजक Ûयाय भी सुǓनिæचत 

करना होगा।  

 

14. Ǒदãलȣ जेल Ǔनयम, 2018 मɅ पैरोल देने के आधार के Ǿप मɅ बÍचɉ के 

Ĥजनन और जनकता का उãलेख नहȣं है। ͩफर भी इस Ûयायालय कȧ राय 

मɅ, यǑद Ǔनयम ͩकसी ͪवͧशçट आधार के ͧलए Ĥावधान नहȣं करते हɇ, तो 

यह एक संवैधाǓनक Ûयायालय को ͩकसी आधार के ͪवͧशçट उãलेख से परे 
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जाने से नहȣं रोक सकता है और ͩकसी मामले के तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ 

मɅ, Ǔनयमɉ के इरादे और सामĒी और åयावहाǐरक संदभ[ िजसमɅ उनकȧ 

åयाÉया करने कȧ आवæयकता है, को Úयान मɅ रखते  हुए उसके सम¢ 

Ĥाथ[ना कȧ åयाÉया और Ǔनण[य कर सकता है। 

 
15. इस सबंंध मɅ, वत[मान मामले और समान ĤकृǓत के मामलɉ के 

तØया×मक संदभ[ मɅ, यह Ûयायालय मानता है ͩक ͩकसी दोषी कȧ लबंी कैद 

के पǐरणामèवǾप, यǑद दोषी कȧ उĨ और दोषी और उसके वैवाǑहक साथी कȧ 

उĨ उनके ͧलए गभ[धारण करने और भͪवçय मɅ बÍचे के Ĥजनन मɅ बाधा 

बन सकती है, उनकȧ Ĥाथ[ना पर कानून के मापदंडɉ के अधीन ͪवचार करने 

और सहानुभूǓत के साथ Ǔनण[य लेने कȧ आवæयकता होगी । 
  
 
16. हालांͩक सामािजक संबधंɉ को बनाए रखने के ͧलए पैरोल दȣ जा सकती 

है, जो एक बड़ी अवधारणा है, वत[मान मामले मɅ इस कारण पैरोल देने का 

आधार कम मह×वपूण[ नहȣं माना जा सकता है। अͧभयुÈत कȧ उĨ करȣब 41 

वष[ है जबͩक उसकȧ प×नी कȧ उĨ करȣब 38 वष[ है, उनकȧ शादȣ को तीन 

वष[ हो चुके हɇ। अͧभयुÈत ͪपछले 15 वषɟ से ÛयाǓयक Ǒहरासत मɅ है और 

पैरोल/Ĥावकाश ͧमलने के दौरान उसकȧ शादȣ हुई थी। दोषी और उसकȧ प×नी 

कȧ ͬचतंा वाèतͪवक Ĥतीत होती है ͩक उनकȧ उĨ और शारȣǐरक अवèथा कैद 

कȧ अवͬध ख×म होने का इंतजार नहȣ ंकर सकती है। दोषी और उसकȧ प×नी 



 

 

2023:डीएचसी:9342 

   ǐर.या.(आप.) 2700/2023                                           पçृठ स.ं 9  

 

को बÍचा करने के ͧलए ͬचͩक×सा सहायता कȧ आवæयकता है और उसी के 

ͧलए दोषी को कुछ नैदाǓनक परȣ¢णɉ से भी गुजरना पड़ता है। 
 
17.  इस Ûयायालय कȧ राय है ͩक एक संवैधाǓनक Ûयायालय यह सुǓनिæचत 

करने के ͧलए बाÚय है ͩक Ĥ×येक नागǐरक के मौͧलक अͬधकार को बरकरार 

रखा जाए और इसका उãलघंन न हो। नागǐरक कȧ पǐरभाषा के अंतग[त दोषी 

भी शाͧमल ͩकया जाएगा। ͩकसी दोषͧसɮध åयिÈत कȧ माğ जेल जाने के 

कारण नागǐरकता कम नहȣं हो जाती है और उसके मौͧलक अͬधकार समान 

हȣ रहत ेहɇ और उÛहɅ ͩकसी भी अÛय èवतंğ नागǐरक के समान हȣ मह×व 

Ǒदया जाना चाǑहए। 
    
18. इस Ûयायालय का यह भी ͪवचार है ͩक ĤाकृǓतक Ǿप से बÍचे करना 

मानवीय Ĥवृͪ ƣ और ͩकसी åयिÈत कȧ èवाभाͪवक इÍछा है जो उसके जीवन 

मɅ मूãय या अथ[ जोड़ने के उɮदेæय से हो सकती है। यह एक पाǐरवाǐरक 

वंशावलȣ सǓुनिæचत करने और उनके वंश व¢ृ को बचाने के उɮदेæय से भी 

हो सकता है। इसͧलए, बÍचे पैदा करने के उɮदेæय से पैरोल मांगना, जब 

दोषी और उसकȧ प×नी कȧ शाǐरǐरक िèथǓत उनका साथ न दे रहȣ हो, और 

यह कुछ वषɟ के बाद बÍचा पैदा करने मɅ बाधा बन जाए, तो इसे वैवाǑहक 

संबंधɉ के उɮदेæय से या ͩकसी अÛय पूǓत [ के ͧलए नहȣ,ं लेͩकन Ĥजनन के 

अͬधकार को सǓुनिæचत करने के ͧलए माना जाना चाǑहए। 
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19. वत[मान मामले मɅ, दोषी कȧ उĨ को देखते हुए ͬचͩक×सा सहायता के 

साथ Ĥजनन के उɮदेæय से पैरोल कȧ Ĥाथ[ना कȧ गई है, वह लगभग 25 वष[ 

कȧ आयु से जले मɅ रहा है, और अब लगभग 41 वष[ का है, और इस संबंध 

मɅ दोषी और उसकȧ प×नी के Ǻिçटकोण पर Úयान देने कȧ आवæयकता है। 

इस Ûयायालय का मानना है ͩक यह एक åयिÈत कȧ åयिÈतगत पसंद और 

मौͧलक अͬधकार है, भले हȣ वह दोषी हो, और उसकȧ प×नी जो एक èवतğं 

नागǐरक है, अपने वंशावलȣ कȧ र¢ा और संर¢ण के ͧलए बÍचा पैदा करना 

चाहते हɇ, िजसका Ûयायालय ɮवारा सàमान ͩकया जाना चाǑहए। लोग अलग-

अलग पǐरिèथǓतयɉ मɅ अलग-अलग ͪवकãप चुनते हɇ और हर कोई बÍचे को 

जÛम Ǒदए ǒबना अधूरे होने के बारे मɅ एक हȣ तरह से महससू नहȣ ंकरता है 

और Ûयायालयɉ ɮवारा उस Ǻिçटकोण का भी सàमान ͩकया जाता है। 
  
20. ͪवͬध कȧ महानता कानून के दायरे मɅ रहते हुए ͪवͧभÛन Ǻिçटकोणɉ को 

समझने, उनका सàमान करने और अपनाने कȧ ¢मता मɅ ǓनǑहत है। कानून 

के शासन कȧ Ǻिçट से, ऐसा आदेश पाǐरत करɅ जो Ûयायालय का दरवाजा 

खटखटाने वाले ͩकसी भी åयिÈत को ǒबना ͩकसी भेद-भाव के राहत Ĥदान 

करेगा। इसके अǓतǐरÈत, इस Ûयायालय कȧ राय मɅ, मौͧलक अͬधकारɉ कȧ 

पǐरभाषा और इसके ͪवèतार को शÞदɉ के संकȧण[ सğूɉ मɅ कैद नहȣ ंͩकया जा 

सकता है और इसका कत[åय और सɋदय[ इसकȧ åयाÉया åयापक Ǻिçटकोण 

के साथ करने मɅ ǓनǑहत है Èयɉͩक ÛयाǓयक Ĥणालȣ मɅ आम आदमी का 

ͪवæवास भारत के Ûयायालयɉ के कंधɉ पर है। 
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21. इस अवलोकन कȧ पçृठभूͧ म मɅ, इस Ûयायालय को यह मानने मɅ कोई 

संकोच नहȣ ं है ͩक भारत के संͪवधान के अनुÍछेद 21 के अधीन जीवन के 

अͬधकार मɅ ͩकसी दोषी का Ĥजनन का अͬधकार शाͧमल होगा, िजसमɅ यǑद 

उसे ĤाकृǓतक Ǿप से संतान का सखु ĤाÜत न हुआ हो तो इस उɮदेæय के 

ͧलए उसे पैरोल कȧ राहत और ͬचͩक×सा सहायता दȣ जाएगी Èयɉͩक उĨ के 

कारण उसकȧ शारȣǐरक िèथǓत कमजोर हो सकती है, िजससे बÍचे होने कȧ 

संभावनाएं धूͧमल हो सकती हɇ।  
   

22.  Ûयायालयɉ को इस Ĥकार के मामलɉ से Ǔनपटते समय और इस आयु 

वग[ के दोͪषयɉ ɮवारा कȧ गई Ĥाथ[नाओं के बारे मɅ संवेदनशील होना चाǑहए 

और यह सǓुनिæचत करना चाǑहए ͩक ǒबना ͪवचारे आदेश पाǐरत करके उÛहɅ 

जनकता के अͬधकार से वंͬचत कर मानवाͬधकारɉ और उनके आतंǐरक मूãय 

का गंभीर उãलंघन न ͩकया जाए और इस आधार पर संकȧण[ Ǻिçटकोण 

  अपनाकर और यह मान कर ͩक पǐरǓनयम ͪवशषे Ǿप से पैरोल देने के ͧलए  
 
इस आधार का Ĥावधान नहȣ ंकरता है, उसे पैरोल देने से इंकार न ͩकया जाए। 

  
23. इसके अǓतǐरÈत , ĤाकृǓतक संतान होने मɅ देरȣ का मतलब दोषी कȧ 

कैद के कारण जनकता के इस मौͧलक अͬधकार का हनन करना। इस 

Ûयायालय कȧ राय मɅ, ͩकसी Ǒदए गए मामले के तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ 

के Ĥकाश मɅ, वत[मान मामले मɅ, कैद के बावजदू, Ĥजनन का अͬधकार बना 

रहता है।  
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24. हलांͩक भारतीय Ûयायपाͧलका ने हमेशा हȣ यह मानने से साफ़ इनकार 

कर Ǒदया है ͩक कैǑदयɉ के कोई मौͧलक अͬधकार नहȣ ं हɇ, यह Ûयायालय 

माननीय उÍचतम Ûयायालय के Ûयायाधीशɉ ɮवारा सɋपी गई उसी परंपरा का 

पालन करता है और यह Ûयायालय सàमानपूव[क संवैधाǓनक अͬधकारɉ को 

बनाए रखने और नई िèथǓतयɉ और चुनौǓतयɉ को शाͧमल करने के प¢ मɅ 

åयाÉया करने का इरादा रखता है ͩक जनकता और Ĥजनन का अͬधकार 

ͩकसी मामले कȧ ͪवͧशçट पǐरिèथǓतयɉ मɅ दोषी का मौͧलक अͬधकार है। 

कहने कȧ जǾरत नहȣं है, इसे Ĥ×येक मामले को उसके तØयɉ और 

पǐरिèथǓतयɉ के आधार पर ÛयायǓनणȸत ͩकया जाएगा। 
 
25. इसके अǓतǐरÈत, ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ मɅ जीवन कȧ वाèतͪवकताओं और 

वैध मानवीय इÍछाओं को नज़रअदंाज ͩकए ǒबना ͩकसी Ǔनिæचत पǐरिèथǓत 

मɅ दोषी के मौͧलक अͬधकार को बनाए रखने का संयोजन अÍछा और सोचा-

समझा होना चाǑहए और इस Ĥकार, इस ĤͩĐया मɅ यह Ǻिçटकोण बना रहना 

चाǑहए ͩक कैदȣ भी इंसान हɇ। 

26. इस Ûयायालय कȧ राय मɅ, वत[मान पǐरिèथǓतयɉ मɅ, जहा ं दोषी और 

उसकȧ प×नी को उनकȧ उĨ के कारण ͬचͩक×सा सहायता कȧ आवæयकता 

है, बÍचा करने का मौͧलक अͬधकार, िजसे मानव अͬधकार के Ǿप मɅ माना 

गया है, को राÏय Ǒहत मɅ उस Ĥकार समͪप[त ͩकया गया नहȣं माना जा 

सकता जैसे एक बार ͩकसी åयिÈत को दोषी ठहराए जाने के बाद उसकȧ 
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èवतंğता और èवाधीनता के अͬधकार को राÏय Ǒहत मɅ समͪप[त करना पड़ता 

है। 
 
27. जब दोषी को ͪवͬध अनुसार पैरोल ͧमलने के अÛय ͪवकãप उपलÞध हɇ, 

तो यह Ûयायालय अपने असाधारण ¢ğेाͬधकार का Ĥयोग करने के ͧलए 

बाÚय होगा और यह सǓुनिæचत करेगा ͩक दोषी कȧ कैद, दोषी कȧ बढ़ती उĨ 

के कारण ͬचͩक×सा ĤͩĐयाओं कȧ सहायता से Ĥजनन के मौͧलक अͬधकार के 

बीच बाधा नहȣ ंबनेगी, जबͩक Ûयायालय ͪवͬध के शासन और नागǐरकɉ कȧ 

सुर¢ा को बनाए रखने के ͧलए दोषी को जेल मɅ रखने के राÏय के अͬधकार 

को सुǓनिæचत करता है। 
 
28. Ǔनçकष[ के Ǿप मɅ, ͩकसी दोषी के पास जैͪ वक संतान न होना और 

अͧभयुÈत के लंबे समय से Ǒहरासत मɅ रहने के पǐरणामèवǾप दोषी कȧ 

बढ़ती उĨ के कारण Ĥजनन के उɮदेæय और ͬचͩक×सा सहायता के ͧलए 

पैरोल Ǒदए जाने जसेै आदेश पाǐरत करते समय Ûयायालयɉ को यह Úयान 

रखना होगा ͩक Ĥèतुत तØय कैǑदयɉ के जनकता और Ĥजनन के मौͧलक 

अͬधकार और कैदȣ को एक सामािजक Ĥाणी मानने के मूãयांकन पर खरे 

उतरत ेहɇ। 

29. हालांͩक Ûयायालय यह समझता है ͩक दोषी ठहराए जाना और कैद होना 

Ǔनिæचत Ǿप से ͪववाǑहत जीवन के कई पहलुओं को सीͧमत करता है और 

पैरोल देना उͬचत ĤǓतबंधɉ और बाÚयकारȣ राÏय Ǒहत के पǐरपे¢ मɅ होना 

चाǑहए, इस क़ानून के अनुसार संतुͧलत करना होगा। 



 

 

2023:डीएचसी:9342 

   ǐर.या.(आप.) 2700/2023                                           पçृठ स.ं 14  

 

 
   
  
30. Ûयायालयɉ को Ǔनवेदन ͩकये गए उɮदेæय के ͧलए दोषी को पैरोल देने से 

इनकार करने के Ĥभाव पर और यह ͧसɮधांत ͩक दोषͧसɮͬध के बाद सजा 

का उɮदेæय दंड देना नहȣ ं बिãक सुधार करना है, के आलोक मɅ Ǒदए गए 

Ǔनण[य का उसके आने वाले जीवन पर Èया Ĥभाव पड़ेगा, पर भी ͪवचार 

करना होगा। 
 

31. इस मामले मɅ याͬचकाकता[ ने उस कारण का ͪववरण Ǒदया है जो 

याͬचकाकता[ और उसकȧ प×नी कȧ बढ़ती उĨ के कारण ͬचͩक×सा सहायता के 

साथ Ĥजनन और जनकता के वैध अͬधकार के ͧलए पैरोल Ǒदये जाने का 

हकदार बनाता है। 
 

32. इस Ûयायालय ने Úयान Ǒदया है ͩक ͪपछले लगभग दो वषɟ मɅ वत[मान 

दोषी को कोई बड़ी सज़ा नहȣ ंदȣ गई है, यानी अंǓतम सज़ा उसे 05.01.2022 

को दȣ गई थी, जो दशा[ता है ͩक यहां दोषी अपने ͪववाह के बाद खुद को 

सुधारने कȧ कोͧशश कर रहा है, जो Úयान देने योÊय कारक है। 
 

33. यह èपçट ͩकया जाता है ͩक यह Ûयायालय वत[मान आदेश मɅ कैद  

के दौरान ववैाǑहक संबंध और वैवाǑहक अͬधकारɉ को बनाए रखने या वैवाǑहक 

मुलाकातɉ के उɮदेæय से पैरोल कȧ Ĥाथ[ना पर ͪवचार नहȣं कर रहा है । यह 

Ûयायालय Ǒदãलȣ जेल Ǔनयम, 2018 के अधीन पैरोल कȧ मंजूरȣ को Ǔनयंǒğत 

करने वाले कानून और Ǔनयमɉ के मापदंडɉ के अधीन , ͩकसी दोषी के बÍचा 
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करने के ͧलए आवæयक इलाज़ के ͧलए मांगी जा रहȣ पैरोल के मुɮदे से 

Ǔनपट रहा है। 

34. इस Ûयायालय कȧ राय मɅ, Ûयाय कृǒğम नहȣ ंबिãक मानव जीवन कȧ 

वाèतͪवकता के समान हȣ åयावहाǐरक है, और मामलɉ का Ǔनण[य करते हुए 

इसे Úयान मɅ रखना होगा। यह Ûयायालय यह भी Úयान देता है ͩक Ĥजनन 

का अͬधकार आम तौर पर तब Ǒदया जाता है जब कोई èवतğं नागǐरक होता 

है। हालांͩक, यह तब और मूãयवान और मह×वपणू[ हो जाता है जब कोई 

åयिÈत कैद ͩकया जाता है और Ĥजनन और जनकता के उɮदेæय से पैरोल 

के आदेश पर Ǔनभ[र होता है। जब यह Ûयायालय इस ͪवचार पर Úयान 

केिÛġत करता है, तो यह केवल इस Ǔनण[य पर पहंुचता है ͩक ͬचͩक×सकȧय 

सहायता ĤाÜत Ĥजनन के उɮदेæय से पैरोल पर ǐरहा करने कȧ Ĥाथ[ना Ēाéय 

इÍछा है और दोषी इस आधार पर पैरोल का हकदार है। 
  
 
ii. जेल मɅ रहते हुए Ĥजनन करने का अͬधकार अखंडनीय नहȣ ंहै 

 
35. साथ हȣ, यह भी कहा जा सकता है ͩक सभी मामलɉ मɅ Ĥजनन कȧ 

इÍछा अखंडनीय अͬधकार बनने का आधार नहȣ ंहो सकती है, उदाहरण के 

ͧलए, यदȣ कैदȣ का पहले से हȣ बÍचा हो या उसकȧ उĨ अͬधक न हो । 
 
36. Ĥजनन का अͬधकार आ×यिÛतक नहȣं है और एक Ĥासंͬगक परȣ¢ा कȧ 

आवæयकता है। कैदȣ के माता-ͪपता कȧ िèथǓत और उĨ जैसे कारकɉ को 

Úयान मɅ रखते हुए, åयिÈतगत अͬधकारɉ और åयापक सामािजक ͪवचारɉ के 
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बीच नाजकु संतुलन को बनाए रखने के ͧलए एक Ǔनçप¢ और Ûयायपूण[ 

Ǻिçटकोण अपनाया जा सकता है। यह èवीकार करना आवæयक है ͩक 

Ĥजनन का अͬधकार èवाभाͪवक Ǿप से इस धारणा से जुड़ा हुआ है ͩक 

Ĥ×येक åयिÈत को अपनी वशंावलȣ का ͪवèतार करने का अͬधकार है। 

हालाँͩक, यह अͬधकार इसकȧ बारȣͩकयɉ के ǒबना नहȣ ं है, और इसका 

पǐरपालन ͪवͧभÛन ͪवचारɉ के अधीन है। यǑद कैदȣ के पहले से हȣ बÍचे हɇ, 

तो अͬधकार के इस गǓतशील पहल ूको पूरा माना जा सकता है। 

 

Ǔनçकष[ 
  
37. Ǔनçकष[ मɅ, यह Ûयायालय मानता है ͩक दोषी और उसकȧ प×नी कȧ 

बढ़ती उĨ के कारण ͬचͩक×सकȧय सहायता से Ĥजनन कȧ सुͪ वधा के ͧलए 

पैरोल कȧ याͬचका, उनके वंशावलȣ कȧ र¢ा और संर¢ण कȧ वाèतͪवक इÍछा 

पर आधाǐरत है। ऐसा करने मɅ, Ûयायालय पिुçट करता है ͩक एक दोषी भी 

अपने मौͧलक अͬधकारɉ को खोता भी नहȣं है और ͪवͬध के सम¢ समान 

ĤǓतफल का हकदार रहता है । 
 
38. इस Ĥकार, पूव[गामी चचा[ के मɮदेनजर, यह Ûयायालय Ǔनàनͧलͨखत 

शतɟ के अधीन, याͬचकाकता[ को चार (04) सÜताह कȧ अवͬध के ͧलए पैरोल 

देने के ͧलए इÍछुक है: 
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क. याͬचकाकता[ जेल अधी¢क कȧ संतुिçट के ͧलए 20,000/- ǽपये कȧ 

राͧश का एक èवीय बधंपğ Ĥèतुत करेगा, िजसमɅ उसे उतनी हȣ राͧश 

जमानत राͧश के Ǿप मɅ देनी होगी। 
 
ख. याͬचकाकता[ Ûयायालय कȧ अनुमǓत के ǒबना सɅĚल जेल, मंडोलȣ, Ǒदãलȣ 

आने-जाने के अलावा िजला नैनीताल, उƣराखंड नहȣ ं छोड़ेगा और सामाÛय 

तौर पर इस आवेदन मɅ उिãलͨखत पते पर Ǔनवास करेगा; 
  
ग. याͬचकाकता[ को अपनी उपिèथǓत दज[ कराने के ͧलए Ĥ×येक बुधवार को 

सुबह 11 बजे से 11:30 बजे के बीच थानाÚय¢, थाना काठगोदाम, िजला 

नैनीताल, उƣराखंड को ǐरपोट[ करेगा । हालांͩ क, याͬचकाकता[ को ऐसी याğाओं 

के दौरान पुͧ लस थाने मɅ एक घंटे से अͬधक समय तक इंतजार नहȣ ंकराया 

जाएगा; 

घ. याͬचकाकता[ को जेल अधी¢क के साथ-साथ èथानीय पुͧलस थाने के 

थानाÚय¢ को एक टेलȣफोन/मोबाइल नंबर देना होगा, िजस पर आवæयकता 

पड़ने पर उससे संपक[  ͩकया जा सके । उÈत टेलȣफोन नंबर को याͬचकाकता[ 

ɮवारा हर समय सͩĐय और चालू रखा जाएगा। 
  
  
ङ  यǑद याͬचकाकता[ के पास पासपोट[ है, तो उसे वह जेल अधी¢क को 

अßयप[ण करना होगा। 
 
च. पैरोल कȧ अवͬध समाÜत होने के तुरंत बाद, याͬचकाकता[ जेल अधी¢क 

के सम¢ अßयप[ण करेगा। 
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छ. पैरोल कȧ अवͬध कȧ गणना उस Ǒदन से कȧ जाएगी जब याͬचकाकता[ 

को जेल से ǐरहा ͩकया जाएगा। 
  
39. तदनुसार, वत[मान याͬचका उपरोÈत शतɟ के अनुसार Ǔनèताǐरत कȧ जाती 

है। 
 
40. इस आदेश कȧ एक ĤǓत रिजèĚȣ ɮवारा संबंͬ धत जेल अधी¢क को 

सूचना हेत ुभेजी जाए। 
 
 41. Ǔनण[य को त×काल वेबसाइट पर अपलोड ͩकया जाए। 
 
 
 
 

èवण[ कांता शमा[, Ûया. 

22 Ǒदसंबर, 2023 
आंचल   

 
 
 
 
 
 

(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 

अèवीकरण : देशी भाषा मɅ Ǔनण[य का अनुवाद मुकɮɮमेबाज़ के सीͧमत Ĥयोग हेत ु ͩकया 

गया है ताͩक वो अपनी भाषा मɅ इसे समझ सकɅ  एव ंयह ͩकसी अÛय Ĥयोजन हेत ुĤयोग 

नहȣं ͩकया जाएगा| समèत काया[लयी एवं åयावहाǐरक Ĥयोजनɉ हेत ु Ǔनण[य का अĒेंज़ी 

èवǾप हȣ अͧभĤमाͨणत माना जाएगा और काया[Ûवयन तथा लागू ͩकए जाने हेतु उस ेहȣ 

वरȣयता दȣ जाएगी। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


