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1.  Èया èथानीय समाचार पğɉ के संवाददाताओं को Ǔनण[य  
 देखने कȧ अनुमǓत दȣ जा सकती है?     हां 

2. ǐरपोट[र के पास भेजा जाना है या नहȣ?ं    हा ं 

3. Èया Ǔनण[य कȧ सूचना डाइजेèट मɅ दȣ जानी चाǑहए?  हा ं

Ûया. वी.बी. गुÜता 

 वत[मान अपील अपीलाथȸ/पǓत ɮवारा Įी जे.पी.एस. 

मͧलक, अǓतǐरÈत िजला Ûयायाधीश नई Ǒदãलȣ ɮवारा पाǐरत 

Ǒदनांͩकत 20.01.05 के Ǔनण[य के ͪवǽɮध दायर कȧ गयी थी, 

िजसके तहत ͪवचारण Ûयायालय न ेĐूरता/अͧभ×यजन के आधार 

पर ͪववाह-ͪवÍछेद याͬचका को खाǐरज कर Ǒदया था ।  

2.  ͪववाद के संͯ ¢Üत तØय यह हɇ ͩक दोनɉ प¢ɉ के बीच 

ͪववाह Ǒदनांक 24.01.99 को नई Ǒदãलȣ के गुǽɮवारा रकाब गंज 

मɅ ͧसख रȣǓत ǐरवाजɉ के अनुसार अनुçठाͪपत हुआ था। अपीलाथȸ 

और Ĥ×यथȸ ǐरæतेदार थे और Ĥ×यथȸ अपीलाथȸ के मामा कȧ बेटȣ 

है। प¢ɉ के बीच ͪववाह से, Ǒदनांक. 20.10.99 को एक पुğी का 

जÛम हुआ था। 

3. यह अͧभकͬथत ͩकया गया है ͩक ͪववाह के तुरंत बाद, 

Ĥ×यथȸ ने अपीलाथȸ से उसके माता-ͪपता से अलग रहने ͩक मांग 
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करनी शǾु कर दȣ और उसके ͪवकãप मɇ देहरादनू èथानातंरण 

होने कȧ मांग कȧ, जहां Ĥ×यथȸ के माता-ͪपता रह रहे थे और 

वहा ं अपना åयवसाय शǾु करने को कहा। Ĥ×यथȸ छोटȣ-छोटȣ 

बातɉ पर झगड़ा ͩकया करती थी। हनीमनू से लौटने के तुरंत 

पæचात ् Ĥ×यथȸ न े अपने माता-ͪपता के कहने पर Ǒदनांक. 

15.02.99 को एक अलग रहने के ͧलए अपनी मांग दोहराई और 

जब याͬचकाकता[ न ेअपनी असमथ[ता åयÈत कȧ, तो Ĥ×यथȸ न े

अपने पǐरवार के सभी सदèयɉ कȧ उपिèथǓत मɅ अपीलाथȸ पर 

ͬचãलाना शुǾ कर Ǒदया। 

4. Ǒदनांक. 24.02.99, को Ĥ×यथȸ ने वैवाǑहक घर छोड़ Ǒदया 

और अपीलाथȸ कȧ इÍछा के ͪवǽɮध देहरादनू मɅ अपने माता-

ͪपता के घर चलȣ गई और यह तभी हुआ जब अपीलाथȸ और 

उसका भाई Ǒदनांक.10.03.99 को देहरादनू गए हुए थे, Ĥ×यथȸ 

बहुत मनाने के बाद लौट कर आई । 

5. यह अͧभकथन ͩकया गया है ͩक बÍचे के जÛम के 

पæचात, Ĥ×यथȸ का åयवहार परूȣ तरह से बदल गया और वह घर 

के कामɉ से दरू रहन ेलगी, उसने याͬचकाकता[ कȧ Ǒदन-ĤǓतǑदन 

कȧ जǾरतɉ को पूरा करने से इंकार कर Ǒदया और जब Ǒदनाकं 

20.01.2000 को, जब अपीलाथȸ ने Ĥ×यथȸ को यह समझाने कȧ 
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कोͧशश कȧ ͩक वह उनके वैवाǑहक जीवन को बबा[द ना करे, तो 

Ĥ×यथȸ Đोध मɅ आकर खड़ी हुई और उसका कॉलर पकड़कर उसे 

गालȣ देने लगी। अपनी शादȣ कȧ सालͬगरह के Ǒदन यानी 

Ǒदनांक. 24.01.2000 को, Ĥ×यथȸ ने खुद को एक कमरे के अंदर 

बंद कर ͧलया और अपीलाथȸ को कमरे मɅ Ĥवेश करने कȧ 

अनुमǓत नहȣ ंदȣ। पुनः 20.10.2000 को बÍचे के जÛमǑदन पर, 

Ĥ×यथȸ ने अपीलाथȸ  के माता-ͪपता से Ǒहèसा लेन ेके बाद एक 

अलग Ǔनवास या èथायी Ǿप से देहरादनू èथानांतǐरत करने कȧ 

अपनी मांग को दोहराया और जब वह सहमत नहȣ हुआ तो, वह 

अपीलाथȸ के ͪपता पर ͬचãलाने लगी और Đोध मɅ आकर बÍचे 

को फश[ पर फɅ क Ǒदया और यहा ंतक ͩक अपीलाथȸ के ͪपता के 

साथ हाथापाई करने कȧ भी कोͧशश कȧ। 

6. Ǒदनांक. 25.12.2000 को Ĥ×यथȸ ने वैवाǑहक घर छोड़ 

Ǒदया और ǒबना ͩकसी अनुमǓत या सहमǓत के अपीलाथȸ कȧ 

अनुपिèथǓत मɅ देहरादनू चलȣ गयी, और माच[, 2001 तक वहȣ ं

रहȣ और बहुत मनाने के पæचात ͩफर से साथ रहना शǾु ͩकया। 

7. यह अͧभकथन ͩकया गया है ͩक Ǒदनांक. 21.03.01 को, 

अपीलाथȸ के पǐरवार ने गुǽɮवारा फतेह नगर नई Ǒदãलȣ मɅ एक 

ͪवकãप कȧ åयवèथा कȧ थी, परंतु Ĥ×यथȸ न े वहां जाने से 
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इनकार कर Ǒदया और अपीलाथȸ ने भी यह कहते हुए इंकार 

इंकार ͩकया ͩक उसे उसकȧ दकुान पर जǽरȣ काम था। अǓनÍछा 

पूव[क, अपीलाथȸ ने Ĥ×यथȸ के साथ देहरादनू जाने का ͪवकãप 

चुना और उसे देहरादनू मɅ ĤǓतवादȣ के ͪपता और भाई का 

पाǐरवाǐरक åयवसाय शुǾ करने के ͧलए मजबूर होना पड़ा। 

8. लगभग एक महȣने पæचात, अपीलाथȸ को लखनऊ मɅ 

Ĥ×यथȸ के भाई के घर èथांतǐरत होने का Ǔनदȶश Ǒदया गया। वहा ँ

ͪवƣीय मामलɉ को लेकर झगड़ा हुआ और प¢कारɉ को वहा ँ से 

Ǒदनांक 25.05.01 को बाहर Ǔनकाल Ǒदया गया। 

9. इसके पæचात, दोनɉ प¢ देहरादनू मɅ Ĥ×यथȸ के माता-

ͪपता के घर पर ǽके। 

10. Ǒदनांक 08.06.01. को, Ĥ×यथȸ और उसके माता-ͪपता ने 

अपीलाथȸ से उसके माता-ͪपता से अपना Ǒहèसा लेने के ͧलए 

कहा और Ĥ×यथȸ के नाम पर Ǒहèसा हèतांतǐरत करन ेऔर आने 

वाले समय मɅ हमेशा के ͧलए देहरादनू मɅ बसने के ͧलए कहा। 

11. Ǒदनांक 09.06.01 को, अपीलाथȸ Ǒदãलȣ वापस आ गया। 
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12. Ǒदनांक. 29.07.02. को, अपीलाथȸ अपने माता-ͪपता के 

साथ देहरादनू गया और Ĥ×यथȸ से उसके वैवाǑहक घर मɅ साथ 

रहेने का अनुरोध ͩकया। सभी Ĥयास ͪवफल हो गए। 

13. इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ, अपीलाथȸ न ेͪवचारण Ûयायालय के 

सम¢ ͪववाह-ͪवÍछेद याͬचका दायर कȧ िजसमɅ अͧभकथन ͩकया 

गया ͩक Ĥ×यथȸ ने उसके साथ Đूरता कȧ है और उसने 

अपीलकता[ के साथ रहने से खुद को अलग कर ͧलया है। 

14. इस ĤͩĐया को बार-बार Ĥ×यथȸ को उसके देहरादनू पते 

पर भेजी गई थी। यह ǐरपोट[ ĤाÜत हुआ ͩक Ĥ×यथȸ मुंबई मɅ रह 

रहȣ थी। Ĥ×यथȸ को सामाÛय तरȣके से सेवा नहȣ ंदȣ जा सकती 

थी और दैǓनक जागरण मɅ घोषणा ɮवारा सेवा Ĥभाͪवत कȧ गई 

थी। चंूͩक Ĥ×यथȸ कȧ ओर से कोई भी पेश नहȣ ंहुआ था, इसͧलए 

ͪवचारण Ûयायालय ɮवारा उसके ͨखलाफ एक-प¢ीय काय[वाहȣ 

करने का आदेश Ǒदया गया और ͪवचारण Ûयायालय ɮवारा 

ͪववाह-ͪवÍछेद कȧ याͬचका को खाǐरज कर Ǒदया गया। 

15. अपीलाथȸ ɮवारा यह अͧभकथन ͩकया गया है ͩक 

ͪवचारण Ûयायालय के सम¢ काय[वाहȣ के ͪवचाराधीनता रहने के 

दौरान भी, Ĥ×यथȸ न ेǑदनांक. 11.12.02 को अपीलाथȸ के साथ 

समझौता ͩकया और अपीलाथȸ और Ĥ×यथȸ के बीच ͩकए गए 
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पारèपǐरक समझौत े के संदभ[ मɅ Ĥ×यथȸ को 2 लाख ǽपये कȧ 

राͧश का भुगतान ͩकया परंतु Ĥ×यथȸ ने समझौत ेपर कोई ͩĐया 

नहȣ ंकȧ और उसने कभी भी पारèपǐरक सहमǓत से ͪववाह का 

ͪवघटन सǓुनिæचत करने के ͧलए कोई साथ नहȣ ंǑदया। 

16.  अपीलाथȸ के ͧलए ͪवɮवान अͬधवÈता  ɮवारा ĤǓतवाद 

ͩकया गया है ͩक ͪवचारण Ûयायालय पǐरिèथǓतयɉ कȧ समĒता 

को समझने मɅ ͪवफल रहा है और गलत Ǔनçकष[ पर पहंुचा है ͩक 

अपीलाथȸ Ĥ×यथȸ ɮवारा उसे दȣ गयी Đूरता के उदाहरणɉ को 

सामने लाने मɅ ͪवफल रहा है। इसके अǓतǐरÈत, यह Ĥèतुत 

ͩकया गया है ͩक ͪवचारण Ûयायालय इस तØय कȧ सराहना 

करने मɅ ͪवफल रहा है ͩक इन अͧभकथनɉ के अǓतǐरÈत Ĥ×यथȸ 

उस पर अपने माता-ͪपता से अलग रहन ेके ͧलए जोर दे रहȣ है 

और अÛय अͧभकथन घरेल ू जीवन के सामाÛय उतार-चढ़ाव के 

कारण ĤकृǓत मɅ तÍुछ हɇ। याͬचका मɅ इस Ĥकार उिãलͨखत 

अͧभकथन गंभीर ĤकृǓत के हɇ िजनका अपीलाथȸ  के मिèतèक 

पर बहुत गहरा Ĥभाव पड़ा है और अिèथर वैवाǑहक जीवन के 

कारण उनके Ǒदन-ĤǓतǑदन के काम मɅ बाधा आई है। ͪवचारण 

Ûयायालय इस तØय कȧ सराहना करने मɅ ͪवफल रहȣ है ͩक 

अपीलाथȸ  ɮवारा लगाए गए अͧभकथन पया[Üत नहȣ ं हɇ और 
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Ĥ×यथȸ  के ĤǓत Đूरता का कोई आधार नहȣ ंबनाया गया है या 

अपीलाथȸ Đूरता या ×याग के आधार पर Ĥ×यथȸ के साथ ͪववाह 

ͪवघटन कȧ राहत का हकदार नहȣ ंहै। 

17. Đूरता Ǒहदं ू ͪववाह अͬधǓनयम, 1955 (स¢ंेप मɅ 

"अͬधǓनयम") कȧ धारा 13 के तहत ͪववाह-ͪवÍछेद  का आधार 

है। धारा 13 मɅ यह Ĥावधान है ͩक, जहां तक यह मह×वपूण[ है: 

“13. ͪववाह-ͪवÍछेद ।- (1) कोई भी ͪववाह, वह इस 
अͬधǓनयम के Ĥारàभ के चाहे पूव[ अनुçठाͪपत हुआ हो 
चाहे पæचात,् पǓत अथवा प×नी ɮवारा उपèथाͪपत अजȸ 
पर ͪववाह-ͪवÍछेद कȧ ͫडĐȧ ɮवारा इस आधार पर 
ͪवघǑटत ͩकया जा सकेगा ͩक- 

(i) x   x  x  x x 

(iक)  दसूरे प¢कार ने ͪववाह के अनुçठान के पæचात ्
अजȸदार के साथ Đूरता का åयवहार ͩकया है; या] 

(iख) से (vii) x x x x x x  

èपçटȣकरण- x  x  x  x  x x " 

18. 'Đूरता' शÞद को Ǒहदं ू ͪववाह अͬधǓनयम मɅ पǐरभाͪषत 

नहȣ ं ͩकया गया है। डी. टॉãèटॉय ने अपनी Ĥͧसɮध पुèतक "द 

लॉ एंड ĤैिÈटस ऑफ ͫडवोस[ एंड मǑैĚमोǓनयल कॉजेज" (छठा 

सèंकरण, पçृठ 61) मɅ Đूरता को इन शÞदɉ मɅ पǐरभाͪषत ͩकया 

है: 
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“Đूरता जो ͪववाह के ͪवघटन का एक आधार है, उसे 
इस Ĥकार जानबूझकर और अनुͬचत आचरण के Ǿप मɅ 
पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है िजससे जीवन, अगं या 
èवाèØय, शारȣǐरक या मानͧसक को खतरा हो, या ऐसे 
खतरे कȧ उͬचत आशंका पैदा होती हो ।” 

19. द शॉट[र ऑÈसफोड[ ͫडÈशनरȣ "Đूरता" को "Đूर होन ेका 

गुण; पीड़ा देने का èवभाव; दसूरे के दद[ मɅ खुशी या उदासीनता; 

Ǔनद[यता; कठोर ǿदय" के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत करती है”। 

20. "मानͧसक Đूरता" शÞद को Þलैक लॉ ͫडÈशनरȣ [8वɅ 

सèंकरण, 2004] मɅ Ǔनàनानुसार पǐरभाͪषत ͩकया गया है: 

 “मानͧसक Đूरता - ͪववाह-ͪवÍछेद के आधार के Ǿप 
मɅ, एक पǓत या प×नी का आचरण (वाèतͪवक Ǒहसंा 
शाͧमल नहȣ)ं जो ऐसी पीड़ा पैदा करता है ͩक यह दसूरे 
पǓत या प×नी के जीवन, शारȣǐरक èवाèØय या 
मानͧसक èवाèØय को खतरे मɅ डालता है।” 

21. Đूरता कȧ अवधारणा को हैãसबरȣ लॉज़ ऑफ़ इंÊलɇड 

[Vol.13, चौथा संèकरण, पैरा 1269] मɅ स¢ंेप मɅ Ĥèतुत ͩकया 

गया है: 

“Đूरता के सभी मामलɉ मɅ सामाÛय Ǔनयम यह है ͩक 
पूरे वैवाǑहक सबंंध पर ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए, और 
यह Ǔनयम ͪवशषे मह×व का है जब Đूरता मɅ Ǒहसंक 
कृ×य नहȣ ं बिãक हाǓनकारक Ǔनदंा, ͧशकायत, आरोप 
या ताने शाͧमल होते हɇ। ऐसे मामलɉ मɅ जहां कोई 



2008:डीएचसी:1884 

ववैा.अ. सं. 61/2005                    पçृठ स.ं 10 

Ǒहसंा नहȣ ं कȧ जाती है, कुछ Įेͨणयɉ के कृ×यɉ या 
आचरण को बनाने कȧ Ǻिçट से ÛयाǓयक घोषणाओ ंपर 
ͪवचार करना अवांछनीय है Èयɉͩक उनमɅ ऐसी ĤकृǓत 
या गुणवƣा है जो उÛहɅ Đूरता के बराबर सभी 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ स¢म या अ¢म बनाती है; Èयɉͩक 
यह Đूरता कȧ ͧशकायत का आकलन करने मɅ अपनी 
ĤकृǓत के बजाय आचरण का Ĥभाव है जो सवȾपǐर 
मह×व रखता है। Èया एक पǓत या प×नी दसूरे के ĤǓत 
Đूरता का दोषी रहे  है, यह अǓनवाय[ Ǿप से 
तØया×मक सवाल है और पहले तय ͩकए गए मामलɉ 
का बहुत कम, यǑद कोई हो, मãूय है। Ûयायालय को 
प¢कारɉ कȧ शारȣǐरक और मानͧसक िèथǓत के साथ-
साथ उनकȧ सामािजक िèथǓत को Úयान मɅ रखना 
चाǑहए, और एक पǓत या प×नी के åयिÈत×व और 
आचरण के दसूरे के Ǒदमाग पर Ĥभाव पर ͪवचार 
करना चाǑहए, उस Ǻिçटकोण से पǓत या प×नी के बीच 
सभी घटनाओ ंऔर झगड़ɉ को तौलना चाǑहए; आगे, 
कͬथत आचरण कȧ जाँच ͧशकायतकता[ कȧ सहनशीलता 
कȧ ¢मता और उस ¢मता के बारे मɅ दसूरे पǓत या 
प×नी को ͩकस हद तक पता है, के आलोक मɅ कȧ 
जानी चाǑहए। Đूरता के ͧलए दभुा[वनापूण[ इरादा 
आवæयक नहȣ ं है, परंतु यह एक मह×वपूण[ त×व है 
जहा ंयह बाहर Ǔनकलता है।” 

22.  अमǐेरकन ÏयूǐरसĤूडɅस 2डी, 24 मɅ, "मानͧसक Đूरता" 

शÞद को Ǔनàनानुसार पǐरभाͪषत ͩकया गया है: 

“अपने जीवनसाथी के ĤǓत ǒबना उकसावे के आचरण 
के Ǿप मɅ मानͧसक Đूरता जो शͧमɍदगी, अपमान और 



2008:डीएचसी:1884 

ववैा.अ. सं. 61/2005                    पçृठ स.ं 11 

पीड़ा का कारण बनती है िजससे जीवनसाथी का जीवन 
दयनीय और असहनीय हो जाता है। अͧभयोÈता को 
ĤǓतअͧभयोÈता कȧ ओर से एक ऐसा आचरण Ǒदखाना 
चाǑहए जो अͧभयोÈता के शारȣǐरक या मानͧसक 
èवाèØय को इस तरह से खतरे मɅ डालता है ͩक 
Ǔनरंतर सहवास असुरͯ¢त या अनुͬचत हो, हालांͩक 
अͧभयोÈता को शारȣǐरक दǽुपयोग के वाèतͪवक 
उदाहरण èथाͪपत करने कȧ आवæयकता नहȣ ंहै।” 

23. डॉ. एन.जी. दाèताने बनाम एस. दाèतान,े ए.आई.आर. 

1975 एस.सी. 1534, सवȾÍच Ûयायालय ने Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ 

ǑटÜपणी ͩकया है;  

"Èया Đूरता के Ǿप मɅ आरोͪपत आचरण ऐसे चǐरğ का 
है जो याͬचकाकता[ के मन मɅ एक उͬचत आशंका पैदा 
करता है ͩक Ĥ×यथȸ के साथ रहना उसके ͧलए 
हाǓनकारक या हाǓनकारक होगा।" 

24. शोभा रानी बनाम मधुखर रेɬडी ए.आई.आर. 1988 

एस.सी. 121, के मामले मɅ, सवȾÍच Ûयायालय न ेǓनàनͧलͨखत 

Ǿप मɅ ǑटÜपणी ͩकया है;  

“धारा 13 (1) (आई.ए.) "याͬचकाकता[ के साथ Đूरता 
का åयवहार" शÞद का उपयोग करती है। "Đूरता" शÞद 
को पǐरभाͪषत नहȣ ं ͩकया गया है। वाèतव मɅ इसे 
पǐरभाͪषत नहȣ ं ͩकया जा सकता था। इसका उपयोग 
मानव आचरण या मानव åयवहार के सबंधं मɅ ͩकया 
गया है। यह वैवाǑहक कत[åयɉ और दाǓय×वɉ के संबंध 
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मɅ या उनके संबंध मɅ आचरण है। यह एक के आचरण 
का एक तरȣका है जो दसूरे पर ĤǓतकूल Ĥभाव डाल 
रहा है। Đूरता मानͧसक या शारȣǐरक, जानबूझकर या 
अनजाने मɅ हो सकती है। यǑद यह भौǓतक है तो 
Ûयायालय को इसे Ǔनधा[ǐरत करने मɅ कोई समèया नहȣ ं
होगी। यह तØय और ͫडĒी का सवाल है। यǑद यह 
मानͧसक है तो समèया कǑठनाई उ×पÛन करती है। 
सबसे पहले, Đूर åयवहार कȧ ĤकृǓत के बारे मɅ जांच 
शुǾ होनी चाǑहए। दसूरा, जीवनसाथी के मन मɅ इस 
तरह के åयवहार का Ĥभाव होना चाǑहए। भले हȣ इसने 
उͬचत आशकंा पैदा कȧ हो ͩक दसूरे के साथ रहना 
हाǓनकारक होगा या नुकसानदेह। अंततः, यह आचरण 
कȧ ĤकृǓत और ͧशकायत करने वाले पǓत या प×नी पर 
इसके Ĥभाव को Úयान मɅ रखते हुए Ǔनçकष[ Ǔनकालने 
का ͪवषय है। हालाँͩक, ऐसे मामले हो सकते हɇ जहाँ 
ͧशकायत ͩकया गया आचरण काफȧ खराब हो और 
अपने आप मɅ गैरकानूनी या अवधै हो। ͩफर दसूरे पǓत 
या प×नी पर पड़ने वाले Ĥभाव या हाǓनकारक Ĥभाव 
कȧ जांच या ͪवचार करने कȧ आवæयकता नहȣ ंहै। ऐसे 
मामलɉ मɅ, Đूरता èथाͪपत कȧ जाएगी यǑद आचरण 
èवय ंसाǒबत हो जाता है या èवीकार ͩकया जाता है।” 

Ûयायालय ने आगे ǑटÜपणी ͩकया; 

"िजस संदभ[ और åयवèथा मɅ धारा मɅ" Đूरता "शÞद 
का उपयोग ͩकया गया है, हमɅ लगता है ͩक यह इरादा 
Đूरता मɅ एक आवæयक त×व नहȣ ं है। शÞद को 
वैवाǑहक मामलɉ मɅ शÞद के सामाÛय अथ[ मɅ समझना 
होगा। यǑद नुकसान पहँुचान,े परेशान करने या चोट 
पहँुचान े के इरादे का अनुमान आचरण या ĤकृǓत से 
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लगाया जा सकता है। Đूरता कȧ ͧशकायत कȧ गई, 
Đूरता को आसानी से èथाͪपत ͩकया जा सकता था।  
लेͩकन इरादे कȧ अनुपिèथǓत मɅ से मामले मɅ कोई 
फक[  नहȣ ं पड़ना चाǑहए, अगर मानवीय मामलɉ मɅ 
सामाÛय अथɟ मɅ, उस काय[ कȧ ͧशकायत को अÛयथा 
Đूरता माना जा सकता है। प¢कारɉ को इस आधार पर 
राहत देने से इनकार नहȣ ं ͩकया जा सकता है ͩक 
जानबझूकर या इÍछा से  कोई दåुय[वहार नहȣ ं ͩकया 
गया है।” 

25. वी. भगत बनाम डी. भगत, (1994) 1 एस.एस.सी. 337 

के मामले मɅ, सवȾÍच Ûयायालय ने Ǔनàनͧलͨखत ǑटÜपणी ͩकया 

है: 

“धारा 13 (1) (आई. ए.) मɅ मानͧसक Đूरता को मोटे 
तौर पर उस आचरण के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा 
सकता है जो दसूरे प¢ को ऐसी मानͧसक पीड़ा और 
पीड़ा देता है िजससे उस प¢ के ͧलए दसूरे के साथ 
रहना संभव नहȣ ंहोगा। दसूरे शÞदɉ मɅ, मानͧसक Đूरता 
ऐसी ĤकृǓत कȧ होनी चाǑहए ͩक प¢ɉ से उͬचत Ǿप से 
एक साथ रहने कȧ उàमीद नहȣ ं कȧ जा सकती है। 
िèथǓत ऐसी होनी चाǑहए ͩक अÛयायपूण[ प¢ को इस 
तरह के आचरण को सहन करने और दसूरे प¢ के 
साथ रहने के ͧलए उͬचत Ǿप से नहȣ ंकहा जा सकता 
है। यह साǒबत करना आवæयक नहȣ ं है ͩक मानͧसक 
Đूरता याͬचकाकता[ के èवाèØय को नुकसान पहँुचान ेके 
ͧलए है। इस तरह के Ǔनçकष[ पर पहँुचते समय, 
सामािजक िèथǓत, प¢ɉ के शैͯ ¢क èतर, िजस समाज 
मɅ वे चलते हɇ, यǑद वे पहले से हȣ अलग रह रहे हɇ तो 
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एक साथ रहने कȧ संभावना या अÛयथा और अÛय 
सभी Ĥासंͬगक तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ 
रखा जाना चाǑहए िजÛहɅ न तो सभंव है और न हȣ परूȣ 
तरह से Ǔनधा[ǐरत करना वांछनीय है। एक मामले मɅ 
जो Đूरता है वह दसूरे मामले मɅ Đूरता नहȣ ंहो सकती 
है। यह Ĥ×येक मामले मɅ उस मामले के तØयɉ और 
पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ रखत े हुए Ǔनधा[ǐरत ͩकया 
जाने वाला मामला है। यǑद यह आरोप-Ĥ×यारोप का 
मामला है, तो उस संदभ[ को भी Úयान मɅ रखा जाना 
चाǑहए िजसमɅ व ेलगाए गए थे।” 

26. साͪवğी पांड े बनाम Ĥेम चंġ पांड े ए.आई.आर. 2002 

एस.सी. 591, के मामले मɅ ͩफर से, सवȾÍच Ûयायालय ने 

Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ ǑटÜपणी कȧ है;  

"मानͧसक Đूरता अÛय जीवनसाथी का आचरण है जो 
दसूरे के वैवाǑहक जीवन मɅ मानͧसक पीड़ा या भय का 
कारण बनता है। इसͧलए, “Đूरता, याͬचकाकता[ के साथ 
इस तरह कȧ Đूरता के åयवहार को èवीकार करती है 
ͩक उसके या उसकȧ मन मɅ एक उͬचत आशंका पैदा 
हो ͩक याͬचकाकता[ के ͧलए दसूरे प¢ के साथ रहना 
हाǓनकारक या नुकसानदेह होगा। हालाँͩक, Đूरता को 
पाǐरवाǐरक जीवन के सामाÛय टूट-फूट से अलग करना 
होगा। यह याͬचकाकता[ कȧ संवेदनशीलता के आधार पर 
तय नहȣ ंͩकया जा सकता है और इसे उस आचरण के 
आधार पर तय ͩकया जाना चाǑहए जो सामाÛय Ǿप से 
पǓत या प×नी के ͧलए दसूरे के साथ रहना खतरनाक 
होगा।” 
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27. Ĥवीण मेहता बनाम इंġजीत मेहता, ए.आई.आर. 2002 

एस.सी. 2582, के मामले सवȾÍच Ûयायालय ने यह Ǔनधा[ǐरत 

ͩकया है ͩक Đूरता Èया है; 

“धारा 13 (1) (आई.ए.) के उɮदेæय के ͧलए Đूरता को 
एक पǓत या प×नी ɮवारा दसूरे के ĤǓत åयवहार के Ǿप 
मɅ ͧलया जाना चाǑहए, िजससे पǓत या प×नी के मन 
मɅ उͬचत आशंका पदैा होती है ͩक उसके ͧलए दसूरे के 
साथ वैवाǑहक सबंंध जारȣ रखना सुरͯ¢त नहȣ ं है। 
मानͧसक Đूरता पǓत या प×नी मɅ से एक के साथ दसूरे 
के åयवहार या åयवहार के कारण मन और भावना कȧ 
िèथǓत है। शारȣǐरक Đूरता के मामले के ͪवपरȣत 
मानͧसक Đूरता को Ĥ×य¢ साêय ɮवारा èथाͪपत 
करना मुिæकल है। यह आवæयक Ǿप से मामले के 
तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ से Ǔनçकष[ Ǔनकालने का 
ͪवषय है। एक पǓत या प×नी मɅ दसूरे के आचरण के 
कारण होने वालȣ पीड़ा, Ǔनराशा और हताशा कȧ भावना 
कȧ सराहना केवल उन उपिèथत तØयɉ और 
पǐरिèथǓतयɉ का आकलन करने पर कȧ जा सकती है 
िजनमɅ दोनɉ पǓत या प×नी वैवाǑहक जीवन जी रहे हɇ। 
सिàमͧलत तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ से Ǔनçकष[ Ǔनकाला 
जाना चाǑहए। मानͧसक Đूरता के मामले मɅ अलगाव मɅ 
दåुय[वहार का उदाहरण लेना और ͩफर यह सवाल 
उठाना ͩक Èया ऐसा åयवहार अपने आप मɅ मानͧसक 
Đूरता पैदा करने के ͧलए पया[Üत है, सहȣ तरȣका नहȣ ं
होगा। Ǻिçटकोण यह होना चाǑहए ͩक अͧभलेख पर 
साêय से उभरने वाले तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ का 
संचयी Ĥभाव ͧलया जाए और ͩफर एक उͬचत Ǔनçकष[ 
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Ǔनकाला जाए ͩक Èया ͪववाह-ͪवÍछेद  याͬचका मɅ 
याͬचकाकता[ को दसूरे के आचरण के कारण मानͧसक 
Đूरता का ͧशकार होना पड़ा है।” 

28. ए. जयचंġ बनाम अनील कौर, ए.आई.आर. 2005 

एस.सी. 534, के मामले मɅ सवȾÍच Ûयायालय कȧ तीन 

Ûयायाधीशɉ कȧ पीठ ने ǑटÜपण ͩकया है ͩक;  

अͧभåयिÈत "Đूरता" को अͬधǓनयम मɅ पǐरभाͪषत नहȣ ं
ͩकया गया है। Đूरता शारȣǐरक या मानͧसक हो सकती 
है। Đूरता जो ͪववाह के ͪवघटन के ͧलए एक आधार है, 
को ऐसे चǐरğ के जानबझूकर और अनुͬचत आचरण के 
Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है जो जीवन, अंग 
या èवाèØय, शारȣǐरक या मानͧसक Ǿप से खतरे का 
कारण बनता है, या इस तरह के खतरे कȧ उͬचत 
आशंका को जÛम देता है। मानͧसक Đूरता के सवाल 
पर उस ͪवशेष समाज के वैवाǑहक संबंधɉ के मानदंडɉ 
के आलोक मɅ ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए िजससे प¢ 
संबंͬधत हɇ, उनके सामािजक मãूय, िèथǓत, पया[वरण 
िजसमɅ व ेरहत ेहɇ। जैसा ͩक ऊपर उãलेख ͩकया गया 
है, Đूरता मɅ मानͧसक Đूरता शाͧमल है, जो वैवाǑहक 
गलती के दायरे मɅ आती है। Đूरता शारȣǐरक नहȣं होनी 
चाǑहए। यǑद उसके पǓत या प×नी के आचरण से यह 
èथाͪपत ͩकया जाता है और/या वैध Ǿप से एक 
Ǔनçकष[ Ǔनकाला जा सकता है ͩक पǓत या प×नी के 
साथ ऐसा åयवहार है िजससे दसूरे पǓत या प×नी के 
मन मɅ उसके मानͧसक कãयाण के बारे मɅ आशंका 
पैदा होती है तो यह आचरण Đूरता के बराबर है। 
ͪववाह जैसे नाजुक मानवीय संबंधɉ मɅ, मामले कȧ 
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संभावनाओं को देखना पड़ता है। अवधारणा, संदेह कȧ 
छाया से परे एक सबूत, आपराͬधक मुकदमɉ पर लागू 
ͩकया जाना है न ͩक दȣवानी मामलɉ पर और Ǔनिæचत 
Ǿप से पǓत और प×नी जैस ेनाजुक åयिÈतगत संबंधɉ 
के मामलɉ पर नहȣं। इसͧलए, ͩकसी को यह देखना 
होगा ͩक ͩकसी मामले मɅ Èया संभावनाएं हɇ और 
कानूनी Đूरता का पता लगाना होगा, न केवल तØय के 
Ǿप मɅ, बिãक दसूरे के कायɟ या चूक के कारण 
ͧशकायतकता[ पǓत या प×नी के Ǒदमाग पर Ĥभाव के 
Ǿप मɅ। Đूरता शारȣǐरक या शारȣǐरक या मानͧसक हो 
सकती है। शारȣǐरक Đूरता मɅ, ठोस और Ĥ×य¢ साêय 
हो सकते हɇ, लेͩकन मानͧसक Đूरता के मामले मɅ एक 
हȣ समय मɅ Ĥ×य¢ साêय नहȣ ं हो सकते हɇ। ऐसे 
मामलɉ मɅ जहा ंकोई Ĥ×य¢ साêय नहȣ ं है, अदालतɉ 
को साêय मɅ सामने लाई गई घटनाओ ंकȧ मानͧसक 
ĤͩĐया और मानͧसक Ĥभाव कȧ जांच करने कȧ 
आवæयकता होती है। यहȣ ͪवचार है ͩक वैवाǑहक 
ͪववादɉ मɅ साêय पर ͪवचार करना पड़ता है।” 

Ûयायालय ने आगे अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया; 

“Đूरता माने जाने के ͧलए, ͧशकायत ͩकया गया 
आचरण "गंभीर और Ĥभावपणू[" होना चाǑहए ताͩक इस 
Ǔनçकष[ पर पहंुचा जा सके ͩक याͬचकाकता[ पǓत या 
प×नी से दसूरे पǓत या प×नी के साथ रहने कȧ उͬचत 
Ǿप से अपे¢ा नहȣ ं कȧ जा सकती है। यह "वैवाǑहक 
जीवन के सामाÛय झगड़ɉ" से कुछ अͬधक गंभीर होना 
चाǑहए। पǐरिèथǓतयɉ और पçृठभूͧम को Úयान मɅ रखत े
हुए आचरण कȧ जांच इस Ǔनçकष[ पर पहंुचने के ͧलए 
कȧ जानी चाǑहए ͩक Èया ͧशकायत ͩकया गया आचरण 
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वैवाǑहक कानून मɅ Đूरता के बराबर है। जैसा ͩक ऊपर 
उãलेख ͩकया गया है, आचरण पर कई कारकɉ कȧ 
पçृठभूͧम मɅ ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए, जैस ेͩक प¢ɉ 
कȧ सामािजक िèथǓत, उनकȧ ͧश¢ा, शारȣǐरक और 
मानͧसक िèथǓत, रȣǓत-ǐरवाज और परंपराएं। एक 
सटȣक पǐरभाषा Ǔनधा[ǐरत करना या पǐरिèथǓतयɉ का 
ͪवèततृ ͪववरण देना मुिæकल है, जो Đूरता को गǑठत 
करेगी। यह Ûयायालय कȧ अंतरा×मा को संतुçट करने 
के ͧलए इस Ĥकार का होना चाǑहए ͩक पǓत या प×नी 
के आचरण के कारण प¢ɉ के बीच संबंध इस हद तक 
ǒबगड़ गए हɉ ͩक उनके ͧलए मानͧसक पीड़ा, यातना 
या संकट के ǒबना एक साथ रहना असभंव हो, िजससे 
ͧशकायत करने वाले पǓत या प×नी को ͪववाह-ͪवÍछेद  
ĤाÜत करने का अͬधकार ͧमल सके। शारȣǐरक Ǒहसंा 
Đूरता का गठन करने के ͧलए आ×यिÛतक Ǿप 
आवæयक नहȣ ं है और अथाह मानͧसक पीड़ा और 
यातना देने वाले आचरण का एक सुसगंत पाɫयĐम 
अͬधǓनयम कȧ धारा 10 के अथ[ के भीतर Đूरता का 
गठन कर सकता है। मानͧसक Đूरता मɅ अभġ और 
गालȣ - गलौज कȧ भाषा का उपयोग करके मौͨखक 
दåुय[वहार और अपमान शाͧमल हो सकते हɇ िजससे 
दसूरे प¢ कȧ मानͧसक शांǓत मɅ लगातार परेशानी होती 
है। 

Đूरता के आधार पर ͪववाह-ͪवÍछेद  कȧ याͬचका पर 
ͪवचार करने वाले Ûयायालय को यह Úयान रखना होगा 
ͩक उसके सामने मनुçय कȧ समèयाएं हɇ और ͪववाह-
ͪवÍछेद  कȧ याͬचका का Ǔनपटारा करन े से पहले 
जीवनसाथी के आचरण मɅ मनोवै£ाǓनक पǐरवत[नɉ को 
Úयान मɅ रखना होगा। हालाँͩक, मह×वहȣन या तÍुछ, 
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ऐसा आचरण दसूरे के मन मɅ पीड़ा पैदा कर सकता है। 
लेͩकन इससे पहले ͩक आचरण को Đूरता कहा जा 
सके, इसे गंभीरता के एक Ǔनिæचत èतर को छूना 
चाǑहए। यह Ûयायालय का काम है ͩक वह गंभीरता का 
आँकलन करे। यह देखना होगा ͩक Èया आचरण ऐसा 
था ͩक कोई भी उͬचत åयिÈत इसे बदा[æत नहȣ ंकरेगा। 
यह ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए ͩक Èया ͧशकायतकता[ 
को इसे सामाÛय मानव जीवन के एक Ǒहèसे के Ǿप मɅ 
सहन करते रहना चाǑहए। Ĥ×येक वैवाǑहक आचरण, जो 
दसूरे को परेशान कर सकता है, Đूरता के बराबर नहȣ ं
हो सकता है। केवल मामूलȣ परेशाǓनया,ँ पǓत-प×नी के 
बीच झगड़,े जो Ǒदन-ĤǓतǑदन के वैवाǑहक जीवन मɅ 
होते हɇ, भी Đूरता के बराबर नहȣ ंहो सकते हɇ। वैवाǑहक 
जीवन मɅ Đूरता Ǔनराधार ͪवͪवधता कȧ हो सकती है, 
जो सूêम या Đूर हो सकती है। यह शÞद, हाव-भाव या 
केवल मौन, Ǒहसंक या अǑहसंक हो सकता है। 

एक अÍछे ͪववाह कȧ नींव सǑहçणुता, समायोजन और 
एक दसूरे का सàमान करना है। एक-दसूरे कȧ गलती 
के ĤǓत कुछ हद तक सहनशीलता Ĥ×येक ͪववाह मɅ 
ǓनǑहत होनी चाǑहए। छोटȣ-मोटȣ बहसɉ, मामूलȣ मतभेदɉ 
को बढ़ा-चढ़ाकर नहȣ ंबताया जाना चाǑहए, िजसे èवग[ 
मɅ बना हुआ माना जाता है, वह नçट हो जाए। Ĥ×येक 
ͪवशषे मामले मɅ Đूरता Èया है, यह Ǔनधा[ǐरत करने के 
ͧलए सभी झगड़ɉ को उस Ǻिçटकोण से तौला जाना 
चाǑहए और जसैा ͩक ऊपर उãलेख ͩकया गया है, 
हमेशा प¢ɉ कȧ शारȣǐरक और मानͧसक िèथǓतयɉ, 
उनके चǐरğ और सामािजक िèथǓत को Úयान मɅ रखना 
चाǑहए। एक बहुत अͬधक तकनीकȧ और अǓत-
संवेदनशील Ǻिçटकोण व ् वैवाǑहक समाज के ͧलए 
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ĤǓतकूल होगा। Ûयायालयɉ को आदश[ पǓतयɉ और 
आदश[ पि×नयɉ के साथ åयवहार करन ेकȧ आवæयकता 
नहȣ ं होती है । इससे पहले इसे ͪवशषे पुǽष और 
मǑहला से Ǔनपटना होता है। आदश[ दàपǓत या माğ 
एक के आदश[ होने से वैवाǑहक Ûयायालय मɅ जाने कȧ 
शायद कोई आवæयकता नहȣ ंहोगी।” संभवतः वैवाǑहक 
Ûयायालय मɅ जाने का कोई अवसर नहȣ ंͧमलेगा।” 

29. ͪवनीता सÈसेना बनाम पंकज पंͫडत ए.आई.आर 2006 

एस.सी. 1662 के मामले मɅ सवȾÍच Ûयायालय, ने Ǔनàनͧलͨखत 

Ǿप मɅ ǑटÜपणी कȧ है; 

"उÈत Ĥावधान के Ĥयोजनɉ के ͧलए अपेͯ¢त मानͧसक 
Đूरता Èया है, यह ऐसी घटनाओ ं कȧ सÉंया×मक 
गणना या केवल ऐसे आचरण के Ǔनरंतर Đम पर 
Ǔनभ[र नहȣ ं करेगा, बिãक वाèतव मɅ इसकȧ तीĭता, 
गंभीरता और कलकंपूण[ Ĥभाव पर Ǔनभ[र करेगा, जब 
यह एक बार भी ͩकया जाता है और एक अनुकूल 
वैवाǑहक घर को बनाए रखने के ͧलए आवæयक 
मानͧसक Ǻिçटकोण पर इसके हाǓनकारक Ĥभाव पर 
Ǔनभ[र करेगा। 

यǑद ताने, ͧशकायतɅ और ǓनÛदाएं केवल सामाÛय 
ĤकृǓत कȧ हɇ, तो Ûयायालय को शायद आगे के सवाल 
पर ͪवचार करन े कȧ आवæयकता है ͩक Èया कुछ 
समय तक उनके बने रहन े या Ǻढ़ता से, अÛयथा, 
सामाÛय Ǿप से इतना गंभीर काय[ इतना हाǓनकारक 
और दद[नाक नहȣ ंहोगा ͩक उनके साथ आरोͪपत पǓत 
या प×नी को वाèतव मɅ और उͬचत Ǿप से यह Ǔनçकष[ 
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Ǔनकालना पड़ ेͩक वैवाǑहक घर का रखरखाव अब संभव 
नहȣ ंहै।” 

30. इस इस Ĥकार, उपरोÈत Ǔनण[यɉ के मɮदेनजर, यह èपçट 

है ͩक Đूरता के आरोपɉ के संबंध मɅ, आरोप घरेल ू जीवन कȧ 

सामाÛय टूट-फूट के कारण ĤकृǓत मɅ मामूलȣ हɇ। जब वे देहरादनू 

और लखनऊ मɅ रह रहे थे तब अपीलाथȸ  के ͪवǽɮध Ĥ×यथȸ कȧ 

ओर से Đूरता के ͩकसी भी कृ×य का कोई आरोप नहȣ ं है। 

अपीलाथȸ  के ͧलए यह Ǔनçकष[ Ǔनकालना पया[Üत नहȣ ं है ͩक 

Ĥ×यथȸ के साथ रहना उसके ͧलए अब सुरͯ¢त नहȣ ंथा। Ĥ×यथȸ 

के ͨखलाफ Đूरता का कोई आधार नहȣ ंपाया गया है। इसͧलए, 

अपीलाथȸ  Đूरता के आधार पर Ĥ×यथȸ के साथ अपने ͪववाह के 

ͪवघटन कȧ राहत का हकदार नहȣ ंहै। 

31. इसके अǓतǐरÈत, अͬधǓनयम कȧ धारा 13 (1) (आई.बी.) 

ͪववाह-ͪवÍछेद के आधार के ͧलए अͧभ×यजन का Ĥावधान करती 

है। वह इस Ĥकार है; 

“13. ͪववाह-ͪवÍछेद - (1) कोई भी ͪववाह, वह इस 
अͬधǓनयम के Ĥारàभ के चाहे पूव[ अनुçठाͪपत हुआ हो 
चाहे पæचात,् पǓत अथवा प×नी ɮवारा उपèथाͪपत अजȸ 
पर ͪववाह-ͪवÍछेद कȧ ͫडĐȧ ɮवारा इस आधार पर 
ͪवघǑटत ͩकया जा सकेगा ͩक- 

(i) x  x  x  x  x    
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(iक) x  x  x  x  x 

(iख) दसूरे प¢कार ने अजȸ के पेश ͩकए जाने के 
अåयवǑहत पूव[ कम से कम दो वष[ कȧ ǓनरÛतर 
कालावͬध पर अजȸदार के अͧभ×यÈत रखा है; या] 

(ii) से (vii) x  x  x  x 

èपçटȣकरण - इस उपधारा मɅ "अͧभ×यजन" पद से 
ͪववाह के दसूरे प¢कार ɮवारा अजȸदार का ऐसा 
अͧभ×यजन अͧभĤेत है जो युिÈतयुÈत कारण के ǒबना 
और ऐसे प¢कार कȧ सàमǓत के ǒबना या इÍछा के 
ͪवǽɮध हो और इसके अÛतग[त ͪववाह के दसूरे प¢कार 
ɮवारा जानबझूकर अजȸदार कȧ उपे¢ा करना भी है और 
इस पद के åयाकǐरणक Ǿपभेदɉ तथा सजातीय पदɉ के 
अथ[ तदनुसार लगाए जाएंगे ।] 

32. "अͬधǓनयम के तहत तलाक लेने के उɮदेæय से 

"अͧभ×यजन" का अथ[ है एक पǓत या प×नी ɮवारा दसूरे कȧ 

सहमǓत के ǒबना तथा ǒबना ͩकसी उͬचत कारण के जानबझूकर 

èथायी Ǿप से ×याग देना। दसूरे शÞदɉ मɅ यह ͪववाह के दाǓय×वɉ 

का पूण[ खंडन है। पǐर×याग ͩकसी èथान से हटना नहȣ ं बिãक 

ͩकसी वèत ु कȧ िèथǓत से हटना है। इसͧलए, अͧभ×यजन का 

अथ[ है वैवाǑहक दाǓय×वɉ से हटना, यानी, प¢ɉ के बीच सहवास 

कȧ अनुमǓत न देना और उसे सुͪ वधाजनक न बनाना। ͪववाह कȧ 

अवधारणा को Úयान मɅ रखत े हुए अͧभ×यजन के Ĥमाण पर 

ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए, जो कानून मɅ जाǓत कȧ Ǔनरंतरता को 
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बनाए रखन ेके ͧलए समाज मɅ पुǽष और मǑहला के बीच यौन 

संबंध को वैध बनाता है, जो अनैǓतकता और बÍचे पैदा करने से 

रोकने के ͧलए वासना मɅ वैध संͧलÜतता कȧ अनुमǓत देता है। 

अͧभ×यजन अपने आप मɅ एक पूण[ काय[ नहȣ ं है; यह Ĥ×येक 

मामले के तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ के तहत Ǔनधा[ǐरत ͩकए जान े

वाले आचरण का एक Ǔनरंतर ĤͩĐया है। 

33. सवȾÍच Ûयायालय ने ǒबͪपनचġं जयͧसहंभाई शाह बनाम 

Ĥभावती, ए.आई.आर. 1957 एस.सी. 176 मामले मɅ Ǔनàनानुसार 

ǑटÜपणी कȧ है; 

"अͧभ×यजन के अपराध के ͧलए, जहा ँतक अͧभ×यजन 
करने वाले पǓत या प×नी का सबंंध है, दो आवæयक 
शतɏ होनी चाǑहए, अथा[त,् (1) अलगाव का तØय, और 
(2) सहवास को èथायी Ǿप से समाÜत करने का इरादा 
(अͧभ×यजन  का आशय)। इसी Ĥकार, जहा ं तक 
पǐर×यÈत पǓत या प×नी का संबंध है, दो त×व 
आवæयक हɇ: (1) सहमǓत का अभाव, और (2) आचरण 
का अभाव जो पǓत या प×नी को वैवाǑहक घर छोड़ने 
के ͧलए पूवȾÈत आवæयक इरादा बनाने के ͧलए उͬचत 
कारण देता है। ͪववाह-ͪवÍछेद  के ͧलए याͬचकाकता[ 
Đमशः दोनɉ पǓत-पि×नयɉ मɅ उन त×वɉ को साǒबत 
करने का बोझ वहन करता है। यहा ँअंĒेजी कानून और 
बॉàबे ͪवधानमंडल ɮवारा अͬधǓनयͧमत कानून के बीच 
एक अंतर को इंͬगत ͩकया जा सकता है। जबͩक 
अंĒेजी कानून के तहत उन आवæयक शतɟ को ͪववाह-
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ͪवÍछेद  मुकदमा शǾु होन ेसे तुरंत पहले के तीन वषɟ 
के दौरान जारȣ रहना चाǑहए, अͬधǓनयम के तहत, यह 
अवͬध चार वष[ कȧ है, ǒबना यह ǓनǑद[çट ͩकए ͩक यह 
ͪववाह-ͪवÍछेद के मुकदमा ͩक काय[वाहȣ शǾु होने से 
तुरंत पहले होनी चाǑहए। अंǓतम खंड के छूट जाने से 
कोई åयावहाǐरक पǐरणाम होगा या नहȣ,ं इस पर हमɅ 
ͪवचार करने कȧ आवæयकता नहȣ ं है, Èयɉͩक वत[मान 
मामले मɅ इस पर Ǔनण[य लेने कȧ आवæयकता नहȣ ंहै। 
अͧभ×यजन एक ऐसा Ǔनçकष[ है िजसे Ĥ×येक मामले 
के तØयɉ और पǐरिèथǓतयɉ से Ǔनकाला जाना चाǑहए। 
Ǔनçकष[ कुछ ऐसे तØयɉ से Ǔनकाला जा सकता है जो 
ͩकसी अÛय मामले मɅ उसी Ǔनçकष[ पर पहंुचने मɅ 
स¢म न हɉ; अथा[त,् तØयɉ को उस उɮदेæय के Ǿप मɅ 
देखा जाना चाǑहए जो उन कायɟ से या आचरण और 
इरादे कȧ अͧभåयिÈत से Ĥकट होता है, जो पथृÈकरण 
के वाèतͪवक कायɟ से पहले और बाद मɅ दोनɉ मɅ होता 
है। यǑद वाèतव मɅ अलगाव हुआ है, तो आवæयक Ĥæन 
हमेशा यहȣ है ͩक Èया वह कृ×य ͩकसी अͧभ×यजन का 
आशय ͩक भावना के कारण हो सकता है। अͧभ×यजन  
का अपराध तब शǾु होता है जब अलगाव का तØय 
और अͧभ×यजन का आशय  भावना एक साथ मौजूद 
हɉ। लेͩकन यह आवæयक नहȣं है ͩक व ेएक हȣ समय 
पर शǾु हɉ। वाèतͪवक अलगाव आवæयक अͧभ×यजन 
का आशय के संयोग के ǒबना भी शǾु हो सकता है; 
उदाहरण के ͧलए, जब अलग होने वाले पǓत या प×नी, 
सहवास को èथायी Ǿप से समाÜत करने के इरादे से, 
åयÈत या ǓनǑहत, वैवाǑहक घर को छोड़ देते है।" 
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34. सवȾÍच Ûयायालय न ेलछमन उतमचंद कृपलानी बनाम 

मीना उपनाम मोटा, ए.आई.आर. 1964 एस.सी. 40 के मामले मɅ 

ͩफर से कानूनी िèथǓत को दोहराया । 

35. अͧभ×यजन का अपराध दो साल कȧ अवͬध ǒबताने के 

बाद हȣ पूरा होता है। इस Ĥकार, कͬथत अͧभ×यजन कȧ तारȣख 

से दो वष[ परूा होने से पहले पǓत कȧ याͬचका को ͪवचारण 

Ûयायालय ने सहȣ ढंग से खाǐरज कर Ǒदया था। 

36.  कई Ǔनͨण[त मामलɉ कȧ भावना कȧ पçृठभूͧम मɅ, ͪवɮवान 

अǓतǐरÈत िजला Ûयायाधीश पूरȣ तरह से ͪववाह-ͪवÍछेद के ͧलए 

अपीलाथȸ कȧ याͬचका का आदेश न देने मɅ Ûयायसगंत था । 

37. वत[मान अपील तदनुसार खाǐरज कर दȣ गई है। 

38  ͪवचारण Ûयायालय के ǐरकॉड[ को वापस भेजा जाए। 

 
Ûया. वी.बी. गुÜता 

          
2 जुलाई, 2008 
आरएस 
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(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 

अèवीकरण : देशी भाषा मɅ Ǔनण[य का अनुवाद मुकɮɮमेबाज़ के सीͧमत Ĥयोग हेतु ͩकया 
गया है ताͩक वो अपनी भाषा मɅ इसे समझ सकɅ  एव ंयह ͩकसी अÛय Ĥयोजन हेतु Ĥयोग 
नहȣं ͩकया जाएगा| समèत काया[लयी एव ं åयावहाǐरक Ĥयोजनɉ हेतु Ǔनण[य का अĒेंज़ी 
èवǾप हȣ अͧभĤमाͨणत माना जाएगा और काया[Ûवयन तथा लागू ͩकए जान ेहेतु उस ेहȣ 
वरȣयता दȣ जाएगी। 

 


